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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnos’r a velikost skoly

Svazkovéd zakladni skola Pod Beckovem (ddle jen ZS Pod Beckovem) je Uplnd zékladni Skola zFizend
svazkem obci Bast, Boranovice, Libeznice, Mésice, Predboj a Zlonin. Je zapsdna ve skolském rejstriku s
platnosti od 1. 9. 2025. Skola postupné napliuje jednotlivé ro¢niky a kapacitu budov v souladu s
potrebamiregionu, ktery dlouhodobé roste.

Podminky skoly

Budova skoly v Basti (Hlavni 1082) je nové vybudovand a plné zpdsobild pro provoz moderni zékladni
Skoly. Soucdsti aredlu je také venkovni ucebni prostor, kfery je vyuZivan k vyuce i relaxaci.

Ucebny jsou vybaveny modernim a ergonomickym skolnim ndbytkem. Kazdy zdk md svij prostor pro
uceni. K dispozici jsou digitéini technologie (interaktivni tfabule ve vSech tridach, Zdkovské i ucitelské
notebooky aiPady) a didaktické pomicky uréené k podpore tvorivosti, spoluprdce, logického uvazovani
a rozvoje klicovych kompetendi. Z4ci mohou vyuZivat Skolni knihovnu i pestrou $kalu manipulaénich @
tvorivych materidld.

Pro zdky je zqjisténo skolni stravovani ve viastni skolni jidelne s moznosti vybéru dvou jidel.

Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pdsobi zkuseni a kvalifikovani pedagogové a asistenti pedagoga, kteri se ztotoznuji s vychovné-
vzdélavacimi koncepty skoly. V pripadé prijeti nekvalifikovaného pedagoga skola postupuje dle zdkona.
Do vyuky jsou zapojeni i rodili mluvci. Ve skole pracuje skolni psycholog, specidlni pedagog a socidlni
pedagog, ddle vychovny poradce a skolnf metodik prevence.

Pedagogicky sbor spolecné vytvari bezpedné a respektujici prostredi, které je zakladnim predpokladem
pro akfivni u¢eni a celkovou pohodu 7&kd i zaméstnanct. Pro nasi skolu je typickd silnd tymovd kultura
opiragjici se o spolupraci, sdileni zkusenosti a spole¢né rozhodovani.

Pedagogové se pribézne profesné rozvijeji a cilené pracuji na zkvalithovani vyuky. Jedno odpoledne v
tydnu se cely tym pravidelné setkavd, sdili zkusenosti z vyuky, ladi spole¢né postupy a vénuje se
metodickym tématdm. Tato setkani slouzi nejen k vzdjemnému ucent, ale také k planovani vyuky, praci s
cili akritérii, reflektovani potreb 7&kd a k dolad' ovani pedagogickych pristupd v ramci celé skoly. Soucdsti
profesniho rozvoje jsou pravidelnd skoleni, workshopy a dalsi vzdelavani zamerené mimo jiné na moderni
didaktické postupy, badatelskou vyuku, kritické mysleni, vyuku venku & metody podporujici rozvoj
gramotnosti a kompetenci.

Pedagogové pracuji v metodickych skupindch, které se zabyvaji konkrétnimi oblastmi vyuky, podporou
74kG i dalsim rozvojem skoly. Vedeni skoly systematicky vyuzZivéa odborny potencidl jednotlivych uciteld a
zapojuje je do tvorby skolnich strategii, projektd i rozhodovacich procesd. Soucdasti vnitini kultury je také
mentorskd podpora, kterd pomdhd zacinajicim i zkusenym pedagogdm ddle profesné rist. Spolecny
profesni rozvojje vniman jako klicova soucast kvality skoly.

V mnoha predmeétech pedagogové vyuzivaji tfandemovou vyuku, kterd umoziuje 1épe reagovat na rizné
potreby zaky, diferencovat podporu a obohacovat vyuku o Sirsi paletu pristupd. Rodili mluvc se podileji
nejen na vyuce cizich jazykd, ale také na vybranych aktivitdch v rédmci metody CLIL, ¢imz prispivaji ke
kvalitni jazykové priprave zaka.

Do vyuky mohou byt podle potreby zapojovdani odbornici na jednotlivé oblasti & dalsi externi
profesiondlové, ktefi obohacuji vzdelavani o akfudlini poznatky z praxe, nové perspektivy i inspirativni
priklady. Spoluprdce s externimi partnery je prirozenou soucdsti rozvojovych aktivit skoly.
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Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Skola klade doraz na projekty, které propojuji viyuku s redinym svétem a mistni komunitou. PFi volbé témat
vychdazi z kulturnich i prirodnich podminek regionu. Svym pojetim jsou flexibilni a reaguji na akfudini dénii
z&jem Z4aka.

Vyznamnou soucdsti skolniho vzdélavani je rozvoj mekkych dovednosti 72ak0 prostfednictvim metodiky
Skills Builder, kterou skola postupné implementuje do kurikula. Metodika rozviji osm klicovych dovednosti
- schopnost naslouchat, prezentacni dovednosti, schopnost resit problémy, kreativni mysleni, pozitivni
nastaveni, cllevédomost, vidci schopnosti, & tymové prace.

Skola se ddle zapojuje do dalSich projektd a spolupraci dle aktudini nabidky, véetné projektd
podporovanych EU.

Vlastni hodnoceni skoly

Skola se systematicky vénuje pribéznému hodnoceni své &innosti, sleduje kvalitu vyuky, klima Skoly |
efektivitu nastavené podpory zakd. Vysledky vyuZivd pro pldnovani dalsiho rozvoje skoly a zkvalitiiovani
pedagogické praxe.

Soucdsti vlastniho hodnoceni je také sledovani miry bezpedi a spokojenosti 72akd, protoze vytvareni
bezpecného prostiedi pro télo i dusi je jednim ze zdkladnich kamen’ koncepce skoly.

Skola pravidelnd vyhodnocuje Uspésnost zavadénych metod vyuky, napfiklad vyuZivani badatelskych
principd, vyuky v redinych situacich nebo uceni venku, a sleduje jejich dopad na motivaci a zapojeni zako.

DUleZitou soucdsti hodnoceni je také sledovani postupného rozvoje klicovych soft skills dovednosti zakd v
souladu s ramcem Skills Builder, ktery skola uplatfiuje napric predméty i rocniky.

Vlastni hodnoceni skoly se opird o pravidelnou reflexi pedagogickych tym0. Tydenni spolecnd setkavani
pedagogl slouzi k vyhodnocovani vyukovych postupl, sdileni dat o uceni zakd a k prizpdsobovani
pedagogickych strategii aktudlnim potrebdm deti.

Skola také reflektuje efekfivitu spoluprdce s rodici, zejména prostrednictvim tripartit a otevirené
komunikace, které jsou dbleZitou soucdsti jejiho pristupu k budovani partnerskych vztaho.

V oblasti podpory pedagogd skola sleduje prinos pravidelnych skoleni, workshopd, tandemové vyuky @
mentoringu, jejichz cilem je udrzovat vysokou kvalitu vyuky a ucitelské spoluprdace.

Vysledky vlastniho hodnoceni jsou vyuZivany k nastavovdani konkrétnich opatieni, planovani dalsiho
rozvoje skoly i jako podklad pro spolecné rozhodovdani ve sboru.

Spoluprdce s rodi¢i Zaku a dal$imi partnery

7S Pod Beckovem je otevienou skolou, kterd aktivné spolupracuje s mistni komunitou, rodici i &irokym
spekfrem odbornych instituci. Skola vyuziva profesni zdzemi a zkusenosti rodicd, kteri se podileji na
projektovych dnech, workshopech, odbornych prezentacich a dalsich vzdélavacich aktivitach.

DUleZitou soucdsti spoluprdce je také zapojeni inspirativnich hostd - odbornikd, umélct, cestovateld Ci
podnikateld - kteri obohacuji vyuku autentickymi zkusenostmi z praxe. Soucdsti vzdelavani jsou také
exkurze, terénni vyuka a expedice do okoli, které podporuji propojeni skoly s redinym prostredim.

Skola systematicky spolupracuje s:

— Pedagogicko-psychologickou poradnou Praha-vychod, zejména v oblasti  diagnostiky,
podpUrnych opatreni a préce se zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami.

—  Spolek rodicd ZS Pod Beckovem a jinymi mistnimi organizacemi, které pispivaji ke komunitnimu
Zivotu a umoznuji 7akOm Ucastnit se rozmanitych vzdéldvacich, kulturnich &i sportovnich akfivit.

—  Obecni policii a Policii CR, zejména v oblasti prevence rizikového chovani, dopravni vychovy a
bezpecnosti déti.

% Skolnf vzdélavaci program pro zakladni vzdeélavani 6
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Orgdny infegrovaného zdchranného systému, kferé se podileji na preventivnich programech,
ukdzkdach cinnosti a vzdélavani zakd v oblasti bezpedi, zdravi a krizové pripravenosti.

Dalsimi organizacemi, kferé poskytuji certifikované a ovérené programy primdarni i sekundarni
prevence.

3. CHARAKTERISTIKA SVP

Zameéreni Skoly

78 Pod Beckovem je moderni zakladni ¥kola, kterd stavi na bezpecném, respektujicim a podnétném
prostredi, kde kazdy 7&k mOZe rOst viastnim tempem a rozvijet své silné stranky. Skola dlouhodobé
podporuje:

Kompetence pro Zivot v 21. stoleti - zejména komunikaci, spoluprdci, kritické a fvorivé mysleni,
Fedeni problémd a schopnost ucit se. Systematicky pracuje s rdmcem Skills Builder, ktery rozvoj
t&chto dovednosti podporuje napfic¢ viemi rocniky i predméty. Skola vyuZivd metodiku Skills
Builder a systematicky kultivuje dovednosti ddleZité pro osobni Uspéch i budouci uplatnént.
Propojent vyuky s redinym Zivotem - ddraz na smysluplné projekty, terénni uceni, préci se
skutec¢nymi daty a kontakt s odborniky i komunitou. Vyuka je ¢asto zasazena do redlnych situadi,
které Zakdm umozniuji porozumét souvislostem a zaZit ucivo v praxi.

Uceni venku - pravidelné vyuZivani prirodniho a komunitniho prostredi pro uceni napfic
predmeéty; zaci se uci pozorovanim, zkoumdnim a primou zkusenosti, cozZ podporuje jejich fyzickou
i psychickou pohodu. Skola propojuje venkovni uceni s badatelskymi postupy, které prirozené
podporuji zvidavost a aktivni pristup k pozndvani.

Bezpedi a wellbeing - prevence rizikového chovdni, posilovani socidinich vazeb, zdravé klima,
spoluprdce s odborniky a ddraz na dusevni zdravi Zakd. Tvorba bezpeéného prostredi pro télo i
dusi je z&kladni hodnotou skoly a soucdsti vSech aktivit.

Pratelské prostredi - partnerskd komunikace, otevirenost, respekt, folerance a vztahy zalozené
na dOveére; skola je mistem, kde se déti citi bezpeéné a vitané. DlleZitou roli hraji pratelské vztahy,
kazdodenni komunikace i triddy zak-rodic-ucitel.

Otevrenost a komunitni charakter - spoluprdce s rodici, mistnimi spolky a organizacemi, obdi,
odborniky z praxe i slozkami integrovaného zdchranného systému. Skola se aktivné zapojuje do
Zivota komunity a prirozenée propojuje skolni a mistni prostredi.

Skola se profiluje jako partnerskd, inovativni a komunitni instituce, kterd vytvari prostredi, kde kazdy zak
,moze zAarit".

Hlavni cile vzdélavani v ZS Pod Beckovem

1. Podporovat vSestranny rozvoj kazdého zdka

vést zaky k aktivnimu, tvorivému a kritickému zplsobu myslent,
rozvijet kompetence definované v RVP ZV a prizpUsobovat vyuku potrebdm jednotlived,
vytvdaret prostredi, které podporuje vnitini motivaci a prirozenou tfouhu ucit se.

2. Rozvijet dovednosti pro Zivot a budouci uplatnéni

systematicky posilovat mékké dovednost,
vést zaky k odpovednému rozhodovani, sebereflexi a vytrvalosti,
ukazovat smysl uciva a jeho vyuZitelnost v kazdodennim zivote,

3. Propojovat skolni vzdélavani s redinym svétem

B

podporovat projektovou a badatelsky orientovanou vyuku,
realizovat exkurze, expedice a terénni vyuku,
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— infegrovat medidlni vychovu do wvyuky tak, aby Zd&ci rozvijeli kritické porozumeéni meédiim,
informacim a aktudinimu dén,
— zapojovat rodic¢e, odborniky a komunitni partnery do vzdéldvaciho procesu.

4. Budovat bezpecné a respektujici prostredi

— posilovat pozitivni skolni klima a partnerskou komunikaci,

— rozvijet prevenci rizikového chovani ve spoluprdaci s odborniky,

— podporovat Z&ky v rozvoji zdravych vztah, empatie a spoluprdce,

— rozvijet pratelské prostredi, v némz se kazdy zak citi bezpecné a prijimany.

5. UCit zaky prevzit odpoveédnost za viastni uceni

— vést je k samostatnosti a planovani,
— podporovat formativni pristup a prdaci s cili uceni,
—  pomdhat 72&6kOm budovat strategie uceni a reflektovat viastni pokroky.

Dlouhodoba vize skoly

»~Spoleéné vytvarime bezpeéné prostiedi, motivujeme se k aktivnimu uéeni a konstruktivné rFeSime
Zivotni vyzvy.*

Spole¢né vytvarime skolu jako bezpeéné a predvidatelné prostredi, kde mohou Zé&ci, rodic¢e i zameéstnanci
oteviené komunikovat, chybovat a vnimat chybu jako prirozenou soucdst uéeni a rostu. Zaci se zde citi
prijimani ve své jedine¢nosti, védi, na koho se mohou obrdftit, a aktivné se podileji na utvareni pravidel,
kterd podporuji spolupraci a zadouci chovani.

Rodi¢e maji ddveéru ve skolu, jsou pribézné informovdani o vzdélavani i rozvoji ditéte a mohou mu
postupnée a bezpecné preddvat odpoveédnost za viastni ucen.

/ameéstnanci pracuji v prostredi otevirené a klidné komunikace, s jasné nastavenymi ocekdavanimi a
podporou vedeni pri FeSeni profesnich i vychovnych vyzev.

Na tomto zdklade skola usiluje o To, aby kaZzdy Zdk poznal své silné strdanky, dokd&zal vnimat viastni pokroky
a cifil podporu v prostredi, které je bezpecné pro télo i dusi. Uci se své silné stranky vyuzivat ve spoluprdci
s ostatnimi, protoze tymova prace, vzdjemné uceni a sdileni ndpadd jsou prirozenou soucdsti kazdodenni
vyuky i skolni kultury. Prostrednictvim vyuky zasazené do redinych situaci, projektd, terénniho uceni a
praktickych zkuSenosti Zaci rozvijeji porozumeéeni svétu kolem sebe, kritické mysleni a schopnost
propojovat znalosti s béznym zivotem.

Aktivni uceni chdpeme jako proces, ktery rozviji nejen znalosti, ale i dovednosti pro zivot, zvidavost,
spolupréci a schopnost samostatné se uéit. Zaci jsou vedeni k premyslent, sebehodnoceni a hleddnt
vlastnich cest k reseni, zatimco ucitelé systematicky sleduji a sdileji ddkazy o uceni tak, aby jim rozuméli
74ci i jejich rodice. Ziskané znalosti a dovednosti zaci prendseji do novych situaci a postupné se uci nést
odpoveédnost za své uceni i chovani.

Soucdsti vzdeélavani je rozvoj zodpoveédného, ohleduplného a aktfivniho pristupu k sobée, druhym i
prostredi, ve kterém Zijeme. Zaci péstuji zdravé socidlni vztahy, uci se zvliddat vyzvy, nést disledky svého
jedndni a hledat konstruktivni feseni problém, ¢imz posiluji svou odolnost a samostatnost.

Dlouhodobou ambici skoly je, aby z ni odchdzeli zvidavi, aktivni, kriticky premyslejici a otevreni lidé, kteri
dokdZou spolupracovat, hledat Feseni a prispivat k dobrému Zivotu ve své komunité i v promeéenlivém
svete.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Skola klade velky doraz na napliovani klicovych kompetenci a systematicky rozvoj mekkych dovednosti
(Skills Builder). Strategie skoly vychdzeji z presvedceni, ze kvalitni uceni probihd v respektujicim,
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bezpecném a kooperativnim prostredi. VSechny strategie jsou spolecné sdilenym postupem
pedagogického sboru a promitaji se napric vsemi predmeéty i tridami.

Propojovani uéiva a integrované vyucovani

Ucivo je pladnovdno v souvislostech a infegruje témata vice vzdéldvacich oblasti, aby 7aci dokdzali vidét
propojeni mezi poznatky a rozvieli komplexni porozumeéni. Tato strategie podporuje naplhovani
klicovych kompetenci definovanych v RVP ZV.

Podpora badatelstvi a uéeni venku

V Fadé vyucCovacich predmétd vyuzivdme badatelsky orientované uéeni. Nepracujeme s pevné
predepsanym postupem, ale s obecnymi principy, které Zdkdm pomdhaji prichdzet vécem na kloub:
pozorovat, kldst si otdzky, zkouset rizné postupy, ovérovat své predpoklady, vyvozovat zéveéry a sdilet
je s osfatnimi. Ucitelé déti vedou k tomu, aby samy hledaly reseni, promyslely své kroky a dokdazaly
reflektovat, co se naucily.

Badatelské uceni ¢asto propojujeme s uc¢enim venku. Vyuzivame skolni zahradu, okoli obce i prirodni
lokality jako ofevrenou ucebnu, kde maji Z&ci moznost zkoumat situace v rediném prostredi, pracovat s
autentickymi jevy a testovat své ndpady v praxi. Uceni venku podporuje prirozenou zvidavost, pohyb,
spoluprdci i hlubsi porozuméni souvislostem, které by se ve tridé obtizné zprostredkovavaly.

Rozvoj dovednosti ucit se

Z4ci pravidelné reflektuji své ueni, pojmenovévaji, co se naudili, jakym zpdsobem a co pottebuji k dalsimu
kroku. Na zdkladé reflexe si stanovuji kréatkodobé i dlouhodobé cile.

Formativni hodnoceni jako pFirozena souéast vyuky
Ucitelé poskytuji zakdm pribéznou zpétnou vazbu, kterd je konkrétni, popisnd a vede Zdky k uvédomeéni

si pokroku. Hodnocenf se opird o kritéria Uspéchu, prdaci s cili uceni a o zapojeni zakd do vzdjemného i
sebehodnoceni.

Podpora partnerského a bezpeéného prostredi

Ucitelé uplatriuji partnerskou komunikaci, respektujici pristup a buduji pozitivni klima zaloZzené na didvére.
Jednd se o zakladni predpoklad Uspésného uceni i zdravého socidlniho rozvoje zakd.

Prdace s riznymi zdroji uéeni a praktickymi situacemi

/A4ci pracuji s fexty, digitdInimi ndstroji, redinymi daty i konkrétnimi situacemi. Vyuka je doplrhovana
exkurzemi, ferénnim ucenim a uceni venku, kde 7&ci propojuji teorii s praxi.

Podpora spoluprace a komunikace

Ve vyuceje bézné vyuZivani kooperativnich metod, skupinovych Gkol, diskusi a prezentaci. Tyto strategie
smeruji napri¢ kompetencemi a posiluji spoluprdéci, argumentaci a naslouchant.

Organizacni formy a metody vyuky

Vyuka na ZS Pod Beckovem je Fizena modernimi pedagogickymi principy, které podporuji akfivni uéent,
spoluprdci i samostatnost Zzakd. Ucitelé promysleji volbu metod a organizaénich forem vzdy ve vztahu ke
konkrétnimu vzdélavacimu cili a potrebdm 2akd. Vyuka probihd v 45minutovych hodindch, které Ize podle
charakteru ¢innosti spojovat do delsich blokd, a je doplhovdana pravidelnym ucenim venku a dalsimi
formami terénniho vzdélavani.

V rdmci bézné vyuky se stridaji individudlni, skupinové i kooperativni cinnosti a Z&ci pracuji jak v kmenové
fride, fak v odbornych ucebndch ¢&i venkovnich prostorech. Ucitelé vyuZivaji predevsim aktivizujici,
badatelské a projektové metody, které Zakdm umoziuji objevovat, zkoumat, tvorit a hledat viastni Fesent.
Soucdsti vyuky je prdace s texty, redlnymi zdroji a digitdlnimi ndstroji, stejné joko praktické a fvorive
cinnosti, ktere spojuji pozndvani s konkrétni zkusenosti.
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Respektovani individudalnich potifeb Zakd
Skola respektuje roznorodost 24k, jejich tempo i Grover dovednosti. Vyuka proto:

— umoznuje rdznou Uroven ndrocnosti Uloh,

— nabizi odlisné cesty k resent,

— podporuje déti v individudinim rdstu a vnimd jejich osobité siiné stranky,
— umoznuje spoluprdci zakd napric rocniky tam, kde je to prinosné,

— dbd na budovdani pozitivniho vztahu k objevovéni a poznavani svéta.

/A4ci se pravidelné uci planovat a Fidit viastni praci. Na 1. stupni pracuji s tydennimi pldny, kde jsou
formulovdany cile u€eni, a na 2. stupni s plany meésicnimi. Prace s pldny podporuje samostatnost,
odpoveédnost a schopnost organizovat si své uceni.

Napliovani klicovych kompetenci
1. Kompetence k uéeni (KKU)

Usilujeme o to, aby Zdaci rozumeéli smyslu svého uceni a postupné si osvojovali zpldsoby, jak své uceni
planovat, fidit a vyhodnocovat. Ve vyuce zdky vedeme k promysleni toho, co se potrebuji naucit, jaké
postupy jim nejlépe pomohou a jak mohou odhadnout viastni moZnosti. Pri praci se uci vyuzivat rizné
informacni zdroje, porovndavat je, zvazovat jejich kvalitu a propojovat ziskané poznatky do ucelengjsino
porozumeéni. DdleZitou soucdsti procesu je pravidelnd reflexe - Z&ci pojmenovavaiji pokroky, prekdzky i
dalsi kroky, které mohou ve svém uceni podniknout. Postupné tak prebiraji vétsi miru odpovednosti za
vlastni rozvoj.

2. Kompetence k Fe$eni problémd (KRP)

Zd4ky vedeme k tomu, aby dokdzali vinimat problémy kolem sebe, porozuméli jejich podstaté a uméli je
formulovat tak, aby bylo mozné je resit. V projektech i bézné vyuce pracuji s redinymi situacemi, v nichz
vyhleddvaji potfebné informace, fri-di je, posuzuji jejich spolehlivost a vybiraji vhodné postupy, které
odpovidaji charakteru Ukolu. Ui se resit problémy samostatne i ve spoluprdci a zvazovaft, kdy je kterd
cesta efektivngjsi. Po dokonceni resSeni spolecne hodnoti pouZité postupy i dosazené vysledky a
premysleji, jak mohou své strategie ddle rozvijet.

3. Kompetence komunikativni (KKK)

74ci se v bezpecném prostredi udf vyjadrovat své myslenky srozumitelng, vécne a priméerené situaci i
adresdtovi. Rozvijeji schopnost porozumét sdéleni druhych, aktivné naslouchat, kldst vhodné otdzky a
reagovat s respektem. Ve skupinové prdci, diskusich a prezentacich si osvojuji argumentaci, prdci s
roznymi formaty textu, obrazovymi a zvukovymi materidly i digitainimi prostredky. UCH se volit zpdsob
komunikace, ktery umoznuje efektivni spoluprdaci a prispiva k dobrému klimatu ve tride.

4. Kompetence socialni a persondlni (KOS)

Vyznamnou soucdsti Skolni prace je schopnost spolupracovat a vytvéret zdravé vztahy. Zéci poznavaii
sami sebe, své silné a slabsi stranky a uci se prizpdsobovat své jedndni potrebdm skupiny. Aktivné se
podileji na utvareni tridnich pravidel a postupd spoluprdace, uci se vyjedndvat, prebirat odpovédnost za
svou roli v tymu a prispivat k pozitivni pracovni atmosfére. Rozvijeji faké dovednost pozddat o pomoc |
pomoc nabidnout a nahlizet viastni jedndni i jeho dopady na ostatni, coz podporuje jejich osobni rdst a
seberegulaci.

5. Kompetence obcanské (KOB)

Z4ci se postupné u& chdpat vztah mezi svymi rozhodnutimi, spoledenskymi pravidly a Zivotem komunity.
V hodindéch i projektech poznavaiji, jak fungujiinstituce, jaké majilidé povinnosti a préva a proc je dilezité
jednat zodpovédné. UCi se respektovat kulturni a socidlni rozmanitost, rozpoznat projevy
nespravedlnosti a predsudkd a zaujmout k nim postoj. Zapojenim do aktivit pro skolu a mistni komunitu
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posiluji smysl pro spravedinost, solidaritu, péci o prostredi a uvedomuji si, ze svym jedndnim mohou
pozitivneé ovliviiovat Zivot kolem sebe.

6. Kompetence pracovni (KPP)

Z4ci pracuji s rdznymi materidly, nastroji a technologiemi tak, aby rozvijeli zru¢nost, presnost, bezpecné
pracovni ndvyky i schopnost efektivné planovat viastni praci. Uci se porovndvat rdzné pracovni postupy,
volit ty vhodné, dodrZzovat pravidla bezpecnosti a dokoncovat Ukoly v poZzadované kvalité. Premysleji
nad vysledky své préce z hlediska jejich funkénosti, kvality, hospoddrnosti i dopad® na zdravi a Zivotni
a profesnivolbé.

7. Kompetence digitalni (KDI)

Z4ci se seznamuji s digitdinimi ndstroji a technologiemi, které vyuZivaiji k vyhledévant, t¥idént, posuzovan
a zpracovani informaci, k organizaci prace i k fvorbé a prezentaci vysledkd. UCi se premyslet nad tim,
jaky prinos maiji jednoftlivé digitdini prostredky pro jejich uceni a pri reseni konkrétnich Gkold. DOraz
klademe také na bezpecné a zodpovedné chovdni v online prostredi, ochranu osobnich Udajd, kritické
hodnoceni informaci a védomé zvazovani rizik spojenych s digitainimi fechnologiemi. Z4ci pracuji
v Teams a maji pristup do skolniho informacniho systému EduPage.

V nékterych pripadech zaclenujeme i klicovou kompetenci kulturni (KKT), kterd vychdazi z revidovaného
RVP ZV.
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Vzdélavani 2aku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych

Nase skola cilené vytvari prostredi, které akceptuje prirozenou rozmanitost celé populace 7akd a
zohledruje jejich individudini moznosti a potfeby. Tento princip je nedilnou soucdsti vize, cild a strategii
uvedenych v predchozich kapitoldch a promitd se do viech aspektd vychovy a vzdéldvani. Vyplyva z ngj,
7e pedagogové vnimaji zaky se specidinimi vzdélavacimi potfebami (SVP) véetné nadanych jako cast
kontinua, nikoli jako skupinu, kterd mdze byt ostre ¢i definitivné ohrani¢end. Tento pristfup umozZnuje:

= zadmérné vytvareni podminek pro aktivni zapojeni a rozvoj vsech deti

= vc¢asné zachyceni a podporu déti, které ji potrebuji, bez cekdni na zavery odbornych vysetreni

= orientaci na potreby ditéte v dané situaci spise nez na stanovenou diagnozu &i stuper podpory

=  dostupnost podnétného a podplrného prostredi pro vsechny défi véetné téch, jejichz SVP
z0stévaji latentni, nebo na diagndzu ,nedosdhnou”

=  prirozenou infegraci podpory do kaZdodenniho Zivota skoly (prevence ndlepkovdani prijemcd
podpory)

= posilovani vnimavosti, tolerance a respektu déti vici druhym v souladu s vizi skoly, klicovymi
kompetencemi a prirezovymi tématy.

Garantem realizace podpory 7&kd se SVP véetné Zdkd nadanych je vedeni skoly, metodicky je
zajistovana cleny skolniho poradenského pracovisté (SPP) a podili se na ni cely pedagogicky tym (ucitelé,
vychovatelé, asistenti pedagoga). Skola usiluje o adekvétni persondini zajisténi a rozvoj kompetenci
pedagogl v této oblasti. Zaroven klade dOraz na formovdani priznivého klimatu, v némz se déti nezdrdhaiji
vyjadrit své potreby, projevit své schopnosti, poskytnout i prijmout zpétnou vazbu ¢ pomoc. Takové klima
vytvari podminky pro efektivni uplathnovani principu individualizace a diferenciace vyuky s ohledem na
rozmanitost 7akd ve tride ¢i studijni skupiné.

Zabezpeéeni vyuky 24k se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

/a z&ka se SVP je dle platné legislativy povazovan zdk, ktery k naplnovani svych vzdeéldvacich moznosti
potrebuje poskytovani podplrnych opatrent (PO). SVP vyvstavaji z Siroké skdly jevd od réznych druhl
postizeni a chronickych onemocnéni pres nepriznivou zivotni sitfuaci, odlisny kulturni kontext a matersky
jazyk po naddani ¢i mimorddné nadani. Tyfo jevy se mohou vyskytovat samostatnég, ¢i v kombinacich, a
fim zvySovat ndroc¢nost identifikace a podpory.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Koordinace podpory a metodické vedeni pedagogd pri vzdélavani zakd s podplrnymi opatienimi (PO)

spadd do pUsobnosti SPP, konkrétné gkolniho specidiniho pedagoga, ktery provadi zejména tyto cinnosti:
e screening, vyhleddvani a orientacni diagnostika SVP

komunikace a konzultace se zékonnymi zéstupci 2ak8, SPZ a dalsimi odborniky

metodickd podpora uciteld pri uplatnovani PO, naslechy a konzultace jednotlivych pripadd

metodické vedeni asistentd pedagoga

realizace predmétu specidiné-pedagogické péce v ramci PO

intfervence nad radmec PO (Zaci s ndro¢nym chovanim, s odlisSnym materskym jazykem)

porizovani, evidence a poskytovani pomUcek pedagogdim a zakdm

vedeni prislusné dokumentace, zejm. Doporuceni SPZ, z&znamy 7 jednani, skolni dotazniky, plany

pedagogické podpory (PLPP), individudlni vzdélavaci plany (IVP)

e tove ve spolupréci s pedagogy, daldimi Eleny SPP a vedenim skoly

DOlezitou roli v komplexni péci o 7aky se SVP nebo s rizikem rozvoje SVP zastavajii dalsi profese a pozice
zastoupené v nasem SPP - gkolni psycholog, socidlni pedagog, vychovny poradce, metodik prevence a
koordindtor podpory naddni. Funkéni a plné obsazené SPP vytvari vhodné podminky pro formovani
bezpecného a podnétného skolniho prostredi, prevenci, véasné zachyceni a feseni problémd, individudlini
podporu 78kl i pedagogl, a tedy pro budovani skoly, které zdlezi na tom, aby kazdému ditéti umoznila
zazivani soundlezitosti a Uspéchu. Pedagogoveé jsou soustavne vedeni k tomu, aby nahlizeli na déti a jejich
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projevy v pribéhu uceni a v chovdani optikou potreb, a sycenim téchto potreb stimulovali jejich motivaci
a rozvoj.

Postup pri nastavovani podpory pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Mnozi Z&ci prichdzeji do nasi Skoly se zaveéry z odbornych vysetieni a s ji7z priznanym stupném podpory; v
fom pripadé skolni specidlni pedagog komunikuje s SPZ, po obdrzeni Doporuceni SPZ pozve zdkonné
zastupce ke konzultaci a vyjadrent informovaného souhlasu s poskytovanim PO, sezndmi s PO vsechny
pedagogy, kterf vyucuji nebo asistuji v dané tridé, a pribézné jim poskytuje metodické vedeni. Vedle toho
si pedagogové vsimaji projevd na strané zakl, kteri zatim identifikované SVP nemaiji, ale vyzadujf
zvySenou miru podpory v oblasti adaptace, uceni, prozivani ¢i chovani. Pokud seznaiji, Ze poskytovand
podpora presahuje Urover bézné diferenciace, obraci se na specidlniho pedagoga, ktery zvazi zarazeni
ditéte do 1. stupne PO. Ten poté informuje ostatni pedagogy, ktefi vyucuji nebo asistuji v dané tride, a ve
spoluprdci s nimi nastavi PO, pripadné oslovi zdkonné zdstupce a doporudi jim vysetieni v SpPz.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni pland pedagogické podpory a individudlnich
vzdélavacich planu

Jednimz PO 1. stupné je plan pedagogické podpory (PLPP), ktery vypracovava skola v pripadé, kdy pro
poskytovani PO nepostacuje samotné zohlednovani individudinich vzdéladvacich potreb Zdka pri
vzdeélavani. Nase skola v odOvodnénych pripadech vyhotovuje PLPP pro zdky, jejichZ vzdélavani vyZaduje
naroc¢ngjsi organizacni Upravy, a fo bez ohledu na stupen PO. PLPP sestavuje specidini pedagog ve
spoluprdci s tridnim ucitelem a pripadné dalsimi pedagogy a seznamuje s nim vSechny pedagogy, kteri
se podileji na vzdélavani daného zdaka. Cely tento tym pribé&Zné nopliuje a nejpozdgji po 3 mésicich
vyhodnocuje nastavend PO.

Jednimz PO 2. ¢ivyssiho stupné je individudlni vzdélavact plan (IVP), ktery Spz doporuci zpravidla pouze
fehdy, kdy nejsou vSechny informace podstatné pro vzdélavani zoka uvedeny v Doporuceni. IVP vychazi
ze SVP a konkretizuje doporucend PO, a to predeviim Upravy olekdvanych vystupd & vzdéldvaciho
obsahu za podminek stanovenych skolskym zdkonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. Je-li zakovi doporuceno
PO IVP, vyhotovi jej Skolni specidlni pedagog ve spoluprdci s tridnim ucitelem a pripadné dalsimi
pedagogy bez zbyte¢ného odkladu a sezndmi s nim vSechny pedagogy, kteri se podileji na vzdélavani
daného zdka. Cely tento tym prob&iné napliuje a nejméné jednou roéné ve spolupréci s SPZ
vyhodnocuje opatreni uvedend v IVP.

Upravy organizace, obsahu, metod, forem a hodnoceni

Obwvykla struktura PO spociva v Upravach vyuky co do organizace, obsahu, metod, forem a hodnoceni.
Jednd se zejména o individudini pristup, vhodnou skladbu ¢innosti, vyuzivani ndzornych pomdcek a
materidld, dostatek casu, uzplsobeni rozsahu ¢&i ndrocnosti préace, overovani porozumeéni Ukolu,
strukfurované vedeni, Castou zpétnou vazbu, moznost relaxace, foleranci v oblasti deficitd, rozvoj silnych
stranek a kladného sebepojeti, formativni hodnoceni. Vzhledem k fomu, Ze se mnohé fyto ,Upravy” pri
vyuce v nasi skole bézné vyskytuji, a tedy byvaji dostupné viem zdakdm, zapadd uplathovani PO
prirozenéji do procesu vzdeélavani a klesd riziko stigmatizace 7akd s PO. Zaroven plafi, Ze zaci s PO nejsou
pouze pasivnimi prijemci, nybrZ Umeérne svému veku aktivneé participuji na nastaveni a realizaci podpory.

Podpora asistenta pedagoga

Vzhledem k pocetnosti a heterogenité trid jsou asistenti nezbytnou a nedocenitelnou pomoci pri
vzdélavani vSech déti. Ackoli pretrvavd formalni provdazanost Ovazku AP s konkrétnim Zdkem se 3. Ci
vyssim stupném PO, pracuiji asistenti v souladu s moderni didaktikou a pod vedenim ucitele i s dalsimi zaky,
resp. s celou tridou a usnadnuji diferenciaci vyuky. Diky fomu ziskava dany Zék s PO dostatek podpory i
autonomie. Vyvdazenost podpory zakd s PO a participace na vzdélavani viech Zakd se samozrejmé lis
napric tridami v zavislosti na potrebdch konkrétnich Zakd s PO.
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Pfedmét specidlné-pedagogické péce

Predmeét specidiné-pedagogické péce (PSPP) je urcen predevsim zakim se specifickymi poruchami
uceni. Jeho ndplni je rozvoj deficitnich dil¢ich funkci na té Urovni, na niz se ten ktery zak aktudlne nachdaz,
ale také hledani silnych sfranek, vytvareni prilezitosti pro zazivani Uspéchu a osvojovani efektivnich
ucebnich strategii. Pri realizaci PSPP jsou vyuZivany mj. pomicky doporucené SPZ, pripadné jsou k
dispozici ve tridé daného Zdka a k zapjceni i ostatnim Z&kdm a pedagogdm.

Podpora poskytovand zakim s odliSnym materskym jazykem

Z4aci s odlidnym matefskym jazykem (OMJ) s r&znou Urovni znalosti vyucovaciho jazyka tvori pocetnou
skupinu 7&kd nasi skoly. Vzdélavaji se spolecné s ostatnimi zaky ve svych kmenovych tridach, kde profituj
z diferencované vyuky a vrstevnického uceni. Zaci s vy&& potiebou podpory z dovodu OMJ mdji
nastavena PO, dochdzeji na pedagogickou intfervenci a mohou té7 vyuzit bezplatné jazykové pripravy
podle skolského zdkona v sousedni ZS Libeznice.

Zabezpeéeni vyuky 24kU nadanych a mimoradné nadanych

Dé&ti nadané a mimorddné nadané patii mezi 2aky se SVP. Jsou-li identifikovany SPZ, maji nastavena PO
a Skola postupuje standardnim, vyse popsanym zpldsobem. Takovych déti je vSak minimum, je proto
Ukolem skoly identifikovat nadané zdky, naplhovat jejich potreby a rozvijet je v radmci 1. stfupné PO. V
nékterych pripadech doporuci skola rodicOm vysetieni v pedagogicko-psychologické poradné (PPP) za
UCelem dUkladnéjsi diagnostiky ¢i posouzeni dvoji vyjimecnosti a navyseni stupné podpory. Vedle tfoho
legislativa nabdadd skoly k rozvoji naddni mimo rdmec PO (rozsirend vyuka vybranych predmétd,
obohacovdni, akcelerace, vytvareni studinich skupin, vzdélavani formou stdzi na jinych sSkoldch @
institucich). Celoskolni systém podpory naddni (SPN) je idedInim zpUsobem, jak zachytit a podporit celou
tuto specifickou, a pritom velmi pestrou skupinu Zakd.

Systém podpory nadani

Formovanim SPN je v nasi skole poveren koordindtor podpory naddani (KPN) a do ngjaké miry se do ngj
zapojuje cely pedagogicky sbor. SPN reflekfuje komplexni povahu naddni tim, Ze je ufvdren
propojovanim vzdjemné souvisejicich prvkd, ¢imz dochdzi k cennym synergickym efektdm. Mezi tyto
prvky nalezi:

= ytvdreni podnétného, respektujiciho a privétivého prostredi

= obezndmenost pedagogického sboru s problematikou naddani

= identifikace potencidlné nadanych zakd a mapovani jejich potireb

=  podpora v ramci bézné vyuky

=  podpora nad rdmec vyuky v kmenové tridée

= spoluprdce s rodici, odborniky a externimi poskytovateli sluZzeb

= parficipace nadanych déti ve fazi ndvrhu, realizace a evaluace podpory

Bezpecné a podnétné prostredi

Bezpecné a podnétné prostredi zahrnuje jednak fyzické uspordddani a vybaveni vnitinich i venkovnich
prostfor skoly, a jednak klima skoly a jednoftlivych t1id Cili predivo vztah® zalozené na vzdjemné divére a
respektu mezi détmii dospelymi. Interiér skoly poskytuje klidové zony détem se zvysenou citlivosti stejné
jako aktivni zény pro ty, které maji silinou potrebu vyjadreni, interakce a pohybu. Priznivé klima je
nezbytnou charakteristikou kazdé dobré skoly a hraje svou roli i v podpore zdkd s naddanim; je totiz
podminkou foho, aby se navzdory vétsi & mensi jinakosti citili akceptovani a byli méné zatéZovani
dilematem, zda projevit a rozvijet, nebo radeji maskovat své schopnosti.

Obezndmenost a zapojeni pedagogického sboru do identifikace a podpory nadanych zaku

KPN pribézné zajistuje, aby mél kazdy z pedagogl zdkladni znalosti, které mu pomohou porozumét
potrebdm nadanych déti a vsimat si typickych i méné astych projevd naddni. Kazdy fak mdze prispét k
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identifikaci nadaného zdka a zejména podilet se na uplathnovani vhodnych forem podpory. Identifikace
nicénée nenf vnimdna jako nezbytnd podminka foho, aby bylo nadané dité v nasi skole spokojené a
vsestranné se rozvijelo. Vime, jak obtizné je rozpoznat naddani zejména u specifickych skupin (déti s
odlisnym materskym jazykem, déti se dvoji vyjimecnosti, nadané divky a dalsi), a proto usilujeme o
vytvareni takového prostredi a takové vzdélavaci nabidky, z nichz budou profitovat opravdu viechny
defi.

Diferenciace vyuky v kmenové tridé

Podporu naddni ve smyslu odkryvani a rozvoje zvidavosti, tvorivosti, silnych stranek, talentd a z&jmo
uskutecnuje skola na dvou Urovnich. Jadro podpory tvori prvni Uroven, jez se odehravd v rdmci bézné
vyuky v kmenoveé tride a podileji se na ni vsichni ucitelé i asistenti pedagoga tim, Ze uplatiuji standardni
principy moderni didaktiky - pouZivaji Sirsi skdlu forem, metod a hodnoceni, praktikuji badatelsky @
projekfove orientovanou vyuku, predkladaji adekvatné gradované a tvorivé Ulohy, zaméruji se na rozvoj
vyssich myslenkovych operaci, metakognice a sebefizeni, ponechdvaji 7akim dostatek autonomie,
zohlednuji Uroven jejich schopnosti, pracovni tempo a preferovany ucebni styl.

Druhd& Uroven podpory postupne vznikd, probihd prevdazné mimo kmenovou fridu, vyzZaduje urcité
organizacéni Upravy a predpoklddd zapojeni pedagogt s hlubsim zdjem o vzdéldvani nadanych. Sestava
ze 3 prvkd:

Vytahované skupiny, volitelné pfredméty

Z4ci 1. stupng, ktell si snadno osvojuji ofekdvané vystupy SVP, se mohou v uréitém rozsahu vénovat
roz&Fené vyuce mimo svou kmenovou tFdou spolecné se Zdky z jinych rocnikd a tHd. Zaci 4. a vyssiho
rocniku si voli povinné volitelny predmeét podle svého zdjmu, ale téz podle Urovné ndroc¢nosti. Diky fomu
Ziskavaji nadani Z&ci prilezitost ke zdoldvani pokrocilych vyzev, ale také k setkdvani se s podobné
smyslejicimi vrstevniky z jinych trid.

Akcelerace

Pro zdky, ktefi maji zviddnuty vystupy daného rocniku v urcitém predmétu, mdze byt vhodnd dilci
akcelerace ¢ili dochdzka na dany predmét do vyssiho rocniku. V pripadé zviddnuti vystupl vsech
predmétd je mozné trvalé zarazeni do vyssiho rocniku na podklade doporuceni PPP.

Individualni mentoring

Z4ci, kteff se profiluji v ur&ité oblasti, mohou oslovit u&itele daného oboru jako potencidiniho mentora; v
ramci mentorskych konzultaci se pak vénuji dlouhodobym projektdm, zapojuji se do predmétovych
souteézi, U¢astni se exkurzi, stdzi apod.

V souladu s vizi a profilaci nasi skoly, 1. s ddrazem na vsestranny rozvoj zakd a jejich kompetendi, je
podpora naddni koncipovdna jako komplexni Cili ne ryze vykonovd. Nasi prioritou je naplhovat
hierarchicky potreby ditéte, coz znamend, Ze prevence smyslového pretfizeni ¢i navozeni pocitu bezpedi
md& prednost pred uplathovanim schopnosti a talentd. Zdaleka ne viechny nadané détijsou orientfované
na vykon a chtéji vynikat nad ostatnimi, naopak mnohé z nich preferuji kooperaci a sdileni. Proto neni
rozvoj socio-emocnich dovednosti a zvnitrriovani hodnoft, které doufejme prispé&ji k fomu, Ze budou nasi
74ci zachdzet se svymi talenty moudre a ohleduplné.

Zaélenéni prurezovych témat

Prirezova témata jsou zaclenovéna do vsech vyucovacich predmétd i rocnikd. V nékterych predmétech
zaclenujeme také prirezovd témata z revidovaného RVP ZV (péce o sebe a o druhé, spole¢nost pro
vSechny a udrzitelné prostredi).
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Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni a socidlni vychova je soucdasti veskerych skolnich aktivit. V ramci vyuky jsou resena témata
vztahujici se k sebepoznavdani, utvareni kladného vztahu k sobé i ke svému okoli &i vytvareni zdravych
mezilidskych vztaho. Zéci si sdéluji své zazitky a pocity, uci se vnimat své emoce i emoce ostatnich, byt
empafticti, konstruktivné resit konflikty i dalsi problémy. Osobnostni a socidlni vychova je soucdsti vsech
kazdodennich ¢innosti, dochdzi k ni pri praci na projektech, rozvoji dovednosti sebehodnocenii hodnoceni
ostatnich. DOraz je kladen na vytvéareni pozitivniho klimatu, které je dalsi nezbytnou podminkou toho, aby
zddarné probihal proces uceni. Pristup k zdkovi zakldddme na vzdjemné Ucté, pratelstvi, respektu a
porozumeni. Uplatiujeme partnerskou komunikaci s zdaky, ve friddch budujeme klima zalozené na
vzdjemné dOveére, bezpedi a toleranci, pricemz Zaci jsou zdroven vedeni k odpoveédnosti za viastni ciny a
respektovani pravidel, ostatnich zakd i uciteld. Od 4. rocniku je zarazen predmét Osobnostné-socidlni
vychova.

Vychova demokratického obéana

Profezové téma je zafazeno do projektd i vyuky. Zaci jsou partnery pedagogd pri pldnovéni své viastni |
skupinové skolni préce a pri plénovani a stanovovani cild fesenych projektd. Zaroven se uci spoluvytvaret
pravidla pro svoji skupinu i kolektiv a porozumét tomu, proc¢ jsou pravidla ddleZité. Projekty, na nichZ Zaci
pracuji, rozvijej jejich pocit odpovédnosti za viastni komunitu, spolednost i stét, ve kterém Ziji. Zaci se udi
rozpozndavat chovani, jez je pro spole¢nost skodlivé, napriklad manipulaci ¢i populismus, a zdroven se uci
aktivné se mu postavit. Soucasné s tim se uci vést nendsilnou a respektujici komunikaci.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

.

Obsahy vzdélavani klade ddraz na uvédomovdni si zodpovédnosti za spolecnost i k aktivnimu Fedeni
probléma na Grovni komunity, stétu, Evropy i svéta. Zéci si na konkrétnich projektech osvojul, jak chovéni
kazdého z néds m0ze mit dopad kdekoli na svéte. Nase skola je oteviend svému okoli, a fo véetné
zahranici. Ve skole plsobi rodili mluvei anglického jazyka, kteri s sebou prindsi zvyky ze své zemé - Z4aci se
fak prirozené uci vnimat réznorodost kultur. Anglictina je zarazovdana jako prirozend soucdast vyuky a zaky
je vnimdna jako prirozeny ndstroj globdlni komunikace. Usilujeme o navazovdani vztahu se zahranic¢nimi

organizacemi a skolami.
Multikulturni vychova

Respekt k odlisSnosti je zdkladnim vychodiskem Zdkladni Skoly Pod Beckovem, proto se multikulturni
vychova promitd prakficky do vsech dcinnosti ve skole. Na Skole plsobi rodili mluvci, kteri
zprostredkovavaji 7z&kdm prvotni vhled do rozmanitosti jinych kultur, jejich fradic a hodnot. V rdmci
¢tendrsky dilen zaci pracuji s pribehy jinych kultur a uci se respektovat odlisné pohledy na svét. Pracujeme
s metodami dramatické vychovy i pomoci metod z&Zitkového uceni, které umozni zaZit situace z pohledu
lidi z jinych kultur. PrOrezové téma Mulfikulturni vychovy je zarfazeno do integrovanych predmétd,
zejména téch, které odpovidaji odekavanym vystupdm vzdélavaci oblasti Clovék ajeho svét. K poznévani
jinych kultur vyuZivéme i digitdini technologie - usilujeme o rozvijeni digitdini a informacni gramotnosti @
smysluplné vyuZivani moznosti internetu. Pravée internet v dnesni dobé vyznamnou mirou prispiva ke
komunikaci s jinymi kulturami a k jejich pozndvdani. Na cesté k objevovani do Skoly zveme zajimavé
osobnosti, pripadné vyrdzime primo za nimi. Nazory a postoje téchto lidi vnimdme jako obohacuijici, a to
i v pripadée, Ze s nimi nesouhlasime.

Environmentalni vychova

Tak jako vétsina nasich béZnych rozhodnuti ma svij environmentdlni dopad (béZnymi ndkupnimi
rozhodnutimi pocingje a zdkladnimi filozofickymi a hodnotovymi Gvahami konce), tak i prace na resent
velkych otdzek v sobé prirozené obsahuje environmentdini aspekt - Zaci tak cini environmentdlni
rozhodnuti zcela prirozené. Roli ucitele je zqjistit, aby na environmentdini pohled (a dalsi pohledy) byl v
rozhodnutich kladen dostatecny diraz, nebo aby se na néj dokonce nezapomnélo. Tuto odpovédnost
posfupne prendsi na zaky.

@ Skolni vzd&lavact program pro zakladni vzdeélavani 16



Soucdstl uciva predmétd jsou témata, které se zaméruji primo na ochranu Zivotniho prostredi a
pozndvani ekosystémU okoli. Tyto obsahy jsou formulovany zejména na zdklade vzdéldvaciho obsahu
Clovék a piiroda. Zéci poznévaji mistni ekosystém, u&i se prozivat a prohlubovat svij vztah k danému
mistu, a hlavné navrhuji a uskuteChuji zmeéeny, které maji pozitivni viiv na mistni ekosystém. Environmentalni
problematiku Z&ci zkoumayji i v rdmci badatelskych akfivit.

Medialni vychova

Béhem vyuky prichdzeji do kontaktu s rdznymi medidalnimi zdroji a uci se je krificky vyhodnocovat. Zaroven
zpracovavaji vystupy projektd pomoci vhodnych medidinich nastrojf. V pribéhu prace se 7aci seznamuiji
se strategiemi kritického hodnoceni textd i dalsich forem medidlniho sdéleni, uci se rozpozndvat

manipulaci a akfivne se proti ni stavet. Na druhém stupni je medidini vychova soucdsti predmetu Digitdalni
svet.

Prirezové téma Tematicky okruh Redlizace v predmeétu

Osobnostni a socidlni Rozvoj schopnosti poznévani OSV, OBJ, CAS, VOZ
vychova Sebepozndni a sebepojeti OSV, OBJ, CAS, VOZ

Seberegulace a sebeorganizace OSV, OBJ, CAS, VOZ

Psychohygiena OSV, OBJ, CAS, VOZ

Kreativita OSV, OBJ, CAS, VOZ

Pozndvant lidi OSV, OBJ, CAS, VOZ

Mezilidské vztahy OSV, OBJ, CAS, VOZ

Komunikace OSV, OBJ, CAS, VOZ, SP

Kooperace a kompetice OSV, OBJ, CAS, VOZ

Regenl problém a rozhodovaci dovednosti  OSV, OBJ, CAS, VOZ

Hodnoty, postoje, praktickd etika OSV, OBJ, CAS, VOZ, SP
Vychova Obcanskd spolecnost a skola OBJ, CAS, SP
demokratického obcana  Obcan, obcanskd spolec¢nost a stat OBJ, CAS, SP

Formy parfticipace ob&and na politickém OBJ, CAS, SP

Zivoté

Principy demokracie jako formy viady o OBJ, CAS, SP

zpUsobu rozhodovani
Vychova k mysleniv Evropa a svét nds zajimaiji OBJ, CAS, AJ, NJ
evropskych a globdlnich  Objevujeme Evropu a svet OBJ, CAS, AJ, NJ
souvislostech Jsme Evropané OBJ, CAS, AJ, NJ
Multikulturni vychova Kulturni diference OBJ, CAS, AJ, NJ

Lidské vztahy OBJ, CAS, AJ, NJ

Etnicky pdvod OBJ, CAS, AJ, NJ

Mulfikulturalita OBJ, CAS, AJ, NJ

Princip socidlniho smiru a solidarity OBJ, CAS, AJ, NJ
Environmentdlni Ekosystemy OBJ,VOZ, G
vychova /dkladni podminky Zivota OBJ,VOZ, G

Lidské akfivity a problémy Zivotniho OBJ,VOZ, G

prostredi

Vztah ¢loveka k prostredi OBJ,VOZ, G
Medidlni vychova Krifické ¢teni a vnimani medidlnich sdéeleni DS, CJ

Interpretace vztahu medidlnich sdélenf a DS, CJ

reality

Stavba medidlnich sd&lent DS, CJ

Vnimdni autora medidinich sdéleni DS, CJ
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Fungovani a viiv médii ve spolec¢nosfi
Tvorba medidlniho sdéleni
Préce v realizacnim tymu

DS, CJ
DS, CJ
DS, CJ
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4. UCEBNI PLAN

Tabulace uéebniho planu pro 1. stupen

Roénik
Vzdéldvaci oblast [Vzdéldvaci obor |Predmeét ini Disponibilni
Cesky
Jazyk a jazykova [jazyk a Cesky jazyk 8 |8 |8 |7 |7 38 33 5
komunikace literatura
Cizi jazyk Anglicky jazyk 1|13 |3]3 11 9 2
Matematika 2 123 |4 |4 15
Matematika a jeji aplikace 20 1
Objevovani 313 6
Informatika Digitdlni svét 111111 4 2 2
Clovék a jeho svét Objevovani 21212 |3 ]| 4 13 11 2
Hudebni
Umeéni vychova
Tvorivost 2123 |3|2 12 12 0
a kultura Vytvarnd
vychova
- . |Télesna . L
Clovék a zdravi , Télesnd vychova 212121122 10 10 0
vychova
Clovék a svét prdce Tvorivost 11,111 ) 5 0
Volitelny predmét 111 2 0 2
- o Osobnostné
Prurezova témata o 1 1 2 0 2
socidlni vychova

Celkova povinnd éasovd dotace ‘ 21 |22| 23 ‘ 26 ‘ 26 ‘ 118

Pozndmky k u¢ebnimu planu

Skola zatadila na 1. stupni do svého u&ebniho pldnu integrované predméty objevovani (integruje oblasti:
Clovek a jeho svét, matematika ajeji aplikace) a tvorivost (integruje oblasti: Clovék a svét prace, uméni a
kultura). V predmétu tvorivost je zarazovéna metoda CLIL.

Rozsah a zpUsob vyuZiti disponibilni éasové dotace

Disponibilni ¢asovd dotace je vyuzita pro predmety: cesky jazyk (klademe dOraz na ctendrskou
gramotnost a dovednosti spojené s praci s textem), anglicky jazyk (Skola vyucuje anglicky jazyk od 1.
ro¢niku), digitalni svét (digitaini gramotnost povazujeme za dilezitou pro Zivot v 21. stoleti) a pro oblast
Prirezové téma (zafazeni predmétu osobnostné-socidlni vychova). Disponibilni ¢asovd dotace je ve
skole ddle vyuZita k nabidce povinne volitelnych predmétld, které rozsiruji vzdeéldvaci obsah, nabizeji
infegrovand témata a podporujl individudini rozvoj 2ékd. Skola nabizi tyto volitelné predméty: Klub
zvidavych, Skolni muzikdl, Finanéni gramotnost, Skolnf parlament, Baddni a Sport v prirodée.

’

Pozndmky k organizaci vzdélavani 2ak se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Z4ci se SVP se po celou dobu vyuky vzdélavaii ve svych kmenovych tridach. U jednotlived, ktefi pottebuii
vyraznéjsi Upravy organizace vyuky, jsou tyfo Upravy osetfeny PLPP. PSPP je realizovan v rdmci
disponibilni Casové dotace.
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Tabulace uéebniho planu pro 2. stupen

Vzdélavaci

Vzdélavaci obor Predmet Celkem | Minimum | Disponibilni
oblast 61 718
Jazyk a Cesky jazyk a literatura|Cesky jazyk 4 | 4| 4| 4 16 15 1
jazykova Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 13|33 12 12 0
komunikace  pqlsf cizi jazyk Némecky jazyk 02|22 6 6 0
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 | 4 | 4 | 5 17 15 2
Informatika Digitdlni svét 2121212 8 4 4
Clovék a Déjepis Clovék a
) j ; ) ) 31323 11 10 1
spoleénost Vychova k obéanstvi  |spolecnost
Clovék a Fyzika, Pfirodopis, . .
. L . Véda o Zemi 4 | 5|7 |5 21 20 1
ptiroda Zemépis, Chemie
umsni Hudebni vychova
umeéni a kultura 31222 9 9 0
a kultura Vytvarnd vychova
Clovék a Télesnd vychova 2 2| 2 2 8
) 10 0
zdravi Vychova ke zdravi Véda o Zemi 110|1/|0 2
Clovék a svét prdce Svét prace 11111 4 3 1
. . Osobnostné
Prurezova témata L, 1 1 1 1 4 0 4
socidlni vychova
Disponibilni Volitelny predmeét | 1 | 1 | 1 | 1 4 0 4

Celkovd povinnd ¢asova dotace

Pozndmky k u¢ebnimu planu

Skola zaFadila na 2. stupni do svého ugebniho plénu integrované predméty véda o Zemi (integruje oblasti:
Clovek a priroda a obory: fyzika, chemie, prirodopis, zeméepis a vychova ke zdravi), ¢lovék a spole¢nost
(infegruje obory: déjepis a vychova k obcanstvi) a uméni a kultura (infegruje obory: hudebni vychova a
vytvarnd vychova). Predmét druhy cizi jazyk — némecky jazyk je zarazovdn od 7. ro¢niku. V predmétu
umeéni a kultura je zarazovéana metoda Clil.

Rozsah a zpUsob vyuZiti disponibilni éasové dotace

Disponibilni ¢asovd dotace je vyuzita pro predméty: cesky jazyk (klademe dOroz na ctendrskou
gramotnost a dovednosti spojené s praci stextem), maftematika (podpora logicko-matematické
gramotnosti), digitalni svét (digitédini gramotnost povazujeme za dllezitou pro zivot v 21. stoletl @
infegrujeme ji s profezovym tématem medidini vychova) a pro oblasti Clovék a spolecnost (vyvézené
rozlozeni mezi rocniky) a Clovék a svét préce (posilent pro témata volby povoldnt).

Disponibilni casovd dotace je ve skole ddle vyuZita k nabidce povinné volitelnych predmétd, které rozsiruji
vzdeélavaci obsah, nabizeji integrovand témata a podporuji individudini rozvoj zakd. Skola nabizi tyto
volitelné predmeéty: Globe, Skolni muzikdl, Finanéni gramotnost, Skolni parlament a Sport v prirodé.
Pozndmky k organizaci vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Z4ci se SVP se po celou dobu vyuky vzdélavaii ve svych kmenovych tiidach. U jednotlived, ktefi potrebui
vyraznéjsi Upravy organizace vyuky, jsou tyfo Upravy osetfeny PLPP. PSPP je realizovan v rdmci
disponibilni casové dotace.
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5. UCEBNI OSNOVY

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyuovaci predmét Cesky jazyk podporuje u 24kd rozvoj Etenditské a pisatelské gramotnosti, jazykového
a komunikacniho rozvoje, tvorivého mysleni a schopnosti kultivovane a s respektem komunikovat. Vyuka
je koncipovdana tak, aby zaci porozuméli jazyku jako prostredku dorozumeéni, nastroji mysleni i jako klici k
porozumeni svétu kolem sebe.

Skola si klade v rémci predmétu zvldstni doraz na tyto cile:
1. Ctendiska gramotnost

— vést zaky k plynulému, spréavnému a s porozumeénim provadenému cteni,

— budovat pozitivni vztah ke knihdm, pribéhdm a pravidelnému cteni,

— na 2. stupni rozvijet hluboké cteni, schopnost inferpretace textu a vnitfni propojeni ¢tendre s
knihou,

— podporovat ¢tendrstvi formou ¢tendrskych dilen, samostatné cetby a spolec¢nych diskusi.

2. Gramatika a pravopis

— vést zaky k osvojovani pravopisnych a fvaroslovnych pravidel v souladu s ocekdvanymi vysledky
RVP 7V,

— rozvijet schopnost pouZivat jazyk kultivované, spréavné a primeérene komunikacni situaci,

— prirozené propojovat jazykovd cviceni s potrebami zakd pri psani, ctenti mluveném projevu.

3. Technika ¢teni a psani

— naucit Zaky psdat Citelng, Uhledné a technicky spréavné vazanym pismem,
— rozvijet plynulé a spravné cteni propojenim genetické, analyticko-syntetické i globdlini metody v
radmci gramotnostniho cteni.

4 Tvorci psani

— podporovat tvorbu obsahove hodnotnych, vécné sprévnych a stylisticky odpovidajicich textd,
— rozvijet fantazii, tvorivost a radost z viastni tvorby,
— vést zaky k vyuzivani psani jako prostredku osobniho vyjadreni i reflexe.

5. Komunikace a mluveny projev

— ucit z&ky vyjadrovat se srozumitelng, priméerene a s respektem k druhym i k sobé,
— rozvijet naslouchdni, argumentaci, dialog a kulturu mluveného projevu,
— vyuZivat situacni komunikaci, prezentace, rozhovory a prdci ve skupindch.

Organizace a pojeti vyuky
1. ro¢nik - zakladni ¢teni a psani

— vyuka probihd metodou gramotnostniho ¢teni, kterd prirozené propojuje vice pristupd (geneticky,
analyticko-synteticky i globdalni),
—  pouZiva se Slabikar Mezi listy a pismenky, DobrodruZstvi se slovy a Tajemstvi ¢tent,
— vyuka je propojena s ucenim venku a rozvojem ctendrské gramotnosti.
Od 2. ro¢niku vyse

— dUraz na hluboké porozumeéni textu, interpretaci a praci s fextovymi informacemi,
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— pravidelné ¢tendrské dilny, pri nichz Zaci ¢tou viastni knihy, uci se reflektovat text a sdilet své
¢tendarské zkusenosti,

—  pribéznd péce o rozvoj pravopisu, stavby jazyka a kultury projevu,

—  podpora tvirciho psani skrze riznorodé textové Zanry.

Ucebnice a materidaly

Skola vyuZivd od 2. rocniku zejména uéebnice a materidly nakladatelstvi Fraus, které odpovidai
soucasnému pojeti jazykového vzdélavani a podporuji moderni didaktické postupy.

Provazani s klicovymi kompetencemi
KKU - Zdk se ucl pldnovat viastni praci, vyuzivat rizné strategie cteni, vyhodnocovat viastni pokrok.
KKK - rozvoj jasného, zdvorilého a funkéniho vyjadrovani v mluvené i psané podobeé.
KOS - spoluprdace pri ¢tendrskych aktivitach, sdileni ndzord s respektem.
KOB - porozumeéni textim podporujicim odpovédné jedndni a aktivni roli obcana.
KPP - samostatné utvareni psanych i mluvenych sdéleni, tvorivy pristup k Ukoldm.
KRP - schopnost kriticky pracovat s textem, hledat Feseni jazykovych Uloh.
KKT - rozvoj vztahu k literature a kulturnimu dédictvi.
KDI - vyuZivani digitdinich ndstrojd pri prdci s texty a viastni tvorbe.
Provdzani s priufezovymi tématy
PTP - Péce o sebe a druhé
— komunikace zalozend na respektu, prdace s emocemi v textech, pozitivni vztahy pri kooperaci.
PTS - Spolec¢nost pro vsechny
— Cteniainterpreface text0 reflektujicich rdznorodost a rovnost, respekt k odlisnostem.
PRU - UdrZitelné prostredi
— prdce s fexty s environmentalni tematikou, porozumeni svétu kolem nds.
Spolecné postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

K napliovani vystup® a kompetenci v predmeétu vyuZivaji ucitelé vychovné vzdélavac strategie
uvedené v Uvodni charakteristice SVP.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk
VZDELAVACI OBOR: CESKY JAZYK A LITERATURA

KODRVP ZV | SKOLNI OCEKAVANE WYSTUPY ucivo POZNAMKY

1. roénik
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VWCHOVA

CLJ-3-1-01 Cte s porozuménim jednoduché texty. Praktické Cteni, kratké pohddky a
pFibéhy
CJL-3-1-02 Porozumi mluvenym pokyntim pfimérené Praktické i vécné naslouchdni
sloZitosti.
CJL-3-1-03 UCi se respektovat zdkladni komunikaéni Pozdrav, osloveni, omluva

pravidla v rozhovoru.

CJL-3-1-04 Snazi se o sprdvnou vyslovnost, s pomoci ucitele |Hlasité ¢teni krdatkych vét

opravuje nesprdavnou vyslovnost. Sluchové rozliSovdni hldsek
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CJL-3-1-05 P¥i kratkych projevech (odpovédi na otdzky, popis | Dechovd a hlasovd cviceni
obrdzku) sprdvné dychd a udrzuje plynulost feéi. |Hry s rytmem feci
Vyuzivd prirozené pauzy pfi mluveni. Kratké rikanky
CJL-3-1-06 Vybird vhodnd slova pro jednoduchou Zdkladni komunikacni situace
komunikaci s vrstevniky, ucitelem a dal§imi lidmi | (pozdrav, podékovadni, omluva,
ve Skole i mimo ni. prosba, prani)
Rozpoznad zdkladni komunikacni situace Nonverbdlni slozka komunikace
(pozdrav, podékovani, omluva, prosba, (mimika, gesta)
pfedstaveni se) a vhodné na né reaguje. Zdsady slusné komunikace -
dramatizace
CJL-3-1-07 Vypradvi krdtce a srozumitelné o vlastnim zazitku |Vyprdvéni podle obrdzkl a fotografie
(vylet, vikend). Vyprdvéni s oporou (ndvodné
Vyuzivd jednoduchou ¢asovou posloupnost otdzky)
(nejdfiv-potom-nakonec).
Vyjadfuje zdkladni emoce spojené se zdzitkem.
Naslouchd druhym a respektuje jejich vyprdvéni.
CJL-3-1-08 Upeviuje sprdvné sezeni pti psani (rovnd zdda, Ndcvik spravného sezeni a drzeni
nohy oprené o podlahu, hlava ve vhodné tuzky
vzddlenosti od sesitu). Ndzorné ukdzky a praktické cviceni -
Zna spravny uchop psaciho ndcéini. modelové situace
DodrZuje hygienu rukou. Prdce s rutinnim ndvykem -denné
Pecuje o pomiicky. posilovdni sprdvnych ndvykd,
rozcvicka pred psanim
CJL-3-1-09 Pise vSechna pismena abecedy ve sprdvném Opis, prepis a psani
tvaru a velikosti.
Pise Cislice 0-9 Citelné, v prfimérené velikosti, na
fadku.
Sklada pismena do slabik a slov.
CJL-3-1-10 Sestavi kratké, srozumitelné sdéleni. Jednoducha kratka véta
CJL-3-1-11 Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a Obrdzky a ilustrace

vypradvi podle nich jednoduchy ptibéh.

JAZYKOVA VYCHOVA

CIL-3-2-01 Chdpe rozdil mezi tim, jak slovo zni (zvukovd Hlasky a pismena, rozklad a skladani
podoba) a jak se pise (grafickd podoba). slov
Rozpoznd pocet hldsek a slabik ve slové. Slabika jako rytmicka jednotka slova
Zvlddne analyzu a syntézu krdtkych a
jednoduchych slov.
Rozlisuje samohldsky kratké a dlouhé, sprdvneé je
vyslovuje a zapisuje.
CIL-3-2-06 Tvoii kratké véty vyjadtujici jednoduchou Véta jako celek sdéleni
myslenku. Zacldtek a konec véty (velké
V mluveném projevu rozpoznd, kde konci véta. pismeno, tecka)
CJL-3-2-08 Spravné vyslovuje mékké a tvrdé slabiky. Psani a cteni slov a kratkych vét

Vi, Ze se na zacdtku véty a ve vlastnich jménech

pise velké pismeno.

LITERARNI WWCHOVA

¢JL-3-3-01

Prednese zpaméti bdsnicky pfimérené véku.

Prednes
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CJL-3-3-02 Vyjdadri ustné své pocity z precteného textu. RUzné zdnry literatury
CJL-3-3-03 Rozlisi bdsen a pohddku. Rozpocitadla, hddanky, bdsné,
fikadla, pohddky, ptibéhy
CJL-3-3-04 Dokonéi pribéh jednoduchymi vétami, Détské pribéhy
zdramatizuje dany text, doprovodi text ilustraci.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VWCHOVA
CJL-3-1-01 Plynule éte s porozuménim texty priméreného Vécné Cteni
rozsahu.
CJL-3-1-02 Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim Praktické i vécné naslouchdni
pfimérené slozitosti. Pisemné pokyny
CJL-3-1-03 Respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v Pozdrav, osloveni, omluva, vzkaz,
rozhovoru. zprdva
CIL-3-1-04 Peclivé vyslovuje, opravuje nesprdvnou Rikadla, bdsnicky, jazykolamy
vyslovnost.
Cjl-3-1-05 Védomeé dychd, sprdvné rozklddd dech na Sprdvné dychdni pfi mluveni a cteni
jednotlivé ¢dsti projevu. Tempo feli a jeho vyznam
Projev zZdka je srozumitelny posluchacdm. Recitace krdtkych bdsnicek
Rozpoznd pfilis rychlou, nebo pomalou fec.
Cjl-3-1-06 Voli vhodna slova, tén a hlasitost hlasu pfi Modelové komunikaéni situace
komunikaci s ostatnimi lidmi. (scénky, divadlo)
Ptizplisobi mluvu dané situaci. Komunikace v riznych prostredcich
Domluvi se v béznych Skolnich situacich (vefejnd doprava, divadlo, kino,
(skupinovd prdce, komunikace s ucitelem). dopravni hfisté)
Respektovdni druhych (naslouchdni,
pfimérend délka projevu)
Cjl-3-1-07 Vyprdvi jednoduchy a smysluplny ptibéh na Vyprdvéni podle obrdzkové osnovy /
zdkladé osobni zkusenosti. myslenkové mapy
Zachova logickou ¢asovou a déjovou Pravidelné sdileni zazitkl
posloupnost.
Pouzivd jednoduché véty, vhodnou slovni zdsobu
a vyrazy popisujici misto, ¢as a pocity.
Zacleni do vyprdvéni emoce, vlastni ndzory nebo
hodnoceni.
Naslouchd ostatnim a reaguje na vyprdvéni
spoluzdkd.
Cjl-3-1-08 Sprdvneé sedi p¥i psani. Ndcvik spravnych ndvykl
Zna spravny uchop psaciho naéini. Prevence tnavy a bolesti ruky -
DodrZuje osobni hygienu. jednoduché cviky, prestdvky, zména
Pecuje o své pomicky a pracovni misto. polohy
Cjl-3-1-09 Plynule pise vSechna pismena abecedy i vSechny |Opisy, prepisy, diktdt
Cislice. Vlastni tvorba krdatkych text(
Sprdvneé spojuje pismena a slabiky ve slovech.
Cjl-3-1-10 Samostatné napise kratké sdéleni k rdznym Pisemné sdéleni
tcellim.
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Pouzivd zdkladni pravidla pravopisu (velka
pismena, koncovky, interpunkce) ve zndmych

slovech a vétach.

Cjl-3-1-11

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a

vyprdvi podle nich jednoduchy ptibéh.

Déjovd posloupnost vyprdvéni podle
obrazkd

Ustni vyprdavéni

JAZYKOVA VWCHOVA

mékkych souhldskdch.

Vyjmenuje obojetné souhldsky.

Ve slovech dopliuje bé, pé, vé, mé, dé, té, né.
RozliSuje psani u/d.

Na zacdtku véty a u vlastnich jmen pise velké

pismeno.

Cjl-3-2-01 RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova. Sluchové rozliseni hldsek
Cleni slova na hldsky, spravné je vyslovuje a Vyslovnost samohldsek, souhldsek a
zapisuje. souhldskovych skupin
Zvladne analyzu a syntézu slov. Modulace souvislé teci (tempo,
Odlisuje dlouhé a krdtké samohldsky. intonace, pfizvuk)
PiSe sprdvneé slova s pdrovou souhldskou na Abeceda
konci slov. Pdrové souhldsky na konci slov
Cjl-3-2-02 Prakticky pouziva slova opac¢ného a podobného | Vyznam slov ve vété (slova
vyznamu, slova podfazend a nadfazend. protikladnd a souznaénd, slova
nadrazend, podrazend, soufadnd)
Cjl-3-2-03 Porovndvd a t¥idi slova. Tridéni slov
Cjl-3-2-04 Poznd a vyhledd podstatné jméno, sloveso, Podstatné jméno, sloveso, predlozky,
predlozky a spojky. spojky
Cjl-3-2-05 UZivd v mluveném projevu sprdvné gramatické | Podstatnd jména v pfirozenych
tvary podstatnych jmen a sloves. tvarech, slovesa v pfitomném case
Cjl-3-2-06 Rozlisi vétu jednoduchou a souveti. Pocet vét v textu
Vytvofi souvéti ze dvou vét jednoduchych. Véta jednoduchd a souveéti
Cjl-3-2-07 Rozlisuje zacdtek a konec véty. Psani a druhy vét
Poznd a vytvofi vétu oznamovaci, rozkazovaci,
tdzaci a praci.
Cjl-3-2-08 Odtvodnuje a pise sprdvné ily po tvrdych a Turdé, mekké souhldsky

Skupiny bé, pé, vé, mé, dé, té, né

Vlastni jména osob, zvitat, mést

LITERARNI WWCHOVA

dany text. Doprovodi text ilustraci.

CJL-3-3-01 Predndsi zpaméti basnicky primérené veku, Bdsnicky, koledy, fikanky
vhodné frdzuje.

CJL-3-3-02 Vyjddii jednoduse své pocity z precteného textu |ROzné zdnry literatury
ustné i pisemné.

CJL-3-3-03 Rozlisi vyjadfovani v préze a ve versich. Poznd Préza, poezie, pohdadka
pohadku.

CJL-3-3-04 Dokonéi pribéh nékolika vétami. Zdramatizuje Détské piibéhy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VWCHOVA

¢JL-3-1-01

Plynule ¢te s porozuménim texty prfiméreného

rozsahu.

Vécné Cteni
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CIL-3-1-02 Porozumi pisemnym nebo Praktické i vécné naslouchdni
mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti. Pisemné pokyny
¢JL-3-1-03 Respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v Pozdrav, osloveni, omluva, vzkaz,
rozhovoru. zprdva, dialog
CJL-3-1-04 Védomeé pracuje se svou vyslovnosti. Hlasity prednes s intonaci
Uvédomuje si rozdily mezi mluvenou a psanou Rozvoj vyslovnostnich dovednosti
podobou slov.
CJL-3-1-05 Pfi delSim projevu si sprdvné rozvrhne dech. Védomd prdce s rychlosti feci,
Upravi tempo feéi dle druhu projevu. pauzami a prizvukem
Referdty, recitace basni, zpév pisni
CJL-3-1-06 Rozlisi formdIngjsi a neformdlngjsi styl Komunikacni situace (rozhovor s
komunikace. kamarddem, prosba u ucitele,
Umi vést rozhovor, zapoji se do diskuse vyjddreni ndzoru)
Vyjddri svlj ndzor a zdroven respektuje ndzor Diskuse a argumentovdni
druhého. Pldnovdni projektu
Rozbor krdtkych videi a nahrdvek
CIL-3-1-07 Samostatné a prehledné vyprdvi o svém osobnim | Mluvni cviéeni
zazitku nebo zkuSenosti. Samostatné vyprdvéni podle osnovy
Zachovdvad zdkladni strukturu vyprdvéni - uvod, |Zpétnd vazba od spoluzdki
hlavni déj, zavér - a pouzivd vhodné jazykové
prostredky.
Pracuje s neverbdlnimi prvky.
Mluvi pred skupinou nebo tfidou, ptipadné s
p¥ipravou ¢i oporou (osnova, obrdzek,
prezentace).
CJL-3-1-08 Dlouhodobé uplatiuje sprdvné sezeni, drzeni Védomé fizené psani
psaciho naéini a postaveni ruky pti psani. Pozorovdni a sebehodnoceni
Uvédomuje si vyznam pravidelné hygieny rukou
a ¢istoty pracovniho prostredi.
Pecuje o pracovni pomlcky.
Znad a vyuzivd jednoduché techniky uvolnéni ruky
pti delSim psani.
CJL-3-1-09 Pise Citelné, plynule, dbd na tpravu. Vlastni psani textl
Védomeé kontroluje svlij pisemny projev Revize a opravy vlastniho textu
CJL-3-1-10 Samostatné tvoii smyslupiné, prehledné a cilené |Druhy pisemnych sdéleni
sdéleni. Jazykovd sprdvnost
Formadlné upravi text podle osnovy. Formdlni Uprava
CIL-3-1-11 Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a Déjova posloupnost

vyprdvi podle nich jednoduchy ptibéh.

Vypravéni podle obrdzki

Ustni vyprdvéni

JAZYKOVA VWCHOVA

CJL-3-2-01

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova.
Cleni slova na hldsky, spravné je vyslovuje a
zapisuje.

Zvladne analyzu a syntézu slov.

Odlisuje dlouhé a krdtké samohldsky.

Radi slova podle abecedy.

Sluchové rozliseni hldsek
Vyslovnost samohldsek, souhldsek a
souhldskovych skupin

Modulace souvislé feéi (tempo,

intonace, pfizvuk)
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Pise sprdvneé slova s pdrovou souhldskou na

konci i uvnitr slov.

Abeceda

pdarové souhldsky na konci a uvnitf

mékkych souhldskdch i po obojetnych
souhldskdch ve vyjmenovanych slovech.

PiSe sprdvné dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, meé -
mimo morfologicky Sev.

PisSe velkd pismena na zacdtku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob, zvitfat a mistnich

pojmenovani.

slov

CJL-3-2-02 Sprdvné poznd, pojmenuje a priradi slova Synonyma, antonyma
vyznamem souznacnd (synonyma), protikladnd
(opozity, antonyma) a p¥ibuzna.

CJL-3-2-03 Porovndva a t¥idi slova. Tridéni slov, prdce se slovy

CJL-3-2-04 V textu vyhledd a vyjmenuje vSechny slovni Slovni druhy
druhy v zdkladnim tvaru.

Urci podstatné jméno a sloveso.

CJL-3-2-05 Uzivd v mluveném projevu sprdvné gramatické | Podstatnd jména (rod, Cislo, pdd,
tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a Zivotnost), slovesa (osoba, ¢islo, ¢as,
sloves. infinitiv)

Ptidavnd jména v mluveném projevu

CIL-3-2-06 Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti. Stavba véty jednoduché a souveéti
Uréi pocet vét v souvéti. urcovdni vét v souvéti, spojovdni vét
Rozlisi spojky a jiné spojovaci vyrazy.

CIL-3-2-07 RozliSuje zacdtek a konec véty. Psani a druhy vét
Poznd a vytvofi vétu oznamovaci, rozkazovaci,
tdzaci a praci.

CJL-3-2-08 Oddlvodnuje a pise sprdvneé: ily po tvrdych a Tvrdé, mékké, obojetné souhldsky

Bé, pé, vé, mg, dé, té, né

Vlastni jména osob, zvifat, mést

LITERARNI vWcHOVA

dany text. Doprovodi text ilustraci.

A SLOHOVA vwcHovA

CJL-3-3-01 Predndsi zpaméti basnicky primérené veku ve Bdsnicky, koledy, trikanky, kratké
vhodném tempu, vhodné frazuje. pribéhy
CJL-3-3-02 Vyjddii jednoduse své pocity z precteného textu |RGzné Zdnry literatury
Ustné i pisemné.
CJL-3-3-03 Rozlisi a urci vers, sloku, rym. Préza, poezie, pohddka
CJL-3-3-04 Dokonéi pribéh nékolika vétami. Zdramatizuje Détské piibéhy

KOMUNIKACNI

CJL-5-1-01

Plynule a sprdvneé ¢te nahlas souvislé texty
primérené véku.

PFi hlasitém cteni dbd na intonaci, pfirozené
tempo, srozumitelnou vyslovnost a sprdvnou
artikulaci.

Cte potichu a rozumi prectenému textu —
rozlisuje hlavni a vedlejsi informace.

Samostatné shrne precteny text vlastnimi slovy.

Cteni

Prdce s textem

B
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CJL-5-1-02 Rozumi obsahu ¢teného textu a vyhleddvd v ném |Prdce s informaci: orientace v textu,
klicovd slova a udaje. vyhleddvdni a zaznamendvdni
Podstatné informace umi stru¢né zapsat. podstatnych tdajl

CJL-5-1-03 Rozpoznd, zda sdéleni obsahuje vSechny dullezité |Jazykové prostredky potrebné pro
informace potfebné pro pochopeni. vyjddreni tplného sdéleni
Posoudi, zda je sdéleni srozumitelné a logicky Praktické a vécné cteni
usporddané.
Dokadze urcit, co ve sdéleni chybi a navrhnout
jeho doplnéni.

CIL-5-1-04 Aktivné naslouchd mluvenému projevu. Naslouchdni a ¢teni s porozuménim
Cte s porozuménim priméreny text.
Reprodukuje hlavni myslenky a zdkladni obsah
sdéleni vlastnimi slovy.

CJL-5-1-05 Rozpoznd rozdil mezi monologem a dialogem. Mluveny projev, komunikacni
Zahdji, udrzuje a ukonci dialog vhodnym pravidla a zdnry
zplisobem. Obsah a forma vzkazu
Vede jednoduchy telefonni rozhovor.

CIL-5-1-06 Rozumi zdkladnim dcellim reklamy. Priklady reklam a sdéleni v médiich
Kriticky premysli o informacich v reklamé.

CIL-5-1-07 Voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo. | Mluveny projev
Podle svého komunikacniho zdméru.

CJL-5-1-08 Rozpoznd rozdil mezi spisovnou a nespisovnou Komunikacni situace a Zdnry
(hovorovou) vyslovnosti a vi, v jaké situaci dané
vyslovnosti pouzit.

CJL-5-1-09 Rozpoznd zdkladni jednoduché komunikacni Charakteristika zdkladnich
Zanry (pozdrav, prani, vzkaz, pozvdnka, omluva, |komunikaénich zanrG: popis,
kratky dopis). vypravovani, dopis
Vytvofi jednoduchy text odpovidajici danému
Zanru.

CJL-5-1-10 Rozumi vyznamu osnovy jako zdkladniho pldnu  |Prdce s textem a mluvenym slovem

vyprdvéni.
Sestavi jednoduchou osnovu s hlavnimi é¢dstmi.

Podle osnovy vytvoti krdtky pribéh.

JAZYKOVA VWCHOVA

CJL-5-2-01 Rozlisuje slova podle vyznamu. Synonyma, antonyma, homonyma
Rozlisuje slova jednoznacénd a slova
vicevyznamovd.

CJL-5-2-02 Poznd stavbu slova a pojmenuje jednotlivé ¢dsti | Stavba slova: koten slova, predpona,
slova. pripona, koncovka
Urci koten slov a poznd slova pribuznd. Slovotvorny zdklad, slovni zdklad,

slova p¥ibuznd
CJL-5-2-03 urci slovni druhy plnovyznamovych slov. Slovni druhy

Sklonuje podstatnd jména podle vzorl rodu
stfedniho, Zenského a muzského.
Zna pravidla pfi psani koncovek podstatnych

jmen.

Mluvnické kategorie podstatnych
jmen

Sklorovani podle vzort
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CIL-5-2-04 Chape rozdil mezi spisovnym a nespisovnym Formy spisovného a nespisovného
jazykem a vi, kdy jej pouZzit. jazyka
Poznd slova hovorova.

CJL-5-2-05 Rozpoznd zdkladni skladebni dvojici ve vété Zdkladni skladebni dvojice
(podmét a prisudek).

CJL-5-2-06 Rozpoznd vétu jednoduchou a souveéti. Véty jednoduché a souveéti
urci, kolik vét je v souvéti. Spojovaci vyrazy

CIL-5-2-07 Pouzivd spojovaci vyrazy v psaném i mluveném | Spojky a spojovaci vyrazy
projevu. souveéti

CJL-5-2-08 Vyjmenuje vyjmenovand slova. Vyjmenovanad slova
Urcuje spravné psani ily po obojetnych Pfibuznd slova k vyjmenovanym
souhldskdch na zdkladé znalosti vyjmenovanych | sloviim
a pribuznych slov.

CJL-5-2-09 Zvlada zdkladni priklady syntaktického pravopisu | Interpunkce ve vété jednoduché a v

souvéti

LITERARNI vwwCcHOVA

primérené véku.

CJL-5-3-01 Vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamendvd je, |Cteni a naslouchdni
pracuje na svém ctendistvi.
Zaznamendva si zdkladni informace, doporucuje
knihu ostatnim.
CJL-5-3-02 Volné reprodukuje text podle svych schopnosti. | Prednes, volnd reprodukce,
Tvori vlastni literdrni texty na dané téma. dramatizace textd, vytvarny
doprovod
CJL-5-3-03 Rozlisuje rizné typy uméleckych a neumeéleckych |Rizné zdnry umélecké a neumeélecké
textd. literatury
CIL-5-3-04 Znd bézné uzivané elementdrni literdrni pojmy Literdrni druhy a zdnry: rozpocitadlo,

hddanka, rikanka, bdsen, pohddka,
bajka

Povidka; spisovatel, bdsnik, kniha,
Ctendf; divadelni predstaveni, herec,

vers, rym, ptirovndni, ilustrator

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VWCHOVA

informace potfebné pro pochopeni.

Posoudi, zda je sdéleni srozumitelné a logicky
usporddané.

Dokadze urcit, co ve sdéleni chybi a navrhnout

jeho doplnéni.

CJL-5-1-01 Plynule éte nahlas i delSi texty. Cteni
PFi hlasitém Cteni pfirozené intonuje, pouzivd Prdce s textem
pfimérené tempo a pauzy.
Rozumi obsahu éteného textu.
Vyhleddvd a porovndvd informace v textu.

CJL-5-1-02 Rozumi obsahu éteného textu a vyhledava v ném | Prdce s informaci: orientace v textu
klicova slova a udaje. Vyhleddvani a zaznamendvani
Podstatné informace umi stru¢né zapsat. podstatnych udaji

CJL-5-1-03 Rozpoznd, zda sdéleni obsahuje vSechny diilezité |Kritické mysleni a posuzovdni textu

B
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CIL-5-1-04 Aktivné naslouchd mluvenému projevu. Naslouchdni a ¢teni s porozuménim
Cte s porozuménim p¥iméreny text.
Reprodukuje hlavni myslenky a zdkladni obsah
sdéleni vlastnimi slovy.

CJL-5-1-05 Rozpoznd rozdil mezi monologem a dialogem. Rozhovor, telefondt
Zahdji, udrzuje a ukonci dialog vhodnym Obsah a forma vzkazu
zplisobem.
Vede jednoduchy modelovy telefonni rozhovor.

CIL-5-1-06 Rozumi zdkladnim ucelim reklamy. Priklady reklam a sdéleni v médiich
Kriticky premysli o informacich v reklamé.

CIL-5-1-07 Voli ndleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo. | Mluveny projev
Podle svého komunikacniho zdméru.

CJL-5-1-08 Rozpoznd rozdil mezi spisovnou a nespisovnou Komunikacni situace a Zdnry
(hovorovou) vyslovnosti.
Vi, v jaké situaci dané vyslovnosti pouzit.

CJL-5-1-09 Rozpoznd zdkladni jednoduché komunikacni Charakteristika zdkladnich
Zanry (pozdrav, pfani, vzkaz, pozvdnka, omluva, |komunikacnich zanrud: popis,
kratky dopis). vypravovani, dopis, pfimad re¢, email,
Vytvoti jednoduchy text odpovidajici danému sms, referdt, zprdva, vzkaz
zanru.

CJL-5-1-10 Rozumi vyznamu osnovy jako zdkladniho pldnu  |Prdce s textem a mluvenym slovem

vyprdvéni.
Sestavi jednoduchou osnovu s hlavnimi ¢dstmi.

Podle osnovy vytvoti krdtky pribéh.

JAZYKOVA VYCHOVA

CJL-5-2-01 Rozlisuje slova podle vyznamu. Synonyma, antonyma, homonyma
RozliSuje slova jednoznacnd a slova
vicevyznamova.

CIL-5-2-02 Poznd stavbu slova a pojmenuje jednotlivé ¢dsti | Stavba slova: koten slova, predpona,
slova. ptipona, koncovka
Uréi koren slov a poznd slova ptibuznad. Slovotvorny zdklad, slovni zdklad,

slova p¥ibuznd

CJL-5-2-03 urci slovni druhy plnovyznamovych slov. Slovni druhy
Sklonuje podstatnd jména podle vzorl rodu Mluvnické kategorie podstatnych
stredniho, Zenského a muzského. jmen a sloves
Casuje slovesa a uréi zakladni mluvnické Sklonovani podle vzort
kategorie.
Zna pravidla pfi psani koncovek podstatnych
jmen.

CIL-5-2-04 Chdpe rozdil mezi spisovnym a nespisovnym Formy spisovného a nespisovného
jazykem a vi, kdy jej pouzit. jazyka
Poznd slova hovorova.

CJL-5-2-05 Urci zakladni skladebni dvojici ve vété (podmeét a | Zdkladni skladebni dvojice
p¥isudek).

CIL-5-2-06 Rozpoznd vétu jednoduchou a souvéti. Véty jednoduché a souveéti

urci, kolik vét je v souvéti.

Vytvofi souvéti spojenim dvou jednoduchych vét.

Spojovaci vyrazy
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pravopisu.

CIL-5-2-07 Pouzivd spojovaci vyrazy v psaném i mluveném | Spojky a spojovaci vyrazy
projevu. Souveéti
RozliSuje a obmeénuje spojovaci vyrazy.
CJL-5-2-08 Vyjmenuje vyjmenovand slova. Vyjmenovand slova
Urcuje spravné psani ily po obojetnych Piibuznd slova k vyjmenovanym
souhldskdch na zdkladé znalosti vyjmenovanych |slovim
a pribuznych slov.
CIL-5-2-09 Zvlada zdakladni priklady syntaktického Interpunkce ve vété jednoduché a v

souveéti

LITERARNI wWcHOVA

ptimérené véku

CJL-5-3-01 Vyjadtuje své dojmy z &etby a zaznamendvd je, | Cteni a naslouchdni
pracuje na svém ctendfstvi.
Zaznamendvd si zdkladni informace, doporucuje
knihu ostatnim
CJL-5-3-02 Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, |Prednes, volnd reprodukce,
tvofi vlastni literdrni texty na dané téma dramatizace text(, vytvarny
doprovod
CJL-5-3-03 RozliSuje riizné typy uméleckych a neuméleckych |Rdzné zanry umélecké a neumélecké
textl literatury
CJL-5-3-04 Zna bézné uzivané elementdrni literdrni pojmy Literdrni druhy a zanry: rozpocitadlo,

hddanka, tikanka, bdsen, pohddka,
bajka, povidka

Spisovatel, bdsnik, kniha, ctendf;
divadelni predstaveni, herec, vers,

rym, pfirovndni, ilustrdtor

skuping, aktivné se zapojuje do diskuse a podle

svych moznosti ji i vede.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
CJL-9-1-01 Rozlisuje fakta od ndzori a hodnoceni v Sezndmeni s vybranymi texty vécné
mluvenych i psanych textech. literatury, prostd sdéleni, dialog,
Ovértuje fakta kladenim otdzek a porovndvanim |diskuse, prezentacni dovednosti
informaci z vice dostupnych zdrojd.
CJL-9-1-02 Rozpozndvad subjektivni a objektivni sdéleni. Prostd sdéleni, dialog, diskuse,
rozpoznd komunikacni zdmeér partnera v hovoru. |prezentaéni dovednosti
CJL-9-1-03 Kriticky pristupuje k medidlnimu sdéleni, Manipulace v reklameé, zpréva a
rozpozndvd manipulativni komunikaci. ozndmeni, hoaxy a dezinformace
CIL-9-1-04 Rozpoznd komunikaéni zdmér i komunikaéni Dialog, diskuse, prezentacni
situaci a prizplsobi jim sv(j projev pouzitim dovednosti, prostd sdéleni, vypisky,
vhodnych jazykovych prostredkd. zprdva, popis, vypravovdni
CJL-9-1-05 Rozpozndvd a vhodné voli prostredky spisovného |Dialog, diskuse, prezentacni
i nespisovného jazyka vzhledem k dané dovednosti, prosta sdéleni, vypisky,
komunikaéni situaci. zprdva, popis, vypravovani
CJL-9-1-06 UZivd vSech prostredkil teci v riznych typech Dialog, diskuse, prezentaéni
mluveného projevu. dovednosti, dramatizace
CIL-9-1-07 Respektuje pravidla dialogu a komunikace ve Dialog, diskuse, prezentaéni

dovednosti

B
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CJL-9-1-08 V textu vyhledd klicovd slova, rozpoznd jeho Reprodukce Cteného textu, klicové
hlavni myslenky, vytvari si podklady k pojmy, vypisky, prezentacni
mluvenému projevu. dovednosti

CJL-9-1-09 Po obsahové i formdlni strance vytvdri uceleny Razeni textu, vypisky, prostd sdélent,
text. zprdva, popis, vypravovani

CJL-9-1-10 PFi tvorbé textu aplikuje znalosti ze vSech Vypisky, prostd sdéleni, zprava,

jazykovych oblasti.

popis, vypravovdni

JAZYKOVA VWCHOVA

CJL-9-2-01 Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivanad cizi Rozdily mezi spisovnym a
slova. nespisovnym jazykem, slovni a vétny
ptizvuk, zdsady sprdvného
sklonovdni
CJL-9-2-02 Rozpoznd nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani Vyznam ustdlenych obraznych
slovni zdsoby a na ptikladech uvede zdsady slovnich spojeni a jejich vyuziti v
tvoreni ceskych slov. popisu a vypravovdani
Rozlisuje, kdy je slovo ¢i slovni spojeni pouZito v
doslovném a kdy v preneseném vyznamu
CJL-9-2-03 Vyhleddva a orientuje se v zdkladnich jazykovych | Sezndmeni s jazykovymi pfiruckami
ptiruckdch. - pravidla ceského pravopisu,
slovnik spisovné Cestiny, slovnik
spisovného jazyka ceského
CIL-9-2-04 Spravné t¥idi slovni druhy, tvoii a vhodné Opakovdni slovnich druhd, rozdil
pouZivd spisovné tvary slov. mezi spisovnym a nespisovnym
jazykem a jejich aktivni vyuZiti v
mluveném a pisemném projevu
CJL-9-2-05 VyuZivd znalosti o jazyce pfi tvorbé souvislého Dialog, diskuse, prezentacni
projevu. dovednosti, tvorivé psani
CIL-9-2-06 Rozlisuje zdkladni a rozvijejici vétné cleny. Zdakladni vétné Eleny
CIL-9-2-07 Ve vlastnim pisemném projevu vyuZivd poznatky |Opakovdni pravidel pravopisu,
o pravopisu lexikdlnim, slovotvorném, pravopis jmen, shoda podmétu s
morfologickém i syntaktickém. pfisudkem
CJL-9-2-08 Na ptikladech z textu rozlisi spisovny jazyk, Obecnd cestina, ndrecni skupiny,

ndreci a obecnou cestinu a zdtvodni jejich uZiti;
pti tvorbé stylizovaného projevu vhodné voli
prostredky spisovného jazyka, obecné cestiny a

nareci.

slang a profesni mluva

LITERARNI vwCHOVA

CJL-9-3-01 Samostatné formuluje hlavni myslenku dila, Zanry Ustni lidové slovesnosti
analyzuje precteny text z hlediska jeho formy a
obsahu.

CJL-9-3-02 Vyhledd a charakterizuje vyrazné znaky Sezndmeni s vybranymi ¢eskymi a
autorského stylu. svétovymi autory (prdce s preklady)

CJL-9-3-03 Vyjadtuje vlastni ndzor na umélecké dilo na Dilny tviréiho psani, samostatnad

zakladé osobni ctendrské ¢i divdcké zkuSenosti.

interpretace vybranych dél, srovndni
literdrniho a filmového pramene,

ndvstéva divadelniho predstaveni
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informace v rlznych typech informacnich zdrojd,
kriticky hodnoti vérohodnost konkrétnich

informaci.

A SLOHOVA vwycHovA

CJL-9-3-04 Na zdkladé svych schopnosti a dovednosti Dilny tviréiho psani
vytvari vlastni interpretace uméleckého dila,
demonstruje vlastni kreativni ¢innosti s
literdrnim textem.

CJL-9-3-05 Vyjadtuje ndzor na umeélecké dilo, interpretuje Rozbor a interpretace vybranych
umélecké dilo, formuluje myslenky literdrnich dél. | literdrnich dél

CJL-9-3-06 Rozpoznd a charakterizuje literdrni druhy a zdnry |Sezndmeni s epickymi Zanry
a uvddi jejich vyznamné predstavitele.

CJL-9-3-07 Uvddi vyznamné predstavitele literdrnich smérli | Sezndmeni s vybranymi autory
Ceské a svétové literatury. zanrd lidové slovesnosti

CJL-9-3-08 Kriticky hodnoti a porovnavd literdrni, Srovndni literdrniho a filmového
komiksovd, divadelni a filmova zpracovani pramene, ndvstéva divadelniho
uméleckych dél. predstaveni

CJL-9-3-09 Pracuje se sekunddrni literaturou, vyhleddva Vyhleddvdni informaci na internetu,

prdce se sekunddrni literaturou,

ndvstéva knihovny

KOMUNIKACNI

¢JL-9-1-01

Rozlisuje fakta od ndzord a hodnoceni v
mluvenych i psanych textech, ovéruje fakta
kladenim otdzek a porovndvdnim informaci z

vice dostupnych zdroj(.

Prdce s uméleckymi a odbornymi
texty, dialog, diskuse, prezentacni

dovednosti

jazykovych oblasti.

CJL-9-1-02 Rozpozndvd subjektivni a objektivni sdéleni, Prostd sdéleni, dialog, diskuse,
rozpoznd komunikacni zdmeér partnera v hovoru. |prezentaéni dovednosti

CJL-9-1-03 Kriticky pristupuje k medidlnimu sdéleni, Prvky presvédéovdni a manipulace v
rozpozndvd manipulativni komunikaci. textu

CIL-9-1-04 Rozpoznd komunikaéni zdmér i komunikaéni Dialog, diskuse, prezentacni
situaci a prizpUsobi jim svij projev pouzitim dovednosti, vytah, charakteristika,
vhodnych jazykovych prostredkd. vypravovani

CJL-9-1-05 Rozpozndvd a vhodné voli prosttedky spisovného |Dialog, diskuse, prezentacni
i nespisovného jazyka vzhledem k dané dovednosti, vytah, charakteristika,
komunikaéni situaci. vypravovani

CJL-9-1-06 UZivd vSech prostredki teci v riznych typech Dialog, diskuse, prezentaéni
mluveného projevu. dovednosti, dramatizace

CIL-9-1-07 Respektuje pravidla dialogu a komunikace ve Dialog, diskuse, prezentacni
skuping, aktivné se zapojuje do diskuse a podle | dovednosti
svych moznosti ji i vede.

CJL-9-1-08 V textu vyhledd kli¢ovd slova, rozpoznd jeho Reprodukce Cteného textu, klicové
hlavni myslenky, vytvari si podklady k pojmy, vypisky a vytah, prezentaéni
mluvenému projevu. dovednosti

CJL-9-1-09 Po obsahové i formdlni strance vytvari uceleny Razeni textu, vytah, charakteristika,
text. vypravovdani

CJL-9-1-10 PFi tvorbé textu aplikuje znalosti ze vSech Vytah, charakteristika, vypravovani

JAZYKOVA VWCHOVA

B
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CJL-9-2-01 Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivand cizi Rozdily mezi spisovnym a
slova. nespisovnym jazykem, sklonovdni
jmen
CJL-9-2-02 Rozpoznd nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani Zplsoby obohacovdni slovni zdsoby,
slovni zdsoby a na ptikladech uvede zdsady pfenesend pojmenovdni (metafora a
tvoreni Ceskych slov. metonymie), vyznam ustdlenych
Rozlisuje, kdy je slovo Ci slovni spojeni pouzito v |obraznych slovnich spojeni a jejich
doslovném a kdy v preneseném vyznamu. vyuziti v charakteristice a
vypravovani
CJL-9-2-03 Vyhleddva a orientuje se v zdkladnich jazykovych | Aktivni vyuziti internetové jazykové
priruckdch. prirucky ustavu pro jazyk Cesky
akademie véd ceské republiky
CIL-9-2-04 Sprdvneé t¥idi slovni druhy, tvofi a vhodneé Rozdil mezi spisovnym a
pouZivd spisovné tvary slov. nespisovnym jazykem a jejich
aktivni vyuZziti v mluveném a
pisemném projevu
CJL-9-2-05 Vyuzivd znalosti o jazyce pfi tvorbé souvislého Dialog, diskuse, prezentaéni
projevu. dovednosti, tvorivé psani
CJL-9-2-06 Rozlisuje zdkladni a rozvijejici vétné ¢leny; v Zdkladni vétné Cleny, rozvijejici
souvéti rozlisi vétu hlavni a vedlejsi, urcuje vétné cleny
zdkladni druhy vét vedlejsich.
CIL-9-2-07 Ve vlastnim pisemném projevu vyuzivd poznatky |Pravopis odvozeny od stavby slova
o pravopisu lexikdlnim, slovotvorném,
morfologickém i syntaktickém.
CJL-9-2-08 Na ptikladech z textu rozlisi spisovny jazyk, Rozvrstveni slovni zdsoby dle

ndreci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZziti.
PFi tvorbé stylizovaného projevu vhodné voli
prosttedky spisovného jazyka, obecné cestiny a

nareci.

spisovnosti, slohového a citového

zabarveni

LITERARNI VWCHOVA

CJL-9-3-01 Vyhledd a charakterizuje vyrazné znaky Sezndmeni s vybranymi ceskymi a
autorského stylu. svétovymi autory (prdce s preklady)
CJL-9-3-02 Vyhledd a charakterizuje vyrazné znaky Sezndmeni s vybranymi ¢eskymi a
autorského stylu. svétovymi autory (prdce s preklady)
CJL-9-3-03 Vyjadtuje vlastni ndzor na umélecké dilo na Dilny tviréiho psani, samostatnad
zdkladé osobni Ctendrské ¢i divdcké zkusenosti. | interpretace vybranych dél, srovndni
literarniho a filmového pramene,
ndvstéva divadelniho predstaveni
CJL-9-3-04 Na zdkladé svych schopnosti a dovednosti Dilny tvdréiho psani
vytvari vlastni interpretace uméleckého dila,
demonstruje vlastni kreativni ¢innosti s
literdrnim textem.
CJL-9-3-05 Vyjadtuje ndzor na umélecké dilo, interpretuje Rozbor a interpretace vybranych
umélecké dilo, formuluje myslenky literdrnich dél. | literdarnich dél
CJL-9-3-06 Rozpoznd a charakterizuje literdrni druhy a zZdnry |Vybrané ukdzky lyrické, epické a

a uvadi jejich vyznamné predstavitele.

dramatické tvorby
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informace v rliznych typech informacnich zdrojt,
kriticky hodnoti vérohodnost konkrétnich

informaci.

CJL-9-3-07 Uvddi vyznamné predstavitele literdrnich smérli | Sezndmeni s vybranymi autory
Ceské a svétové literatury. lyrickych, epickych a dramatickych
zanrd
CJL-9-3-08 Kriticky hodnoti a porovndva literdrni, Srovndni literdrniho a filmového
komiksovd, divadelni a filmova zpracovdni pramene, ndvstéva divadelniho
uméleckych dél. predstaveni
CJL-9-3-09 Pracuje se sekunddrni literaturou, vyhleddva Vyhleddvdni informaci na internetu,

prdce se zdroji

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VWCHOVA

jazykovych oblasti.

CJL-9-1-01 Rozlisuje fakta od ndzorli a hodnoceni v Mluveny projev, dialog, diskuse,
mluvenych i psanych textech, ovéfuje fakta argumentace, Uvaha, prezentacni
kladenim otdzek a porovndvanim informaci z dovednosti
vice dostupnych zdroj(.

CJL-9-1-02 Rozpozndvd subjektivni a objektivni sdéleni, Mluvené projevy, dialog, diskuse,
rozpoznd komunikacni zdmér partnera v hovoru. |prezentacni dovednosti

CJL-9-1-03 Kriticky ptistupuje k medidlnimu sdéleni, Tvorba argumentacniho schématu,
rozpozndvd manipulativni komunikaci. aktivni pouziti prvkli presvédcovani

a manipulace v debaté

CIL-9-1-04 Rozpoznd komunikaéni zdmér i komunikaéni Dialog, diskuse, prezentaéni
situaci a prizplisobi jim sv(j projev pouzitim dovednosti, mluveny projev, vyklad,
vhodnych jazykovych prostredkd. argumentace, uvaha, liceni

CJL-9-1-05 Rozpozndvd a vhodneé voli prostredky spisovného |Dialog, diskuse, prezentacni
i nespisovného jazyka vzhledem k dané dovednosti, mluveny projev, vyklad,
komunikaéni situaci. argumentace, uvaha, liceni

CJL-9-1-06 UZivd vsech prostredki feci v rdznych typech Dialog, diskuse, prezentacni
mluveného projevu. dovednosti, argumentace,

dramatizace

CIL-9-1-07 Respektuje pravidla dialogu a komunikace ve Dialog, diskuse, prezentaéni
skuping, aktivné se zapojuje do diskuse a podle | dovednosti, mluveny projev,
svych moznosti ji i vede. argumentace, debata

CJL-9-1-08 V textu vyhledd kli¢ovd slova, rozpoznd jeho Reprodukce Cteného textu, klicové
hlavni myslenky, vytvdri si podklady k pojmy, vypisky, vytah, vyklad,
mluvenému projevu. referdt, prezentaéni dovednosti

CJL-9-1-09 Po obsahové i formdlni strdnce vytvdri uceleny Razeni textu, vyklad, dvaha, liceni
text.

CJL-9-1-10 PFi tvorbé textu aplikuje znalosti ze vSech Vyklad, tvaha, liceni

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zdsoby a na ptikladech uvede zdsady

tvoreni ceskych slov.

CJL-9-2-01 Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi Skloniovani jmen ciziho ptivodu,
slova. poutziti cizich slov v mluveném a
psaném projevu
CJL-9-2-02 Rozpoznd nejdllezitéjsi zplisoby obohacovdni Vyznam a vyuziti prenesenych

pojmenovdni a ustdlenych
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Rozlisuje, kdy je slovo ¢i slovni spojeni pouzito v

doslovném a kdy v preneseném vyznamu.

obraznych slovnich spojeni v

uméleckém textu (liceni)

CJL-9-2-03 Vyhleddva a orientuje se v zdkladnich jazykovych | Aktivni vyuziti internetové jazykové
priruckdch. prirucky ustavu pro jazyk Cesky
akademie véd ceské republiky
CIL-9-2-04 Sprdvneé t¥idi slovni druhy, tvofi a vhodneé Rozdil mezi spisovnym a
pouziva spisovné tvary slov. nespisovnym jazykem a jejich
aktivni vyuziti v mluveném a
pisemném projevu
CJL-9-2-05 Vyuzivd znalosti o jazyce pfi tvorbé souvislého Dialog, diskuse, prezentaéni
projevu. dovednosti, tvotivé psani
CIL-9-2-06 RozliSuje zdkladni a rozvijejici vétné cleny; v Zdkladni vétné Cleny, rozvijejici
souveti rozlisi vétu hlavni a vedlejsi, urcuje druhy |vétné cleny, véty vedlejsi
vét vedlejsich.
CIL-9-2-07 Ve vlastnim pisemném projevu vyuzivd poznatky |Shoda podmétu s prisudkem,
o pravopisu lexikdlnim, slovotvorném, pravidla interpunkce
morfologickém i syntaktickém.
CJL-9-2-08 Na ptikladech z textu rozlisi spisovny jazyk, Rozvrstveni slovni zdsoby dle

ndreci a obecnou cestinu a zdlivodni jejich uziti.
Pti tvorbé stylizovaného projevu vhodné voli
prostredky spisovného jazyka, obecné Cestiny a

nareci.

dobového hlediska

LITERARNI vwwCcHOVA

CJL-9-3-01 Samostatné formuluje hlavni myslenku dila, Vybrand dila ceské a svétové
analyzuje precteny text z hlediska jeho formy a  |literatury od starovéku po realismus
obsahu.

CJL-9-3-02 Vyhledd a charakterizuje znaky autorského stylu. | Sezndmeni s vybranymi ¢eskymi a

svétovymi autory (prdce s preklady)

CJL-9-3-03 Vyjadtuje vlastni ndzor na umélecké dilo na Dilny tviréiho psani, samostatna
zdkladé osobni ¢tendrské ¢i divacké zkusenosti. | intepretace vybranych dél, srovndni

literarniho a filmového pramene,
ndvstéva divadelniho predstaveni

CIL-9-3-04 Na zdkladé svych schopnosti a dovednosti Dilny tviréiho psani
vytvdri vlastni interpretace uméleckého dila,
demonstruje vlastni kreativni ¢innosti s
literdrnim textem.

CJL-9-3-05 Vyjadtuje ndzor na umélecké dilo, interpretuje Rozbor a interpretace vybranych
umélecké dilo, formuluje myslenky literdrnich dél. | literarnich dél

CJL-9-3-06 Rozpoznd a charakterizuje literdrni druhy a Zdnry |Vybrand dila Ceské a svétové
a uvadi jejich vyznamné predstavitele. literatury od starovéku po realismus

CJL-9-3-07 Uvadi vyznamné predstavitele literdrnich smérti | Vybrani autofi ceské a svétové
Ceské a svétové literatury. literatury od starovéku po realismus

CJL-9-3-08 Kriticky hodnoti a porovndva literdrni, Srovndni literdrniho a filmového
komiksovd, divadelni a filmova zpracovani pramene, ndvstéva divadelniho
uméleckych deél. predstaveni

CJL-9-3-09 Pracuje se sekundarni literaturou, vyhleddva Vyhleddvdni informaci na internetu,

informace v rlznych typech informacnich zdrojd,

prdce se zdroji
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kriticky hodnoti vérohodnost konkrétnich
informaci
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VWCHOVA
CJL-9-1-01 Rozlisuje fakta od ndzorli a hodnoceni v Prdce s Utvary publicistického stylu,
mluvenych i psanych textech, ovéfuje fakta dialog, diskuse, argumentace,
kladenim otdzek a porovndvanim informaci z prezentacni dovednosti
vice dostupnych zdrojt.
CJL-9-1-02 Rozpozndva subjektivni a objektivni sdélent, Publicistika, dialog, diskuse,
rozpoznd komunikacni zdmér partnera v hovoru. |prezentaéni dovednosti
CJL-9-1-03 Kriticky ptistupuje k medidInimu sdéleni, Utvary publicistického stylu, pruky
rozpozndvd manipulativni komunikaci. presvédCovdni a manipulace v textu,
hoaxy a dezinformace
CIL-9-1-04 Rozpoznd komunikaéni zdmér i komunikaéni Dialog, diskuse, prezentacni
situaci a prizplsobi jim sv(j projev pouzitim dovednosti, esej, utvary
vhodnych jazykovych prostredkd. publicistického stylu, motivaéni
dopis, Zivotopis
CJL-9-1-05 Rozpozndvd a vhodneé voli prostredky spisovného |Dialog, diskuse, prezentacni
i nespisovného jazyka vzhledem k dané dovednosti, esej, Utvary
komunikaéni situaci. publicistického stylu, motivaéni
dopis, Zivotopis
CJL-9-1-06 UZiva vSech prostredkil feci v riznych typech Dialog, diskuse, prezentaéni
mluveného projevu. dovednosti, argumentace,
dramatizace
CJL-9-1-07 Respektuje pravidla dialogu a komunikace ve Dialog, diskuse, prezentacni
skuping, aktivné se zapojuje do diskuse a podle | dovednosti, mluveny projev,
svych moznosti ji i vede. argumentace, debata
CJL-9-1-08 V textu vyhledd kli¢ovd slova, rozpoznd jeho Reprodukce Cteného textu, klicové
hlavni myslenky, vytvari si podklady k pojmy, vypisky, vytah, vyklad, esej,
mluvenému projevu. prezentacni dovednosti
CJL-9-1-09 Po obsahové i formdlni strance vytvaii uceleny Razeni textu, vyklad, esej, motivaéni
text. dopis, zivotopis
CJL-9-1-10 Pti tvorbé textu aplikuje znalosti ze vSech Motivacni dopis, Zivotopis, esej
jazykovych oblasti.
JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-9-2-01 Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivand cizi VyuZiti internacionalismi v
slova. mluveném a pisemném projevu
CJL-9-2-02 Rozpoznd nejdilezitéjsi zplsoby obohacovdni Vyznam a vyuziti prenesenych
slovni zdsoby a na ptikladech uvede zdsady pojmenovdni a ustdlenych
tvoreni Ceskych slov; rozlisuje, kdy je slovo ¢i obraznych slovnich spojeni v
slovni spojeni pouzito v doslovném a kdy v uméleckych textech
preneseném vyznamu.
CJL-9-2-03 Vyhleddva a orientuje se v zdkladnich jazykovych | Aktivni vyuziti internetové jazykové
priruckdch. prirucky ustavu pro jazyk Cesky
akademie véd Ceské republiky
CIL-9-2-04 Sprdvné tridi slovni druhy, tvofi a vhodné Opakovdni slovnich druhd, rozdil
pouZzivd spisovné tvary slov. mezi spisovnym a nespisovnym
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jazykem a jejich aktivni vyuziti v

mluveném a pisemném projevu

CJL-9-2-05 Vyuziva znalosti o jazyce pfi tvorbé souvislého Dialog, diskuse, prezentacni
projevu. dovednosti, tvorivé psani
CJL-9-2-06 Rozlisuje zdkladni a rozvijejici vétné cleny; v Zdkladni vétné cleny, rozvijejici
souveti rozlisi vétu hlavni a vedlejsi, urcuje druhy |vétné cleny, véty vedlejsi,
vét vedlejsich. vyznamové pomeéry mezi vétami
CIL-9-2-07 Ve vlastnim pisemném projevu vyuzivd poznatky |Opakovdni pravidel pravopisu a
o pravopisu lexikdlnim, slovotvorném, interpunkce
morfologickém i syntaktickém.
CJL-9-2-08 Na prikladech z textu rozlisi spisovny jazyk, Opakovdni vrstev Cestiny

ndreci a obecnou cestinu a zdtvodni jejich uziti;
pti tvorbé stylizovaného projevu vhodné voli
prostredky spisovného jazyka, obecné cestiny a

nareci.

LITERARNI vwCcHOVA

CJL-9-3-01 Samostatné formuluje hlavni myslenku dila, Vybrand dila ceské a svétové
analyzuje precteny text z hlediska jeho formy a  |literatury od 20. stoleti do
obsahu. soucéasnosti
CJL-9-3-02 Vyhledd a charakterizuje znaky autorského stylu. | Sezndmeni s vybranymi éeskymi a
svétovymi autory (prdce s preklady)
CJL-9-3-03 Vyjadtuje vlastni ndzor na umélecké dilo na Dilny tvurciho psani, samostatnad
zdkladé osobni ctendrské ¢i divdcké zkusenosti. | intepretace vybranych dél, srovndni
literarniho a filmového pramene,
ndvstéva divadelniho predstaveni
CIL-9-3-04 Na zdkladé svych schopnosti a dovednosti Dilny tviréiho psani
vytvdri vlastni interpretace umeéleckého dila,
demonstruje vlastni kreativni ¢innosti s
literdarnim textem.
CJL-9-3-05 Vyjadtuje ndzor na umeélecké dilo, interpretuje Rozbor a interpretace vybranych
umélecké dilo, formuluje myslenky literdrnich dél. | literarnich dél
CJL-9-3-06 Rozpoznd a charakterizuje literdrni druhy a Zdnry |Vybrand dila Ceské a svétové
a uvadi jejich vyznamné predstavitele. literatury od 20. stoleti do
soucasnosti
CIL-9-3-07 Uvddi vyznamné predstavitele literdrnich smérli | Vybrani autofi ¢eské a svétové
Ceské a svétové literatury. literatury od 20. stoleti do
soucasnosti
CJL-9-3-08 Kriticky hodnoti a porovndvd literarni, Srovndni literdrniho a filmového
komiksovd, divadelni a filmova zpracovani pramene, ndvstéva divadelniho
uméleckych dél. predstaveni
CJL-9-3-09 Pracuje se sekunddrni literaturou, vyhleddava Vyhleddvani informaci na internetu,

informace v rlznych typech informacnich zdrojd,
kriticky hodnoti vérohodnost konkrétnich

informaci.

prace se zdroji
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Vyucovaci predmét Anglicky jazyk
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk podporuje rozvoj komunikace v cizim jazyce, rozviji porozuméni
mluvené i psané anglictingé a vede zdky k aktivnimu pouzivani jazyka v béZnych Zivotnich situacich. Diraz
je kladen na funkéni jazykové dovednosti, prirozené zapojovani anglictiny do Skolniho prostredi a
postupnou podporu samostatnosti zdka pri uceni.

Skola si klade v rémci predmétu tyto hlavni clle:
Poslech s porozuménim
1. stupen:

—  Z&k rozumi z&kladnim pokyndm a instrukcim v angli¢ting,

—  rozumi jednoduchym vétdm a krdatkym poslechovym textdm, zejména pokud md k dispozici
vizudlni oporu,

— ucise vnimat rytmus a melodii jazyka.

2. stupen:

— 74k rozumi plynulejsimu, prirozenému mluvenému projevu, pokud se netykd odbornych témat,
—  zvladd porozumeét delsSimu sdéleni a vyhledat v ném podstatné informace,
— orientfuje se v autentickych poslechovych materidlech primérenych veku.

Mluveni
1. stupen:

— 74k se aktivné zapojuje do jednoduchych konverzadi,
— sdéli zakladni informace o sobé a béznych tématech (rodina, skola, volny ¢as),
— pokladd jednoduché otdzky a reaguje na né.

2. stupen:

— 74k hovori plynuleji a samostatnéji,

— wyjadruje se k tématdm, kterd dobre znd ve svém rodném jazyce,

— prirozené reaguje v rozhovoru, navazuje na myslenky druhych a umi argumentovat zakladnim
zpUsobem.

Ctenis porozuménim
1. stupen:

—  zd&k rozumi jednoduchym textOm z béiného Zivota, zejména s vizudini oporou (obrdazky,
piktogramy, kratké dialogy),
— umi vyhledat poZadovanou informaci v kratkém anglickém fextu.

2. stupen:

— 74k cte slozZitgjsi texty z béznych situaci a porozumi jejich obsahu,
— umi pracovat sinformacemi v textu, vyhledd hlavni myslenky a rozlisi podstatné Udaije,
— seznamuje se s jednoduchymi autentickymi materidly.

Psani
1. stupen:

— 74k pise kratké, jednoduché vety a sdéleni na témata blizkd jeho zkusenosti,
— vyplni z&kladni formular s osobnimi Udaiji,
— napise sfru¢ny dopis nebo e-mail podle vzoru.
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2. sfupen:

—  7dk tvori delsi, hodnotné texty primerené svym jazykovym moznostem,
— strukturuje sdéleni, pouZzivd zakladni gramatické jevy a pracuje s vhodnou slovni zdsobou,
—  zlepsuje kontinuitu textu a uci se zakladdm formdlini i neformalini pisemné komunikace.

v v

Respektovani rozdilné vstupni irovné Zaku

Skola si uvédomuie, Ze 7aci vstupuji do vyuky anglictiny s velmi rozdilnymi zkusenostmi a predchozi
jazykovou Urovni. Proto:

— umoznuje zakdm pracovat ve skupindch odpovidajicich jejich jazykové Grovni,
— pruzné prizpdsobuje obsah, tempo a metody vyuky potrebdm zaka,
— podporuje radost z u¢eni, sebedbvéru a motivaci pouZivat jazyk v praxi.

Spoleéné postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

K naplnovani vystupl a kompetenci v predmeétu vyuzivaji uCitelé vychovné vzdéldvaci strategie uvedené
v Uvodni charakteristice SVP.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
VZDELAVACT OBOR: ANGLICKY JAZYK

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo POZNAMKY

1. roénik

RECOVE DOVEDNOSTI
CJ-3-1-01 74k rozumi zdkladnim pokyniim a reaguje Rizené pokyny (TPR): stand up/sit
pohybem nebo jednoduchym down, come here, open/close your
slovem/gestem. book, listen, repeat
Jednoduché otdzky: What’s your
name? How are you? — reakce
jednim slovem nebo kratkou frazi
Pohybové hry podle pokynii,
obrdazkové karty
CJ-3-1-02 Zak pojmenuje a po vzoru uéitele pouzivd Barwvy, ¢isla 1-10.
zdkladni slovni zdsobu z témat barvy, Cisla Trida: book, pencil, pen, chair, table
1-10, t¥ida, zdkladni hracky. Hracky: ball, doll, car, teddy
Pisnicky, fikanky, obrdzkové karty,
jednoduché fraze typu a red ball, a
blue car
CJ-3-1-03 74k poznd vyznam zdkladnich slov a Kratké texty typu slovo + obrdzek
kratkych ndpist (napf. red, blue, 1-10, cat, Prifazovani slova k obrdazku
dog) v doprovodu obrdzku. Pismena a slova v
pisni¢kdch/fikankdch (vizudlini
sezndmeni)
CJ-3-1-04 Zak porozumi jednoduché pisnicce/ptibéhu Kratké pisnicky a fikanky
na zndmé téma (barvy, ¢isla, hracky) a Jednoduché obrdzkové piibéhy
ukdZe sprdvny obrdzek nebo provede pokyn. | Poslech s reakei: ukdzat barvu,
spocCitat predméty
CJ-3-1-05 Zdk spoji slysené slovo s napsanym slovem | Trojice: obrdzek — napsané slovo -
a obrazkem. mluvené slovo
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RECOVE DOVEDNOSTI

Jednoduché hry: ,ptikryj karticku®,
pexeso obraz-slovo
CJ-3-1-06 Zdk opise nebo doplni jednotliva slova Opis slov z tabule / karti¢ky (name,
(jméno, ¢isla, barvy) podle predlohy. red, blue, one...)
Doplnovdni poédatecniho pismena /
kratké slovo
»My name is ...“ (dopsdni jména)
RECOVE DOVEDNOSTI
CJ-3-1-01 Zak rozumi $irsi $kdle pokynii a Pokyny v ucebné (open your book at
jednoduchych otazek (Where is...? Point to... | page..., work in pairs, draw...)
Show me... Do you like...?) a reaguje krdtkou | Jednoduché otdzky a odpovédi: Do
vétou nebo gestem. you like...? - Yes, I do. / No, I don’t.
Hry s otdzkami a pohybem
(True/False - stand up/sit down)
CJ-3-1-02 Zak aktivné pouzivd slovni zdsobu z témat Rozsiteni slovni zdsoby: rodina,
rodina, skola, hracky, zvitata, pocasi v skola, hracky, zvitata, pocasi
jednoduchych spojenich a vétach. Véty: This is my mum. It’s a cat. It’s
sunny.
Pisnicky, fikanky, jednoduché
dialogy v kruhu
CJ-3-1-03 Zak porozumi kratkému textu typu Jednoduché texty: ,My family“, ,My
mini-plakdt / komiks (2-3 véty) a sprdavné pet®, ,The weather”
p¥ifadi obrdzky, odpovi jednim slovem nebo | Precti a pfifad: véta - obrdzek.
zaskrtne sprdvnou odpovéd. Jednoduché ukoly: vybarvi podle
textu
CJ-3-1-04 74k rozumi jednoduchému ptibéhu / Pribéhy: ,My school bag®, ,At the
poslechové aktivité (3-5 vét) na zndmé z00“, ,,My family“
téma a splni jednoduchy kol (zakrouzkuj, Poslechové hry
vybarvi, pfifad obrdzek). Obrdzkové pribéhy
CJ-3-1-05 Zak spoji slysend slova a kratké fraze (2-3 Pexeso: slovo-slovo / slovo-obrdzek
slova) s psanou podobou a obrdzkem, Dopliovacky: vyber spravné slovo k
dokdze vybrat sprdvné slovo z nabidky. obrazku
Tridéni karticek podle témat
(animals, family, weather)
CJ-3-1-06 74k napise (opisem nebo s doplnénim) Opis a Castecny prepis jednoduchych
jednoduchou vétu o sobé/rodiné a vyplni vét: My name is... I am ... years old. I
zdkladni udaje (name, age, favourite like ...
colour). Kratky osobni ,,profil“: karticka s
Udaji (name, age, favourite
colour/animal)
Jednoduché dopliiovaci véty (I like
__.Its___ .Thisismy___.)
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CJ-3-1-01 Zak rozumi vétsing béznych pokynli a Pokyny ve tfidé a pt¥i hrdch (pair
jednoduchych otdzek ucitele a reaguje work, group work, role play).
krdtkou vétou, gestem nebo Cinnosti. Otdzky typu: What’s this? Where

is...? Do you like...? Have you got...?
Hry ,classroom English“, jednoduché
rozhovory v pdrech

CJ-3-1-02 74k pouziva slovni zasobu (cca 100 slov) k Rozsifeni témat: rodina a denni
jednoduchému popisu sebe, rodiny, skoly, rezim, skola a predméty, volny cas
volného Casu v kratkych vétdach. Modelové véty: I have got..., I can...,

I like...
Jednoduché rolové hry (u lékate, ve
skole, na hristi)

CJ-3-1-03 74k rozumi krdtkému textu (4-6 vét) o Kratké texty: ,This is Tom*, ,My
zndmé osobé/Cinnosti a vyhledd v ném day, ,My pet®.
konkrétni informace (jméno, vék, oblibend Ukoly: true/false, odpovédi jednim
éinnost). slovem, podtrhni informaci v textu

Prdce s jednoduchymi komiksy,
kartickami, plakaty

CJ-3-1-04 Zak rozumi krdtkému mluvenému textu Poslechové texty s podporou -
(napf. dialog, nahrdvka 4-6 vét) a zvlddne dialogy o roding, volném case, skole
ukol typu ,,vyber sprdvny obrdzek, dopli Aktivity: sefad obrazky podle
informaci, sefad’ obrdzky podle poslechu®. poslechu, dokondéi tabulku informaci

(name, age, likes)
Poslech pisni a fikanek s ndslednym
vyuzitim slovni zdsoby v mluveni

CJ-3-1-05 74k bez vétsich potizi pritadi slySend slova a | Hry: ,bingo“ se slovy a vétami,
kratké véty k jejich psané podobé a umi pexeso véta-obrdzek, diktat slov na
vybrat spravnou vétu k obrazku. spojovani s obrdazkem

Kratké diktaty typu ,tick / choose
the correct sentence”
Pritazovdnim vét k obrdzkim

CJ-3-1-06 Zak napise nékolik jednoduchych vét o sobs, | Strukturované psani: kratky text
roding, skole a volném Case podle vzoru »About me“ (3-4 véty: jméno, vék,
nebo s pomoci obrdzkové osnovy. oblibené jidlo/zvite, zdliba), ,My

family“ - 3-4 véty s obrazky
Vypliovani osobnich udaji do
formuldre (name, age, address)
Doplfiovdni slov do vét podle
obrdzku

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01 Zak rozumi béznym pokyniim a Rozsitené pokyny v hodiné, tridni
jednoduchym otdzkdm ucitele i rodilého jazyk (classroom English)
mluvéiho (open your book, work in pairs, Jednoduché otdzky na zndmad
What’s the weather like?) a ptimérené témata (jméno, vék, pocasi, oblibené
reaguje (pohybem, kratkou vétou). véci)
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Hry typu TPR, jednoduché dialogy s

rodilym mluvéim

umi na né odpovédét (name, age, favourite

..., family members, school subjects).

CJ-5-1-02 74k rozumi &asto pouzivanym sloviim a Poslech kratkych vét a mini-dialogti
vétdm k tématlim rodina, skola, jidlo, k tematickym okruhim (domov,
oblékdni, pocasi, pokud md k dispozici rodina, $kola, jidlo, oblékdni, pocasi)
obrdzek / situaci. Poslech s ukolem: ptitad obrdzek,

zakrouzkuj sprdvnou moznost

CJ-5-1-03 74k zachyti zékladni informaci z krdtkého Jednoduché poslechové ptibéhy (My
pfibéhu / dialogu (kdo, kde, co déld) a splni | day, At school, At the shop)
jednoduchy kol (dopln tabulku, sefad' Poslechové llohy: sefazeni obrdzki,
obrazky). doplnéni chybéjici informace,

tick/true/false

MLUVENT

CJ-5-2-01 Zak vede krdtky Fizeny rozhovor v pdru Modelové dialogy: Gretings, In the
(pozdrav, predstaveni, 2-3 otdzky a classroom, At the shop
odpovédi). Ndcvik ve dvojicich, role-play s

rodilym mluvéim

CJ-5-2-02 74k krdtce Ustné predstavi sebe a svou Témata: domov, rodina, skola, volny
rodinu, fekne, co md rdd, co déld ve volném | Eas, jidlo, oblékdni
éase (3-5 vét). Vétné vzory: I live in... I have got... I

like... I play...
Kratké ,,mini-prezentace” pred
tridou, sdileni s rodilym mluvéim

CJ-5-2-03 Zdk se zeptd na zdkladni osobni informace a | Otdzky a odpovédi: What’s your

name? How old are you? Have you
got...? Do you like...?
Otdzkové hry: ,Find someone

who..., rozhovor v kruhu

CTENT s POROZ

UMENIM

mésto, hobby).

B
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CJ-5-3-01 Zak v kratkém textu (4-6 vét, napf. profil Kratké texty k tematickym okruhiim
ditéte) najde konkrétni udaj (vék, oblibené (profil, kratky email, listek)
jidlo, konicek). Ukoly: podtrhni informaci, vypli
tabulku, vyber sprdvnou moznost
CJ-5-3-02 Zak porozumi smyslu krdatkého textu Kratké autentické texty: pozvanka
(pozvdnka, ndkupni seznam, jednoduchy na party, plakdt, jidelni listek, rozvrh
plakat) s obrazky. Cteni s vizudlni oporou, ¢innosti
Lread and match®, ,read and draw*
PSANI
CJ-5-4-01 Z&k podle vzoru a obrdzkové osnovy napie | Guided writing: ,About me®, ,My
3-4 véty o sobé nebo rodiné. family“, ,My favourite day“
Propojeni se ¢tenim - prepis / Uprava
jednoduchého vzoru
CJ-5-4-02 Zak vyplni jednoduchy formuldf (jméno, vék, | Formuldf: name, age, address (jen

obec), phone (modelové), hobbies
Kratké prihlasky, karticky ,,pupil

card“
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POSLECH S POROZUMENIM

CJ-5-1-01 Zdk bez potiZi rozumi béZznym pokyniim a Bohatsi repertodr pokynd (work in
otazkam ucitele i rodilého mluvéiho, groups, ask and answer, act out the
ptipadne si je nechd zopakovat a reaguje dialogue)
adekvdtné (slovem, éinnosti). Otdzky k p¥ibéhu, k obrdzku, k videu

CJ-5-1-02 74k rozumi vétsing slov a vét k probiranym | Poslech del$ich mini-dialogti (2
tématim, zachyti hlavni sdéleni (kdo, co, mluvdi), kratkych popist (people,
kdy, kde). places, routines)

Poslech s ukoly: pfitazovdni, t¥idéni
informaci, jednoduchy poslechovy
test

CJ-5-1-03 Z&k porozumi jednoduchému piibéhu / Pribéhy a dialogy k tématim volny
rozhovoru (cca 8-10 vét) a odpovi na cas, Skola, dovolend, slavnosti
nékolik jednoduchych otdzek k textu. Poslech - otdzky typu Who? Where?

When? What?, doplnéni osnovy
pfibéhu

MLUVENI

CJ-5-2-01 Zdk zvlddne krdtky rozhovor (3-5 vymén Dialogy v béznych situacich: u
replik), reaguje ptimérené situaci. lékare, v restauraci, na ndvstéve,

dopisovdni kamaradim
Rolové hry s rodilym mluvéim, préce
v malych skupinkdach

CJ-5-2-02 Zdk souvisle (5-7 vét) predstavi sebe, Tematické okruhy: skola, predméty,

rodinu, Skolu, bézny den a volny cas. denni rezim, konicky, jidlo, svatky,
pocasi, pfiroda
Strukturované mluvni tkoly (pldn
prezentace, ,talking card)

CJ-5-2-03 Zdk klade jednoduché otdzky k danému Tvorba otdzek (Do you...? Are you...?

tématu a plynule odpovidd na otdzky

spoluzdkd / rodilého mluvciho.

Have you got...?
What/Where/When...?)
Komunikacni aktivity: interview,

»class survey®, ,information gap“

CTENI s POROZ

UMENIM

CJ-5-3-01 Zak vyhledd specifickou informaci (¢as, Autentické materidly: program kina,
misto, ¢islo, jméno) v krdtkém textu nebo jidelnicek, jednoduchy jizdni ¥ad,
tabulce (napf. jizdni ¥ad, program, letak
pozvdnka). Ukoly: scanning textu, doplfiovdni

tabulky, hledani udajt

CJ-5-3-02 Zak rozumi obsahu krdtkého textu (cca 80— | Krdtké p¥ibshy, emaily, pohlednice,
100 slov) a dokdze struéné Cesky nebo popisy lidi a mist
jednoduse anglicky fict, o cem text je. Cinnosti: shrnuti hlavni myslenky,

true/false, doplnéni vét podle textu

PSANI

CJ-5-4-01 Zak napise kratky souvisly text (cca 6-8 Jednoduchy popis osoby, dne, mista,

vét) o sobé, rodiné, bézném dni, koniécich

nebo prozité uddlosti.

uddlosti (birthday party, trip)

Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdeélavani
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Psani kratkého dopisu/emailu
kamarddovi, kratkého zdpisu do

»class magazine®

CJ-5-4-02

Zak vyplni bézny formuldi (jméno, datum

narozeni, adresa, kontaktni udaje, zdjmy).

Formuldfre: prihlaska do klubu,
registrace na soutéz, profil do
Skolniho ¢asopisu

Procvicovdni sprdvného zdpisu dat,

Cisel, zdkladnich osobnich udaju

POSLECH S POROZUMENIM

rodiny a jednoduchy zdzitek z vikendu nebo

prazdnin.

CJ-9-1-01 74k zachyti zékladni informace z krdatkych Kratké poslechové texty k tématim
poslechovych text k tématdm skola, Rodina, Skola, Volny ¢as
rodina, volny ¢as a podle zaddni je vyznadi Poslech s vybérem informaci z
¢i doplni. jednoduchych dialogdi a monologt
CJ-9-1-02 Zak rozumi smyslu jednodussi zietelnd Kratké konverzace k tématim Zdjmy
vyslovované konverzace spoluzdkti a ucitele | a Denni rezim
na zndmd témata a splni jednoduchy ukol. Poslech a prifazovdni replik k
obrazkim
MLUVENT
CJ-9-2-01 Zdk se v béznych situacich zeptd na Otdzky a odpovédi na osobni udaje a
zdkladni osobni udaje a jednoduché zdjmy
preference a stru¢né reaguje. Jednoduché dialogy v pdrech v
béznych skolnich situacich
CJ-9-2-02 Zdk krdtce Ustné predstavi sebe a svou Ustni miniprezentace na téma Jd a
rodinu v nékolika jednoduchych vétdch. moje rodina
Opakovdni zdkladnich struktur I am,
I have got, I like
CJ-9-2-03 Zak struéné popise spoluzdka nebo &lena Popis osoby - vzhled a zdkladni

vlastnosti
Jednoduché vypravéni kratkého

zdzitku v ptritomném case

CTENT s POROZ

UMENIM

podle osnovy nebo zamérovacich obrdzk(.

CJ-9-3-01 Zak vyhledd pozadované tdaje v kratkych Jednoduché rozvrhy hodin a skolni
kazdodennich materidlech (rozvrh, plakdt, ozndmeni
jednoduchy jidelnicek). Plakdty a pozvdnky na skolni akce
CJ-9-3-02 Zak rozumi vyznamu kratkého textu o Kratké profily déti a rodin
vrstevnikovi nebo rodiné a odpovi na Pracovni listy s otdzkami k textu
jednoduché otazky.
PSANI
CJ-9-4-01 Zak vyplni formuld¥ se zdkladnimi tdaji o Jednoduché osobni formuldte a
sobé (jméno, vék, adresa, zajmy). prihlasky
Opakovani zdpisu zdkladnich
osobnich udajt
CJ-9-4-02 Zak napise kratky text o sobé (5-6 vét) Strukturovany text o sobé na

zdkladé osnovy

Psani kratkého popisu osoby a zajmi
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CJ-9-4-03 Zdk jednoduchou vétou reaguje na krdtké Jednoduché osobni vzkazy a kratké
osobni sdéleni spoluzdka (napf. vzkaz, zprdvy mezi spoluzdky
pohlednice, kratky e-mail). Reakce na sdéleni typu Pozdrav,
Podékovdni, Odpoveéd na otdzku
Zvukovd a Zdkladni vyslovnost bézné slovni zdsoby, ptizvuk ve slové a ve vété, rozdily
grafickd vyslovnost x pravopis (napt. treti osoba -s, koncovky plurdlu, hldsky 18/, 18/, In/)
podoba jazyka

Slovni zdsoba

Domov a bydleni, rodina a prdtelé, skola a skolni den, denni rezim, volny ¢as a

konicky, jidlo a piti, zdkladni redlie anglicky mluvicich zemi

jednotného cisla

Tematické Domov a rodina
okruhy Skola a skolni t¥ida
Denni rezim a volny ¢as
Jidlo a piti
Zdkladni redlie anglicky mluvicich zemi
Mluvnice Pritomny Cas prosty - kladné, zdporné a tdzaci véty, prislovce Cetnosti, treti osoba

Pritomny Cas prabéhovy - zdkladni pouziti, rozdil proti pritomnému casu prostému

Sloveso byt a sloveso mit - opakovani a rozsireni ve vétdch o sobé a rodiné

Modadlni sloveso can/can’t - schopnosti a dovednosti

Zdkladni otdzky s tdzacimi zdjmeny (what, where, who, when, how old)

Porddek slov v oznamovaci a tdzaci vété

Zdkladni zdjmena (osobni, pFivlastiiovaci), neurcity a urcity ¢len v béznych

spojenich

POSLECH S POROZUMENIM

uddlost ze svého Zivota podle obrdzkové

osnovy.

CJ-9-1-01 Zak porozumi hlavnim informacim v delsim | Del$i poslechové texty k tématim
poslechovém textu k témattim skola, Denni program a Koniéky
konicky, jidlo a vypIni struénou tabulku. Poslech s doplfiovanim tdajd do
tabulky
CJ-9-1-02 Zdk rozumi jednoduchym rozhovortim Dialogy o volném céase a
vrstevnikt o volném CEase a jidle a priradi stravovacich ndvycich
sprdvné vyroky k osobam. Poslech s pfifazovdnim vét k
postavam
MLUVENI
CJ-9-2-01 Zdk se zeptd na oblibené ¢innosti, jidlo a Otdzky a odpovédi k preferencim a
Skolni predmeéty a pfirozené reaguje zdlibam
kratkymi vétami. Komunikacni hry typu Class survey
CJ-9-2-02 74k v jednoduchém souvislém projevu (6-8 | Popis $kolniho dne a odpolednich
vét) popise svlij bézny skolni den a volny aktivit
cas. Ustdlené vazby pro casové udaje a
frekvenci
CJ-9-2-03 Zak tstné prevypravi kratky pribéh nebo Obrdzkové komiksy k tématdim Vylet

a Ndvstéva
Jednoduché vyprdvéni s ¢asovou

posloupnosti

CTENE S POROZUMENIM
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CJ-9-3-01 Zdk vyhledd v autentickych materidlech Jidelni listky, programy akei,
(jidelni listek, program kina, jednoduchy jednoduché webové stranky
web) konkrétni informace. Cteni s tikolem najdi informaci podle
zaddni
CJ-9-3-02 74k rozumi krdtkym texttim o volném ¢ase Kratké texty o Zivoté déti v riznych
vrstevnikd z jinych zemi a porovnd je se zemich
svym zivotem. Jednoduché porovndni zvyklosti a
aktivit
PSANI
CJ-9-4-01 Zak vyplni podrobnéjsi formuldi (profil do Profilové karty a formuldfe se zdjmy
$kolniho ¢asopisu nebo klubu) s tdaji 0 sobé | a aktivitami
a svych zdjmech. Strukturované vypliovdni rubrik v
cizim jazyce
CJ-9-4-02 Zak napise kratky souvisly text (8-10 vét) o | Psani textu o pracovnim dni a
svém bézném dni nebo vikendu podle vikendu
osnovy. Propojeni vét pomoci jednoduchych
spojovacich vyrazl
CJ-9-4-03 Zdk struéné odpovi na jednoduchy e-mail Kratké osobni e-maily a zprdvy
kamarada a zareaguje na jeho zdkladni Jednoduché reakce na otdzky v
otdzky. pisemné komunikaci
Zvukova a Procviceni vyslovnosti delSich slov, dliraz ve vété, intonace v tdzacich a
grafickd oznamovacich vétdch, pravopisnd pravidla béznych slov
podoba jazyka

Slovni zdsoba

Volny cas, sport a média, skola a predméty, mésto a sluzby, cestovdni a dopravni

prostredky, oblékdni, ndkupy, zdkladni slovni zdsoba k tématdm zdravi a lidské télo

véty, casové vyrazy

Tematické Domov, obec a mésto
okruhy Skola a $kolni Zivot
Volny ¢as, sport, média
Ndkupy a sluzby
Lidské télo, zdravi, zdkladni prevence
Mluvnice Minuly ¢as prosty - nepravidelnd a pravidelna slovesa, kladné, zdporné a tdzaci

Porovndvdni - stupfiovani pridavnych jmen (comparatives a superlatives)

Pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména - much/many, some/any, a/an

Vyjddreni budoucnosti pomoci be going to - pldny a zdméry

Pritomny Cas prosty x priibéhovy - prohloubeni rozdil(, typické situace pouziti

Frekvencni pfislovce a prislovce Casu a mista ve vété

Zajmena - opakovdni a roz§iteni (zvratnd, ukazovaci v zdkladnim rozsahu)

Slovosled v souvéti se spojkami and, but, because

POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01

Zak porozumi hlavnim bodiim poslechového
textu k tématim cestovdni, kultura, sport a

zapise klicové informace.

Poslech delsich textt o cestovdni a
sportu
Poslech s vypisky klicovych

informaci
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CJ-9-1-02 Zak rozumi jednoduché konverzaci rodilych | Dialogy v situacich Nékupy a
mluvéich v béZnych situacich (v obchode, Cestovani
na nddrazi) a zvoli sprdvnou reakci. Poslech s vybérem vhodné reakce
MLUVENT
CJ-9-2-01 Zdk se v jednoduchych formalnich i Spolecenské frdze v béznych
neformdlnich situacich (pozvani, omluva, komunikacnich situacich
Zddost) zeptd a reaguje vhodnou vétou. Rolové hry v obchodé, v restauraci,
na ndvstéveé
CJ-9-2-02 Zak popise své zajmy, skolni prostiedi a Mluvni tikoly k tématiim Skola a
budouci predstavy o povoldni v souvislém Volba povoldani
projevu. Vyjadrovdni ndzort a pldnti do
budoucna v jednoduché formé
CJ-9-2-03 74k Ustné prevyprdvi jednoduchy filmovy Kratké pribéhy a ukdzky z filml a

nebo knizni pfibéh v nékolika vétdch a

struc¢né ho okomentuje.

knih pro mladez
Struéné vyprdvéni déje a vyjddreni

ndzoru

CTENT s POROZ

UMENIM

CJ-9-3-01 Zdk vyhledd konkrétni informace v Jizdni fady, informacéni letdky,
kazdodennich autentickych materidlech turistické prospekty
(jizdni Fad, letdk, web) a pouzije je k Cteni s aplikaci informaci na
rozhodnuti. jednoduchy problém
CJ-9-3-02 74k rozumi vyznamu krdtkych &lankd nebo Kratké ¢lanky o teenagerech, sportu
prispévkd pro mlddez a zodpovi otdzky na a médiich
obsah. Prdce s textem - otdzky,
doplniovacky, shrnuti hlavni
myslenky
PSANT
CJ-9-4-01 74k vyplni formuldte s detailnéjsimi udaji Prihlasky do kurzl, klubl a soutézi
(pfihldska na kurz, soutéz) vcetné zdlib a Psani udajd v riznych typech
kontaktu. formulari
CJ-9-4-02 74k napise souvisly text (10-12 vét) o sobé, | Delsi text o sobé, skole, zdjmech a
skole, volném Case a pldnech, s planech
jednoduchym clenénim do odstavedl. Zdkladni clenéni textu do odstavctl
CJ-9-4-03 Zak struéné reaguje na jednoduchy dopis Osobni dopisy a e-maily s reakci na
nebo e-mail, vyjadfi souhlas, nesouhlas a nabidky a pozvdni
polozi dopliujici otdzku. Vyjadrovdni souhlasu, nesouhlasu a
zdvorilych Zadosti
Zvukovd a Intonace v delSich vétach a krdatkych projevech, vyslovnost p¥ipon -ed v minulém
graficka case, duraz na klicova slova ve vété
podoba jazyka

Slovni zasoba

Povoldni a svét prdce, cestovdni a dovolend, kultura (film, hudba, knihy), Zivotni

styl a zdravi, pfiroda a Zivotni prostiedi, pocasi a roéni obdobi, redlie anglicky

mluvicich zemi (svdtky, zvyky)

Tematické

okruhy

Povoldni a budouci volba profese

Cestovdni, dovolend, pozndvani jinych kultur

Zdravy Zivotni styl, sport, prevence rizik

Ptiroda, pocasi, Zivotni prostredi
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Redlie a zvyky v anglicky mluvicich zemich

Mluvnice

casem prostym

(just, already, yet) - v omezeném rozsahu

doporuceni

plany

(jednoduché situace)

do)

Minuly ¢as pribéhovy - popis probihajiciho déje v minulosti, kombinace s minulym
Zdkladni pouziti predpfitomného ¢asu — osobni zkusenost (ever/never), neddvné déje
Moddlni slovesa must/mustn’t, should/shouldn’t, have to - pravidla, povinnosti,
Vyjadrovdni budoucnosti - be going to a pfitomny cas pribéhovy pro domluvené
Zdkladni vety podminkové - prvy kondiciondl typu if + present, will + infinitive

ZpUsobovd slovesa v minulosti v omezeném rozsahu (could, couldn’t)

Zdkladni vazby s infinitivem a gerundiem u nejbéznéjsich sloves (like doing, want to

Rozsiteni souvéti — spojky so, because, when, if

POSLECH S POROZUMENIM

popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota v nékolika souvislych

vétach.

CJ-9-1-01 Zak rozumi informacim v poslechovych Poslechy delSich textl k tématim
textech k béznym tématim a vyplni Spoleénost, Technologie, Cestovani
prehledny zdznam (tabulka, pozndmky). Poslech s vytahem hlavnich

informaci a detaill

CJ-9-1-02 Zak rozumi konverzaci rodilych mluvéich v Autentické dialogy s rliznymi
béznych situacich a dokdze struéné shrnout | mluvéimi
jeji obsah. Poslech s ukolem shrnuti obsahu v

materském nebo jednoduchém cizim
jazyce

MLUVENT

CJ-9-2-01 74k se pfimérens jistd ptd na zdkladni Komunikacni situace ve skole, na
informace a reaguje v béznych formdlnich i | dfadé, p¥i cestovani
neformadlnich situacich. Trénink béznych frazi v riiznych

socidlnich rolich

CJ-9-2-02 74k souvisle mluvi o sobg, roding, ékole, Kratké prezentace na osobni témata
volném case a budoucich pldnech v rozsahu | Jazyk prezentace - struktura,
kratké prezentace. zdkladni propojovaci vyrazy

CJ-9-2-03 Zak vypravi jednoduchy ptibéh & uddlost a | Vyprdvéni uddlosti z prazdnin,

vyletd, Skolnich akci
Popis osob, mist a véci s rozsitenou

slovni zdsobou

CTENI S POROZ

UMENIM

k béznym tématim a vyhledd v nich

konkrétni i obecnéjsi informace.

CJ-9-3-01 Zdk vyhledd potiebné informace v Autentické texty k pldnovani cesty,
autentickych materidlech (inzerdt, letdk, ndkupu, volného casu
web, jizdni ¥ad) a vyuZzije je pro praktické Cteni s aplikaci informaci na
rozhodnuti. konkrétni problémovou situaci
CJ-9-3-02 Zak rozumi krdtkym a jednoduchym texttim | Krdtké &lanky, ptispévky na webu,

blogy pro mladé
Prdce s textem — hleddni detail(l i

hlavni myslenky

B
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CJ-9-4-01 Zak vyplni bézné formuldte (ptihldsky, Formuldfe k dal§imu studiu a
registrace, dotazniky) pfesné a volnocasovym aktivitdm
srozumitelné. Trénink presného zdpisu osobnich a
kontaktnich udajd
CJ-9-4-02 74k napise jednoduchy souvisly text o sobé, | Souvisly text jako osobni profil nebo
rodiné, skole, volném Case a svych pldnech motivaéni dopis
v rozsahu cca 12-15 vét. UzZiti zdkladnich ¢asl v osobnim
vyprdvéni
CJ-9-4-03 Zdk reaguje na jednoduché pisemné sdéleni | Krdtké odpovédi na pozvdnky,
(e-mail, zprdva, ozndmeni), vyjad¥i svij nabidky, otdzky
ndzor a polozi 1-2 dopliujici otdzky. Zdvorild pisemnad reakce a kladeni
jednoduchych dotazli
Zvukovéd a Pfirozend intonace v krat$im souvislém projevu, redukce ve spojované feci (can /kan/
grafickd apod. - spi$ pasivné), upevnéni spravné vyslovnosti frekventovanych
podoba jazyka | nepravidelnych sloves

Slovni zdsoba

Spoleénost a mezilidské vztahy, média a technologie, aktudlni témata Zivota

dospivajicich, vybér povoldni a dalsi studium, Sirsi redlie anglicky mluvicich zemi

Tematické

okruhy

Rodina, vztahy, vrstevnické skupiny

Média, technologie, bezpecnost na internetu

Volba povoldani, dalsi studium, prdce v budoucnosti

Spolecenské problémy v zdkladni roviné (Zivotni prosttedi, zdravy Zivotni styl,
traveni volného ¢asu)

Redlie a kulturni tradice anglicky mluvicich zemi

Mluvnice

Konsolidace pfitomnych a minulych ¢astl - pfitomny prosty a pribéhovy, minuly
prosty a pribéhovy v bézné komunikaci

Predpfitomny Cas - rozsifeni (for/since, alreadyl/just/yet), rozdil simple past x
present perfect v jednoduchych situacich

Podminkové véty prvniho typu - bézné situace (if + present, will + infinitive)
Zdakladni vyjadfovdani druhého typu podminkovych vét v omezeném rozsahu (if I
had... T would...) - spiSe receptivné a v jednoduchych obratech

Zdkladni pouZiti vztaznych vét se vztaznymi zdjmeny who, which, where -
jednoduché véty k popisu osob a véci

Neurcitd zdjmena someone, anyone, nobody, everybody v zdkladnich spojenich
Rozsiteni vazeb s infinitivem a gerundiem (want to, would like to, enjoy doing, hate
doing)

Nepfimad fe¢ v zdkladnim rozsahu (jednoduché véty v pritomném Case, Zddosti,

ptikazy) - spiSe receptivné a v fizenych strukturdch
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Vyucovaci predmét Némecky jazyk
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Némecky jazyk je vyucovan od 7. roc¢niku. Cilem tohoto predmeétu je sezndmeni zakd se zdklady dalsiho
ciziho jazyka a dosazeni minimdlini jazykové Urovné Al - A2 v mezindrodni klasifikaci. Ddraz je kladen
zejména na rec¢ové dovednosti a ziskani elementdarni dovednosti se v jazyce domluvit nopr. pri cestovani.

V rdmci vyucovaciho predmétu Dalsi cizi jazyk si skola klade zejména ndsleduijici cile:

poslech s porozumeénim: zak rozumi instrukcim ucitele, rozumi jednoduchym vétdm a rozumi

jednoduchému poslechovému textu,

— miluvent: Zdk je schopen aktivné se zapojit do rozhovoru v cizim jazyce, sdéli zakladni informace v
z&kladnich tématech, poklada otdzky,

— Cteni s porozumeénim: Zdk rozumi jednoduchym psanym textdm z béZného Zivota, je schopen
vyhledat potrebnou informaci v jednoduchém fextu,

—  psani: Zak napise kratky text s pouzitim jednoduchych veét a slovnich spojent v oblasti jemu blizkych

fémat, je schopen vyplnit osobni Gdaje do formuldre, je schopen napsat zakladni dopis / email.

Spoleéné postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

K naplhnovani vystup® a kompetenci v predmeétu vyuZivaji ucitelé vychovné vzdéldvac strategie
uvedené v Uvodni charakteristice SVP.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Némecky jazyk
VZDELAVACI OBOR: DALSI CIZI JAZYK

SkOLNI OCEKAVANE VYSTUPY
7. rocnik
POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01 Porozumi zdkladnim pokyndm, reaguje na Zdkladni pokyny, zdkladni informace
zdkladni otazky. o0 sobé
DCJ-9-1-02 Osvoji si zdkladni slovni zdsobu daného Konicky a zdjmy

tématu, informace odvodi z obrdzku.

DCJ-9-1-03 Poslouchd se zdkladnim porozuménim, Predstavovdni osob

soustredi se na klicové informace.

MLUVENI

DCJ-9-2-01 Odpovidd na zdkladni otazky. Zdkladni informace o sobé

DCJ-9-2-02 Tvoii zdkladni oznamovaci véty o sobé nebo | Predstaveni spoluzdka
svém spoluzdkovi.

DCJ-9-2-03 Reaguje na jednoduché osobni otdzky, tvofi | Zdkladni informace o sobé

jednoduché oznamovaci a tdzaci véty.
CTENI $ POROZUMENIM

DCJ-9-3-01 Porozumi zaddni a zdkladnim pokynim Osvojovdni zakladnich pokynd
ucitele. ucitele, prdace s prameny a slovniky
DCJ-9-3-02 PFi Cteni respektuje zdkladni pravidla Anglicismy v néméiné, naciondle

vyslovnosti, vyhledd klicové pojmy a

porozumi zdkladnim informacim.

DCJ-9-3-03 Pred ctenim odhadne téma pomoci obrdzku, | Anglicismy v némcing, zdkladni
pfi Cteni respektuje zdkladni pravidla slovni zdsoba dle tématu

vyslovnosti, vyhledad klicové pojmy a

porozumi zdkladnim informacim v textu.

psaN{
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vynechand slova do textu.

DCJ-9-4-01 Do formuldfe doplni zdkladni informace o Osobni udaje
sobé.

DCJ-9-4-02 Popise sebe a svou rodinu v nékolika Zdkladni informace o sobé
jednoduchych oznamovacich vétdch.

DCJ-9-4-03 Pisemneé odpovi na zdkladni otdzky, doplni Zdkladni informace o sobé

POSLECH S POROZUMENIM

a kratka souvéti, poklddd otdzky svym

spoluzdkdm.

DCJ-9-1-01 Rozumi pokyndm ucitele a vhodné reaguje Denni rezim
na otdzky k tématu.

DCJ-9-1-02 Osvoji si zdkladni slovni zdsobu daného Potraviny a ndpoje
tématu, zbylé informace odvodi z obrdzku.

DCJ-9-1-03 Poslouchd s porozuménim, rozlisi klicové a Na trhu, v restauraci
dopliujici informace.

MLUVENI

DCJ-9-2-01 Vede kratky dialog se spoluzdkem. Volnocasové aktivity

DCJ-9-2-02 Tvoii rozvité véty a krdtkd souveéti o sobé a Rodina
svych blizkych.

DCJ-9-2-03 Reaguje na zadané otdzky, tvori rozvité véty | Souhlas, popteni, zdpor ve vété

CTENT s POROZ

UMENIM

odpovi na otdazky a doplni vynechané

informace do textu.

DCJ-9-3-01 Orientuje se v zdkladnich pokynech, rozumi | Porozuméni zdkladnim pokynim
jim a fidi se jimi. uditele, prdce s prameny a slovniky
DCJ-9-3-02 PFi ¢teni respektuje pravidla vyslovnosti, Nakupovdni
vyhledd kli¢ové pojmy, nezndma slovicka
odvodi z kontextu.
DCJ-9-3-03 Pred ¢tenim popise danou situaci na Porozuméni dialogu, jednoduchy
obrdzku, pfi cteni respektuje pravidla popis obrazku
vyslovnosti, vyhledd klicové pojmy,
nezndmd slovic¢ka odvodi z kontextu.
PSANI
DCJ-9-4-01 Do formuldte doplni zdkladni informace o Menu, objedndvka
sobé.
DCJ-9-4-02 PopisSe sebe a svou rodinu v souvislych Rodina, skola a volny éas
rozvitych vétach.
DCJ-9-4-03 Pomoci rozvitych vét a krdtkych souvéti Denni rezim

POSLECH S POROZUMENIM

tématu, zbylé informace odvodi z obrdzku a

z kontextu.

DCJ-9-1-01 Rozumi pokynlim ucitele a vhodné reaguje Popis mista
na otdzky k tématu.
DCJ-9-1-02 Osvoji si zdkladni slovni zdsobu daného Popis mésta, sméry a mista na mapé
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DCJ-9-1-03 Poslouchd s porozumeénim, rozlisi klicové a Mésto a ndkupy
doplnujici informace.

MLUVENT

DCJ-9-2-01 Vede rozhovor se skupinou spoluzdki nebo Pravidla dialogu, tykdni, vykdni,
ucitelem. jednotné a mnozné &islo dle

zadaného tématu
DCJ-9-2-02 Krdtce hovofi na zadané téma. Méda
DCJ-9-2-03 Reaguje na zadané otdzky, tvori kladné a Pouziti tykdni, vykdni, jednotného a

zdporné vety a kratkd souvéti, poklddd

otdzky svym spoluzdkdim a dospélym.

mnozného Cisla dle zadané situace

CTENI s POROZ

UMENIM

DCJ-9-3-01 Orientuje se v zdkladnich pokynech, rozumi | Porozuméni zdkladnim pokynim
jim a fidi se jimi. uCitele, prdce s prameny a slovniky
DCJ-9-3-02 PFi Cteni respektuje pravidla vyslovnosti, ¢te | Mésto a doprava
s porozumenim.
DCJ-9-3-03 Pii ¢teni respektuje pravidla vyslovnosti, éte | Porozuméni souvislému textu
s porozumeénim, nezndmad slovicka odvodi z
kontextu i bez pomoci obrdzku.
PSANI
DCJ-9-4-01 Do formuldre doplni zdkladni informace o Ubytovani, zdravi
sobé.
DCJ-9-4-02 Popise sebe a svou rodinu v souvislych Denni rutina, zaméstndni
rozvitych vétdch a souvétich.
DCJ-9-4-03 Samostatné tvoii krdtkd pisemnd sdéleni, Dopis z prdzdnin

doplni vynechané informace do textu.

B
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Vyucovaci predmét Matematika
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika rozviji matematické a logické myslent 7ak0, jejich schopnost resit
problémy, porozumét matematickym konceptdm a pouZivat je v praktickych situacich. Vyuka podporuje
hluboké porozumeni, aktivni premysleni a matematickou komunikaci.

Hlavni cile vyuky:
Reseni problémd

— rozvijet matematické alogické mysleni prostrednictvim reseni Uloh,
— zaddavat Ulohy na hranici aktudlnich znalosti Zakd tak, aby podporovaly jejich rist.

Konceptudlni znalost

—  podporovat hluboké porozuméni matematickym pojmOm a jejich vztahdm,
— vést zaky k pochopeni pro¢ postupy funguji,
— systematicky vyuzivat modely, schémata a vizualizace.

Procedurdlini znalost

— vést Zaky k osvojeni matematickych postupd v souladu s RVP,
— poskytovat dostatek prostoru k procviceni pomoci vhodnych pomUcek.

Matematickd komunikace

— rozvijet schopnost 72akd vysvétlit své mysleni a pouzivané strategie,
— podporovat argumentaci, obhajobu postupu i kritické naslouchdan,
— vyuZivat kooperativni matematiku - spolec¢né uvazovdani, tymovou praci a diskusi.

Pojeti vyuky a vyuZivané metody

Vyuka matematiky na nasi skole kombinuje rdzné pristupy tak, aby podporovala hluboké porozumeéeni a
respektovala individudini potreby zakd. Ucitelé vyuzivaiji prvky konstruktivistického uceni, objevovani a
prdce v matematickych prostredich (véetné prvkd Hejného metody), pricem? postupy voli flexibiiné podle
konkrétni tridy i jednotlived.

Manipulacni a vizudIni aktivity slouZi jako most mezi konkrétnim a abstraktnim myslenim. Pracujeme s
prekonceptem Cisla a vedeme zdky od izolovaného modelu ke generickému, ktery umoznuje zobecnovat
a aplikovat poznatky v rOznych situacich. Ucitelé vyuZivaji i pomidcky viastni vyroby pro rozvoj
procedurdlnich dovednosti.

Vyrazné podporujeme kooperativni matematiku: Z&ci spolupracuji, sdileji postupy, diskutuji nad resenim,
formuluji a ovéeruji matematickd tvrzeni. Tim rozvijeji nejen matematické, ale i komunikacni a socidalni
kompetence.

Vyuka je prizpUsobovdéna rozdiiné Grovni 2kl - upravujeme tempo, ndrocnost i typ Uloh, umozriujeme
praciv Urovnovych skupindch a podporujeme osobni rist i pozitivni vztah k matematice. Ucitelé podporuji
zviditelnovani matematického mysleni (diskuse, modely, schémata, préce na tabuli).

Navaznost mezi 1. a 2. stupném

Soucdsti pojeti vyuky je také dohoda mezi vyucujicimi o minimdalni Urovni dovednosti prfi prechodu mezi
obdobimi a pravidelnd komunikace mezi 5. a 6. ro¢nikem. Priklady uciva volime obecné tak, aby nebyly
vazdany na jednu konkrétni metodu, ale podporovaly Siroké matematické mysleni.

Ucitelé 5. a 6. rocniku spolupracuji a sdileji informace o tom, kam jednotlivé tridy v prostredich a
dovednostech dospély, aby byla ndvaznost mezi tridami i stupnijednotnd. Cilem je, aby zaci z paralelnich
trid vstupovali na 2. stupen s obdobnou Urovni matematického porozumeéni. Obsah vyuky je volen
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dostatecné obecné, aby nebyl pevné vazdn na jediny didakticky pristup, a umozioval variabilifu metod
pri zachovani stejné Grovne vystupO.

Pro zagjisténi ndvaznosti a podpory budouci préace na 2. stupni maji zaci na konci 5. ro¢niku bezpecné
zvliddat tato klicovd prostredi:

— scitaci trojuhelniky,

— ndsobilkové Ctverce,

—  hadi,

— Sipkové grafy,

—  pavuciny,

—  pldany krychlovych staveb.

Tato prostredi podporuji porozuméni vztahdm, strukturdm, operacim a budoucim algebraickym
dovednostem, které jsou na 2. stupni ddle rozvijeny v souladu s charakteristikou vzdélavaci oblasti
Matematika a jeji aplikace.

Rozsirujici, motivacni prostredi (napr. vahy, mince, drivka, krokovani, parkety, sousedé, indické ndsoben,
fabulka 100, autobus ¢ mriz) jsou vyuZivéana podle moznosti jednotlivych 1rid a slouZi k obohaceni vyuky.

Geometrické dovednosti:

— rysovani primek, rovnobézek a kolmic,

—  konstrukce trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku danych ilibovolnych rozmeérd,
— zdklady prace s kruzZitkem,

— orientace ve viastnostech zdkladnich rovinnych Utvard,

—  porozuméni modeldm krychle a kvadru, jejich viastnostem,

— porozumeénijednoduchym sitim téles.

Tyto dovednosti odpovidaji vystupdm, které RVP ZV stanovuje na konci 5. ro¢niku v oblasti prostorové a
plosné geometrie a tvori zéklad pro dalsi rozvoj geometrického myslent a prostorové predstavivosti zakd
na 2. stupni.

Spolecné postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

K naplnovani vystupl a kompetenci v predmeétu vyuzivaji uCitelé vychovné vzdéldvaci strategie uvedené

v Uvodni charakteristice SVP.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Matematika
VZDELAVACT OBOR: MATEMATIKA

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo POZNAMKY

1. roénik
CisLo A POCETNI OPERACE

M-3-1-01 Pocitd predméty v souboru do 20, Prirozend ¢isla do 20 -
vytvdri soubory s poc¢tem prvki do 20. manipulace s redlnymi predmeéty
Cisla do 20 uZivd v rGiznych a prvky

sémantickych i strukturdlnich

kontextech.

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndvd ptirozend Prirozend cisla do 20 (Cteni,
¢isla do 20. Orientuje se na &iselné ose a | zdpis, porovndvani). Ciselnd osa

jejich usecich.

M-3-1-03 Linedrné sefadi ¢isla do 20. Doplni Zapis Cisla v desitkové soustavé
chybéjici islo v fadé. Ukaze smér (Ciselné rady). Zndzornéni Cisla
vpravo, vlevo, pred, za. (éiselnd osa, model). Ciselné fady
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pouZije zdporné Cislo.

M-3-1-04 Rozlisuje mezi pojmy: "ddme Séitdni a odéitdni do 20
dohromady" a "ubereme".

M-3-1-05 Resi a tvoii jednoduché slovni tlohy, ve | Slovni tlohy
kterych uplatiuje aditivni triddu.

M-5-1-05 Celek rozdéli na poloviny. Ze dvou Zlomky - propedeutika pojmu
polovin vytvoi celek. polovina, pojem: spravedlivé

déleni
M-5-1-08 Pfi krokovdni na ¢iselné ose intuitivné Ciselnd osa, krokovdni

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Dopliiuje pravidelnosti do daného

schématu.

M-3-2-01 Cte a nastavi celé hodiny, vyjmenuje Orientace v ¢ase
dny v tydnu. RozliSuje mésic, tyden,
den.

M-3-2-02 Pouzivd ikony, slova i Sipky pfi evidenci | Zdvislosti a jejich vlastnosti.
jednoduchych statickych i dynamickych | Finanéni gramotnost
situaci. Znd hodnotu ceskych minci do
20, rozménuje je, pouziva v praxi.

M-3-2-03 Doplni tabulku s jednim parametrem. Diagramy, grafy, tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A VV PROSTORU

M-3-3-01

Rozpoznd Ctverec, obdélnik a trojuhelnik
a nachdzi je v realité. Ze diivek
vymodeluje ¢tverec a trojuhelnik.
Vytvofii krychlovou stavbu podle planu a
zaznamend krychlovou stavbu pldnem.
Vyparketuje dany obdélnik danymi

parketami.

Zdkladni utvary v roviné -
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik.
Zékladni utvary v prostoru -

krychle

M-3-3-02

Uréi pocet jednotek délky (napr.
kroky, dfivka) u modelu rovinného
Utvaru. Porovnd predméty podle
velikosti, pouziva pojmy: vétsi,
mensi, stejné. Méri délku provazku

a vysku déti, klade otazky k méreni.

Méreni a porovndavani délky

M-3-3-03

Po preloZeni papiru na poloviny zkoumd,

zda jsou obé poloviny stejné.

Osové soumeérné utvary

M-5-3-04

Urci pocet kachlikli obdélnikové

podlahy.

Obsah obrazce ve Ctvercové siti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01

CisLo A POCETNE OPERACE

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ feseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech

a algoritmech Skolské matematiky.

Slovni tlohy. Ciselné a obrdzkové
fady. Magické ctverce. Prostorovd

predstavivost.
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M-3-1-01 Pouzivd ptirozend ¢isla k modelovdni
redlnych situaci v souboru do 100,
vytvdri soubory s poétem prvki do 100.
¢isla do 100 uZivd v rliznych
sémantickych i strukturdlnich

kontextech.

Pfirozend cisla do 100 -
manipulace s redinymi predméty

a prvky

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndvd ptirozend
Cisla do 100, uzivd a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti v oboru do 100.
Orientuje se na Ciselné ose a jejich

usecich.

Pfirozenad cisla do 100 (Cteni,

zdpis, porovndvdni). Ciselnd osa

M-3-1-03 Linedrné sefadi ¢isla do 100. Doplni
chybéjici ¢islo v fadé, zobrazi ptirozené
Cislo na ¢iselné ose v oboru do 100.

Ukdze smér vpravo, vlevo, pred, za.

Zapis Cisla v desitkové soustavé
(Ciselné rady). Zndzornéni Cisla

(Ciselnd osa, model). Ciselné fady

M-3-1-04 Zpaméti séitd a od¢ita v oboru do 100.
Pocetni operace zapisuje v
matematickém jazyce s vyuzitim

znamének + a -.

Séitdni a odcitani do 100.

Ndsobeni

M-3-1-05 Resi a tvofi slovni tilohy v oboru do 100,

ve kterych uplatiuje aditivni triddu.

Slovni ulohy

M-5-1-05 Celek rozdéli na poloviny, cturtiny. Zlomky - propedeutika pojmu:
Manipulaci z polovin a ¢tvrtin vytvori polovina, Ctvrtina
celek.

M-5-1-08 Pfi krokovani na ¢iselné ose intuitivné Ciselnd osa, krokovdni

pouzije zaporné Cislo.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01 Orientuje se v Case, pracuje se dny v
tydnu, rozliSuje den, tyden, mésic, rok.
Cte a zapisuje &as na ciferniku i

digitdlne.

Orientace v Case

M-3-2-02 Pouzivd ikony, slova i Sipky pfi evidenci
jednoduchych statickych i dynamickych
situaci. Znd hodnotu ceskych minci do
100, rozmeénuje je, pouzivd v

praktickych ulohdch a v praxi.

Zavislosti a jejich vlastnosti.

Finanéni gramotnost

M-3-2-03 Doplni tabulku s dvéma parametry.
Doplni a tvoti grafické pravidelnosti.
Doplni ¢iselnd schémata a posloupnosti
v oboru do 100.

Diagramy, grafy, tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

M-3-3-01 Rozpoznd Ctverec, obdélnik a
trojuhelnik, n-dthelnik a nachdzi je v
realité. Uvedené obrazce vymodeluje
pomoci dfivek, geodesky apod. Rozlisuje

pocet krychli krychlové stavby a pocet

podlazi. VyplIni parketami dany obdélnik

Zdkladni utvary v roviné -
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
Ctyfuhelnik, mnohouhelnik.
Zékladni utvary v prostoru -

krychle
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danymi parketami, uvede pocet

kachlikl na parketé a v obdélniku.

M-3-3-02

Urci pocet jednotek délky (napt.
kroky, dfivka) u modelu rovinného
Utvaru. Porovnd predméty podle
velikosti, pouZiva pojmy: vétsi,
mensi, kratsi, delsi, stejné. Méri
délku provazku, vysku déti apod.
Pouziva riizné jednotky délky, klade

otdzky k méreni.

Méreni a porovndvdni délky.
Jednotky délky

M-3-3-03

Vyhleddva utvary osové soumérné.

Osové soumeérné utvary

M-5-3-04

urci pocet kachlikii obdélnikové
podlahy, pocet kachlikd na parketé a

pocet parket na podlaze.

Obsah obrazce ve ¢tvercové siti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ feseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech

a algoritmech skolské matematiky

Slovni tlohy. Ciselné a obrazkové
fady. Magické étverce. Prostorovd

predstavivost.

¢isLo A POCETNI OPERACE

pro zaokrouhlovdni. Tvoti a zapisuje
ptiklady na ndsobeni a déleni v oboru do
100.

M-3-1-01 Pouzivd ptirozenad &isla k modelovdni Ptirozenad ¢isla do 1 000 -
redlnych situaci, pocitd predméty zobrazeni a modelovdni
v daném souboru, vytvati soubory
s danym poctem prvkd.

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndvd ptirozend P¥irozend Cisla do 1 000 (Eteni,
Cisla do 1 000, uZivd a zapisuje vztah zapis, porovndvani). Ciselnd osa
rovnosti a nerovnosti. Orientuje se na
Ciselné ose a jejich usecich.

M-3-1-03 UzZiva linedrni uspotrdddni; zobrazi Cislo | Zdpis Cisla v desitkové soustave
na Ciselné ose. (Ciselné fddy). Zndzornéni éisla

(éiselnd osa, model). Ciselné fady

M-3-1-04 Provddi zpaméti jednoduché pocetni Séitdni a odéitdni do 1 000.
operace s ptirozenymi Cisly. Ndsobeni a déleni do 100

M-3-1-05 Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a | Slovni tlohy
modeluje osvojené pocetni operace

M-5-1-02 S¢itd, odeitd a ndsobi pisemné do 1.000. | Pisemné algoritmy pocetnich
Sepise Cisla pod sebe dle ¢iselnych radt | operaci (séitani, odéitdani)
pii pisemnych vypoctech. Pouzivd
polohové vztahy "hned pred" a "hned za"

v daném oboru &isel.
M-5-1-03 Zaokrouhluje na desitky. Pouziva znak Zaokrouhlovdni. Odhady a

kontrola vysledkl pocetnich

operaci
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M-5-1-05

Modeluje a uréi ¢dst z celku. Zndzorni
vztah mezi celkem a jeho ¢dsti
vyjadrenou zlomkem na prikladech z

bézného zZivota.

Zlomky

M-5-1-06

Manipulaci z rdznych édsti celku urci

celek.

Zlomky

M-5-1-08

Pfi krokovdni na ¢iselné ose intuitivné

pouzije zdporné Cislo.

Ciselnd osa, krokovdni

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01

Orientuje se v ¢ase, provddi jednoduché
prevody jednotek ¢asu. Urci Cas s
presnosti na minuty. Provddi
jednoduché prevody na zdkladé

modelovdni.

Orientace v éase

M-3-2-02

Popisuje jednoduché zdvislosti
z praktického Zivota. Uplatiuje znalosti

pti manipulaci s penézi.

Zavislosti a jejich vlastnosti.

Finanéni gramotnost

M-3-2-03

Orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce.

Dopliuje tabulky, schémata,

posloupnosti Cisel

Diagramy, grafy, tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A VV PROSTORU

jednoduchého obrazce.

M-3-3-01 Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a Zdkladni dtvary v roviné -
popise zdkladni rovinné utvary pfimka, usecka, ¢tverec, kruznice,
a jednoduchd télesa; nachdzi v realité obdélnik, trojuhelnik, kruh,
jejich reprezentaci Ctyfuhelnik, mnohouhelnik.
Zékladni utvary v prostoru -
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec
M-3-3-02 PFi méfeni pouzivd m, cm i mm. Délka usecky, jednotky délky a
Porovndva velikost utvar(, méfi a jejich prevody
odhaduje délku tsecky.
M-3-3-03 Rozeznd a modeluje jednoduché Osové soumérné utvary
soumérné dtvary v roviné.
M-5-3-03 Intuitivné uréi rovnobéznost a kolmost | Vzdjemnd poloha dvou piimek v
na prikladech z okoli. roviné
M-5-3-04 S pomoci ¢tvercové sité urci obsah Obsah obrazce ve Ctvercové siti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01

CisLo A POCETNE OPERACE

Resi jednoduché praktické slovni tlohy,
jejichz reseni je do znacné miry
nezdvislé na matematickych postupech.
Vyhledd v textu pottrebné tdaje a
vztahy. Voli vhodné postupy. Vyhodnoti
vysledek dlohy.

Slovni tlohy. Ciselné a obrdzkové
fady. Magické ctverce. Prostorovd

predstavivost.
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M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovndvd ptirozend P¥irozend Cisla do 10 000 (Cteni,
¢isla do 10.000, uzivd a zapisuje vztah zdpis, porovndvdni). Sudd a lichd
rovnosti a nerovnosti. Rozezndvd sudd a | é&isla. Ciselnd osa
licha ¢isla.

M-5-1-01 Cte, zapisuje a porovndvd ptirozend Ptirozend cisla do 1 000 000
Cisla do 100.000 (postupné, nejprve do (Cteni, zdpis, porovndvani).
10.000). Zpaméti s¢itd a odcitd ¢isla do | Vlastnosti pocetnich operaci s
100, ndsobi a déli v oboru malé Cisly
ndsobilky. Pouzivd komutativnost a
asociativnost s¢itdni a ndsobeni.

M-5-1-02 Provddi vypocty s vyuZitim pisemnych Pisemné algoritmy pocetnich
algoritmd a dalsich osvojenych operaci (séitdni, odcitdni,
strategii. Vyuziva znalost prechodu mezi | ndsobeni, déleni jednocifernym
Ciselnymi Fady. délitelem)

M-5-1-03 Zaokrouhluje ptirozend ¢isla. Pouzivd Zaokrouhlovdni. Odhady a
znak pro zaokrouhlovdni. Provadi kontrola vysledkd pocetnich
odhady a kontroluje vysledky pocetnich | operaci
operaci, pouzivd kalkuldtor. Vyuziva
rozvinuty zdpis Cisla v desitkové
soustave.

M-5-1-04 Resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje Slovni ulohy
osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel. Vytvofi jednoduchou
slovni ulohu podle vzoru.

M-5-1-05 Na zdkladé modelovdni uréi édst z Zlomky
celku, zapise cdst celku zlomkem.

Vyuzivd ndzorné modely k uréovdni 1/2,
1/4, 1/3, 1/5 a 1/10 celku.

M-5-1-06 Manipulaci porovnd, s¢itd a odéita Zlomky (porovndvdni, scitdni a
zlomky se stejnym jmenovatelem v od¢itani)
oboru kladnych ¢isel.

M-5-1-07 Precte zdpis desetinného Cisla a vyznaéi | Desetinnd cisla
na Ciselné ose desetinné ¢islo.

M-5-1-08 Pti prepisu krokovdni na Ciselné ose do Celd Cisla. Zapis ¢isla v desitkové

Cisel oznaci kroky zpét jako zdporné
Cislo. PreCte a porovnd Cisla v rozmezi -
100 az 100.

soustavé a jeho zndzornéni

(Ciselnd osa, teplomér, model)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01 Orientuje se v Case, provdadi prevody Orientace v ¢ase. Prevody
jednotek casu. jednotek ¢asu

M-5-2-01 Vyhledd informace podle zaddni a uttidi | Sbér a zdznam dat do tabulky
vyhledané informace do jednoduché
tabulky. Provddi jednoduchd
pozorovani.

M-5-2-02 Vyhledd informace z jednoduchych Diagramy, grafy, tabulky

tabulek a diagramd. Doplni udaje do

pripravené tabulky nebo diagramu.
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Sestavi tabulku, harmonogram,

jednoduchy diagram.

GEOMETRIE V ROVINE A VV PROSTORU

redlném zivotée.

M-3-3-01 Rozeznd, pojmenuje a popise zdkladni Zdkladni atvary v roviné -

Utvary a télesa. lomend cdra, pfimka, poloptimka,
usecka, ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh,
Ctyruhelnik, mnohouhelnik.
Zékladni utvary v prostoru -
kvddr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, vdlec

M-5-3-01 Narysuje a zndzorni zdkladni rovinné Zdkladni atvary v roviné -

utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik lomend cdra, pfimka, poloptimka,

a kruznici). Narysuje jednoduché Usecka, Ctverec, kruznice,

konstrukce na ¢tvereckovaném i bilém obdélnik, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik,

papiru. mnohouhelnik
M-5-3-02 Pti prevodech jednotek délky a Délka usecky. Jednotky délky a
hmotnosti sprdvné pouziva predpony jejich prevody. Obvod obrazce

mili-, centi-, deci-, kilo-. Zjisti obvod

Utvaru souctem délek jeho stran, méfi a

porovndvd délky Usecek.

M-5-3-03 Vyhledd dvojice kolmic a rovnobézek ve | Vzdjemnd poloha dvou piimek v

Ctvercové siti. Sestroji rovnobézky a roviné

kolmice ve Ctvercové siti.

M-5-3-04 S pomoci ¢tvercové sité urci obsah Obsah obrazce

Utvaru. PouzZivd metodu rdmovdni.

M-5-3-05 Rozeznd osové soumérné utvary i v Osové soumérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNT ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ feseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky.
Porozumi textu jednoduché ulohy
(rozliduje informace dulezité pro feseni
ulohy) a dlohu tesi. Zformuluje odpovéd

k ziskanému vysledku.

Slovni tlohy. Ciselné a obrdzkové
fady. Magické Etverce. Prostorovd

predstavivost.

¢isLo A POCETNI OPERACE

M-5-1-01

Cte, zapisuje a porovndvd ptirozend
¢isla do 1.000.000. VyuZiva pti
pamétném i pisemném pocitdani
komutativnost a asociativnost séitdni
a ndsobeni pfi feseni tlohy a provddéni
zkousky vypoctu. Pouziva asociativnost
séitdni a ndsobeni p¥i feseni

jednoduchych tloh s uzZitim zdvorek.

Vlastnosti pocetnich operaci s
Cisly. PoCetni operace se

zdvorkami.
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M-5-1-02 PreCte a zapise Cislo (do miliond) s Pisemné algoritmy pocetnich
uzitim znalosti ¢iselnych fada desitkové | operaci (s¢itdni, odéitdni,
soustavy. Provddi pisemné pocetni ndasobeni, déleni)
operace v oboru prirozenych éisel,
vcetné kontroly vysledku. Dodrzuje
pravidla pro potadi operaci v oboru
pfirozenych Cisel.

M-5-1-03 Zaokrouhluje ptirozend Cisla. Provddi Zaokrouhlovani. Odhady a
odhady a kontroluje vysledky pocetnich | kontrola vysledkd pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel. operaci

M-5-1-04 Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje Slovni ulohy
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych Cisel. Vytvofi jednoduchou
slovni dlohu podle vzoru.

M-5-1-05 Modeluje a uréi ¢dst celku, pouzivd Zlomky
zdpis ve formé zlomku. Vyjadti celek z
jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tretiny,
pétiny a desetiny.

M-5-1-06 Porovnd, s¢itd a odéitd zlomky se Zlomky (porovndvdni, s¢itdni a
stejnym jmenovatelem v oboru odcitani)
kladnych ¢isel.

M-5-1-07 Precte zdpis desetinného Cisla a vyznaéi | Desetinnd cisla
na Ciselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty. Porovnd desetinnd ¢isla v radu
desetin.

M-5-1-08 Porozumi vyznamu znaku ,,- pro zdpis Celad cisla. Zapis Cisla v desitkové

celého zdporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose. Nalezne
reprezentaci zdpornych Cisel v bézném

Zivoteé.

soustavé a jeho zndzornéni

(Ciselnd osa, teplomér, model)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-01 Pocitd uplynuly ¢as. Pouzivd jednoduché | Jizdni ¥ddy. Slovni tlohy o Case
prevody jednotek Casu pfi prdci s daty.

M-5-2-01 Vyhleddvd, sbird a tfidi data. Porovnd Sbér a zaznam dat do tabulky
zadanad data podle daného kritéria.
Posuzuje redlnost vyhledanych udajt.

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a Diagramy, grafy, tabulky

diagramy. Vyhledd tudaje z rtiznych typt

diagramd.

GEOMETRIE V ROVINE A VV PROSTORU

M-5-3-01

Narysuje a zndzorni zdkladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojihelnik
a kruznici); uzivd jednoduché
konstrukce. Dodrzuje zdsady rysovdni.
VyuZzivd zdkladni pojmy a znacky

pouzivané v rovinné geometrii. Urci

Zdakladni atvary v roviné -
lomend ¢dra, ptimka, polopfimka,
usecka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, ¢tyfihelnik,

mnohothelnik
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rovinné utvary pomoci poctu vrcholtl a

stran, rovnobéznosti a kolmosti stran.

jednoduché osové soumérné utvary
a uréi osu soumeérnosti Utvaru

prekladanim papiru.

M-5-3-02 Scitd a odcitd graficky usecky; urci Délka usecky, jednotky délky a
délku lomené cdry, obvod jejich prevody. Obvod obrazce
mnohouhelniku s pomoci ctvercové sité
nebo mérenim a sectenim délek jeho
stran.

M-5-3-03 Sestroji rovnobézky a kolmice na bilém Vzdjemnad poloha dvou pfimek v
papiru. roviné

M-5-3-04 Urci obsah obrazce pomoci étvercové Obsah obrazce
sité a uzivd zdkladni jednotky obsahu
(cm2, m2, km2) bez vzdjemného
prevddeni.

M-5-3-05 Rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti Osové soumeérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01

Resi jednoduché praktické slovni tilohy a
problémy, jejichzZ feseni je do znacné
miry nezdvislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky.
Vytvofi jednoduchou slovni tlohu podle

vzoru.

Slovni tlohy. Ciselné a obrazkové
fady. Magické étverce. Prostorovd

predstavivost.

CIiSLO A PROMENNA

néjakého celku; vyjadfuje desetinny
zlomek desetinnym ¢islem; porovndvd

desetinna cisla.

M-9-1-01 SCitd a odéitd desetinnd Cisla; nasobi a Desetinnd éisla - s¢itdni a
déli desetinnad ¢isla 10, 100, 1000; déli odcitdni, ndsobeni a déleni;
desetinné ¢islo prirozenym Cislem; desetinnych &isel, pfirozena Cisla,
ndsobi a déli desetinnd cisla. prdce s jednotkami

M-9-1-02 Zaokrouhluje ¢isla na dany fdd; pouziva | Desetinnd cisla — zaokrouhlovani
odhad pti zaokrouhlovani; pfi vypoctech | desetinnych Cisel
vyuziva kalkuldtor.

M-9-1-03 Rozeznd prvocisla a Cislo sloZené; Délitelnost ptirozenych cisel;
vyuzivd kritéria délitelnosti; provadi ndsobek, délitel; soudélnd a
rozklad pfirozeného ¢isla na nesoudélnd Cisla; znaky
prvocinitele; rozlisi ¢isla soudélnd a délitelnosti prirozenych Cisel;
nesoudélnd; uréi nejmensi spolecny prvocisla a ¢isla sloZend; rozklad
ndsobek a nejvetsi spolecny délitel; pfirozeného cisla na soucin
aplikuje ziskané védomosti na slovnich prvocisel; nejmensi spolecny
tlohdch z praxe. ndsobek; nejvetsi spolecny délitel

M-9-1-04 Pouzivd zlomek pro vyjddreni ¢dsti Desetinnd ¢isla; porovndvdni

M-9-1-09 celku, interpretuje zlomek jako ¢dst desetinnych ¢isel; vyjadreni

desetinnych zlomkd desetinnym

Gislem
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M-9-1-09 Zaokrouhluje ¢isla na dany fdd; pouzivd
odhad pfi zaokrouhlovdni; pfi vypoctech

vyuziva kalkuldtor.

Desetinnd éisla - zaokrouhlovani

desetinnych Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-9-2-01 Pracuje s informacemi, daty, tabulkou a | Tabulky, grafy, texty
grafem.

GEOMETRIE V ROVINE A VV PROSTORU

M-9-3-01 Vyuzivd vlastnosti zdkladnich rovinnych | Reseni tloh z praxe - vyu7iti
Utvart pfi feSeni jednoduchych dloh vlastnosti rovinnych dtvard
z praxe.

M-9-3-02 Vyjmenuje zdkladni rovinné obrazce a Charakteristika rovinnych dtvard

charakterizuje je (obdélnik, ¢tverec).

- obdélnik, ¢tverec

M-9-3-03 Tridi uhly dle vlastnosti, rysuje a méfi
thly, vyuZivd znalosti Ghld pro feseni

geometrickych problémi.

Uhel - prendseni uhlu, osa dhlu;
méreni velikosti uhlu, jednotka
Uhlu, sestrojeni dhlu dané
velikosti; thel pravy, ptimy,
ostry, tupy; trojuhelnik ostrouhly,
pravouhly, tupouhly; vedlejsi a
vrcholové uhly; grafické scitani a
odcitdni uhld; dvojndsobek uhlu a
polovina uhlu graficky; souhlasné
a stridavé uhly; velikost thlu ve

stupnich a minutdch

M-9-3-04 Vypocitd obsahy a obvody zdkladnich
rovinnych Utvard; vyuzivd vypocty
obsahtl a obvodd v praktickych ulohdch;

odhadne vysledek.

Rovinné utvary a jejich obsahy a

obvody - Ctverec, obdélnik

M-9-3-08 Urci osové a stredové soumeérné
obrazce; nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru v osové a stredové
soumeérnosti; urci osu osové
soumérného obrazce a stred
soumérnosti stredové soumérného
obrazce; uzivd osovou a stfedovou

soumérnost v praxi.

Osovd soumernost; stfedova

soumeérnost

M-9-3-09 Popise vlastnosti prostorovych utvard

(krychle a kvddr) a vysvétli rozdily.

Prostorové utvary (krychle a
kvddr) - charakteristika a

analyza vlastnosti téles

M-9-3-10 Vypoditd objem a povrch krychle a
kvdadru; pouziva jednotky objemu;

aplikuje ziskané védomosti ve slovnich

Povrch a objem krychle a kvadru;

slovni tlohy

tlohdch.
M-9-3-11 Nacrtne a sestroji sit kvddru, krychle. Sit krychle a kvdadru
M-9-3-12 Pojmenuje zdkladni télesa. Ndécért téles - kvddr, krychle

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01 Uzivd logickou dvahu a kombinaéni

Usudek pfi feSeni tloh a problém( a

Volitelné ucivo
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nalézd rdznd reseni predklddanych nebo

zkoumanych situaci.

M-9-4-02

Nacrtne a sestroji sit kvddru, krychle.

Sit krychle a kvadru

¢1SLO A PROMENNA

M-9-1-01 Provddi pocetni vykony s celymi a Celd ¢isla - ¢isla kladnd a
raciondlnimi cisly. zdpornd, cisla navzdjem opacnd;
séitdni a odéitdni celych cisel;
ndsobeni a déleni celych ¢isel;
slovni dlohy; raciondlni ¢isla;
s¢itdni a odcéitdni, ndsobeni a
déleni; smigené Cislo, pocitdni se
smiSenymi Cisly; slozeny zlomek
M-9-1-04 Pracuje se vztahem celek - ¢dst. Vztah celek - ¢dst vyjddreny
pomérem, desetinnym Cislem,
zlomkem, procentem
M-9-1-05 Zapise pomeér; provddi pocetni vykony s | Pomér, ptimd a nepfimd
pomérem; vyuzivd dané meéritko pfi umérnost; pomér, zdkladni tvar,
Cteni map a pfi zhotovovani prevrdceny; pomér, postupny
jednoduchych pldant pomer, rozdéleni Cisla v daném
poméru; méritko pldnu a mapy
M-9-1-06 Rozpoznd a urci, jak velkou édst celku Procenta - procento, zdklad,
tvofi dany pocet procent, urci celek z procentovd ¢dst, urceni poctu
dané ¢dsti a z daného poctu procent a procent, vypocet zdkladu;
kolik procent je dand ¢édst; resi slovni
tlohy z praxe, provadi odhady
M-9-1-09 Aplikuje védomosti ve slovnich tlohdach | Slovni tlohy v oboru celych a

racionalnich Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

své tvrzeni zdQvodni; uzivd pfimou a
neptfimou umérnost ve slovnich
ulohdch; vytvofri graf pfimé a nepfimé

umérnosti

M-9-2-03 Pouzivd s porozuménim aritmeticky Aritmeticky primér
primeér
M-9-2-03 Rozpoznd pfimou a nepfimou zdvislost a | Pravouhld soustava soufadnic;

pFimd umérnost; nepfimd

umérnost

GEOMETRIE V ROVINE A VV PROSTORU

M-9-3-06
M-9-3-07

Pracuje s velikosti vnitinich uhld

v trojuhelniku; tfidi trojuhelniky podle
délek stran a velikosti vnitrnich uhld;
sestroji trojuhelnik s uzitim vét SSS,
sus, usu.

Trojuhelnik; konstrukce
trojuhelniku s uzitim - vét SSS,
Sus, usu

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01

UZivd logickou tvahu a kombinaéni
Usudek pfi feSeni tloh a problém( a
nalézd rdznd reseni predklddanych nebo

zkoumanych situaci.

Volitelné ucivo
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CiSLO A PROMENNA

M-9-1-01 Urcuje druhou mocninu a odmocninu i Druhd mocnina a odmocnina;

pomoci kalkulacky.

M-9-1-06 Rozpoznd a urci, jak velkou édst celku Procenta - procento, zdklad,
tvori dany pocet procent, urci celek z procentovd ¢dst, urceni poctu
dané ¢asti a z daného poctu procent a procent, vypocet zdkladu;
kolik procent je dand ¢dst; resi slovni promile; finanéni matematika

Ulohy z praxe; pouzivd zdkladni pojmy

z finanéni matematiky.

M-9-1-07 Uréi hodnotu vyrazu; s¢itd, odéitd a Zjednodusovdni algebraickych
ndsobi mnohocleny; zjednodusuje vyrazl

algebraické vyrazy.

M-9-1-08 Vyresi jednoduché linedrni rovnice; Linedrni rovnice
pouZzivd linedrni rovnici pro feseni

slovnich uloh.

M-9-1-09 Krokuje sloZity problém na jeji Mocniny a odmocniny; vyrazy;
komponenty a vysvétli, pro¢ je dany linedrni rovnice

problém takto usporddan; rozlisuje
vyznamné udaje od méné vyznamnych,
reprodukuje ziskané védomosti

predevsim v praktickych dlohdch.

M-9-1-09 Vyresi jednoduché linedrni rovnice; Linedrni rovnice
pouZzivd linedrni rovnici pro feseni
slovnich tloh.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-9-2-05 Vyresi jednoduchou linedrni rovnice; Linedrni rovnice
pouziva linedrni rovnici pro feseni
slovnich uloh.

GEOMETRIE V ROVINE A VV PROSTORU

M-9-3-02 Vyjmenuje zdkladni rovinné obrazce a Charakteristika rovinnych utvard
charakterizuje je (rovnobéznik, - rovnobéznik, lichobéznik, kruh
lichobéznik, kruh).

M-9-3-04 Vypocitd obsahy a obvody zdkladnich a | Rovinné ttvary a jejich obsahy a
slozitéjsich rovinnych utvarl; vyuzivd obvody - rovnobéznik,

vypocty obsahll a obvodil ve slozitéjSich | lichobéznik

praktickych ulohdch; odhadne vysledek.

M-9-3-04 Vypocitd obsahy a obvody zdkladnich Rovinné dtvary a jejich obsahy a
riznych rovinnych utvar(; vyuziva obvody - kruh, kruznice
vypocty obsahll a obvodtl v praktickych
Ulohdch; odhadne vysledek.

M-9-3-05 Pracuje s mnozinami vSech bodu Rovinné Utvary a jejich
danych vlastnosti; pouzivd pravidla vlastnosti; metrické vlastnosti v
presného rysovdni a geometrického roviné

vyjadfovdni; aplikuje vSechny ziskané
védomosti na jednoduchych

konstrukénich ulohdch.
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kruznice; vyuziva pfi konstrukci

Thaletovu vétu.

M-9-3-06 Nacrtne a sestroji zdkladni rovinné Ndécrtek a sestrojeni rovinnych
obrazce (rovnobéznik, lichobéznik). utvarl - rovnobéznik, lichobéznik
M-9-3-13 Pouzivd Pythagorovu vétu a aplikuje ji Pythagorova véta; obvod a obsah
pfi feSeni praktickych uloh; uréi obsah a | kruhu
obvod kruhu a vyuziva tuto dovednost
pfi feSeni praktickych uloh.
M-9-3-13 Popise vzdjemné polohy pfimky a Vzdjemnad poloha ptimky a

kruznice; Thaletova véta

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01

CIiSLO A PROMENN

Vv

oblasti raciondlnich cisel.

A

Volitelné ucivo

soustavu dvou linedrnich rovnic; pomoci
linedrnich rovnic a jejich soustav resi
slovni tlohy; provadi zkousku sprdvnosti
svého teseni uzivd rovnice k feseni
slovnich tloh z praxe, provadi odhady a

diskuse k reseni.

M-9-1-01 Provddi ndrocnéjsi operace s mocninami | Mocniny a odmocniny, pocetni
a odmocninou; pouzivd takzvany operace v oboru raciondlnich ¢isel
védecky zdpis Cisla.
M-9-1-03 VyuZzivd prvocisla pfi feSeni riiznych Prdce s prvocisly
matematickych uloh.
M-9-1-07 Rozkldda vyrazy na souéin vytykdnim a | Rozklad vyrazu na soucin
pomoci vzorcel.
M-9-1-08 Resi ndro¢ng;jsi linedrni rovnice; vyresi Linedrni rovnice; soustavy dvou

linedrnich rovnic

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Cte a vyhleda dulezité udaje z grafu.

M-9-2-01 Sezndmi se se statistickym souborem a | Aritmeticky primér; medidn;
jeho zpracovanim; vyhledadva, modus; Cetnost; tabulky, grafy,
vyhodnocuje a zpracovdavd data z diagramy
praktického Zivota.

M-9-2-02 Porovndvad soubory dat, zpracovava Soubory dat
data z praktické ho Zivota.

M-9-2-04 Stanovi definiéni obor funkce a mnozinu | Funkce - linedrni funkce a jeji
hodnot funkce; sestavi tabulku a vlastnosti;
sestroji graf funkce; vyhledd ddlezité
Udaje z textu a sestavi rovnici
potrebnou k reseni.

M-9-2-05 Rozeznd funkéni vztah v redlné situaci; Linedrni funkce

GEOMETRIE V ROVINE A VV PROSTORU

M-9-3-02

Popise podobu rliznych mnohouhelnikd;
popisSe vlastnosti pravidelného

Sestithelniku.

Mnohouhelniky
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M-9-3-07 Rozhodne, kdy jsou dva utvary podobné; | Podobnost geometrickych ttvard;
urcuje podobné utvary. koeficient podobnosti; véty o
podobnosti trojuhelnikd
M-9-3-09 Popise vlastnosti prostorovych utvarli a | Prostorové utvary -
vysvétli rozdily; zakresli sité téles. charakteristika a analyza
vlastnosti téles (hranoly; vdlec,
jehlan; kuzel;); sité téles
M-9-3-10 Vypocitd objem a povrch hranold, vdlce, | Povrch a objem téles (hranoly;
jehlanu a koule a objem kuzele; aplikuje | vdlec, jehlan; kuzel; koule)
ziskané védomosti ve slovnich tlohdch.
M-9-3-11 Popise vlastnosti prostorovych utvard a | Prostorové utvary -
vysvétli rozdily; zakresli sité téles. charakteristika a analyza
vlastnosti téles (hranoly; vdlec,
jehlan; kuzel;); sité téles
M-9-3-13 Analyzuje zadané redlné geometrické

problémy a navrhuje strategie jejich
fesSeni.

Resi komplexni slovni tilohy, které fesi
kombinaci riiznych geometrickych
poznatkl a vypoctl.

Aplikuje geometrické poznatky a
postupy k fedeni praktickych uloh (napt.
v oblasti pldnovdni prostoru, designu

nebo méreni).

NESTANDARDNI APLIKACNT ULOHY A PROBLEMY

M-9-4-01 RUzné ndroc¢néjsi a nestandardni ulohy Volitelné uéivo
- aplikaéni tlohy.
M-9-4-02 Popise vlastnosti prostorovych utvardi a | Prostorové Utvary —

vysvétli rozdily; zakresli sité téles.

charakteristika a analyza
vlastnosti téles (hranoly; vdlec,
jehlan; kuzel;)

Sité téles

Resi slozité tlohy na prostorovou
predstavivost, jako je vizualizace fezll
téles nebo uréeni objemu ulozenych
téles.

Orientuje se v 3D modelech a
schématech a vyuziva je k reseni
problémd.

Aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych vzdéldvacich
oblasti (napf. matematiky, fyziky,
informatiky nebo zemépisu) k reseni
komplexnich problém s prostorovou
slozkou.

Vyuzivd mezipredmétové souvislosti k

feseni nestandardnich uloh.
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Navrhuje a zddvodnuje riiznd feseni
problémd s ohledem na jejich dopady v

sirsich souvislostech.

Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdeélavani

69




Vzdélavaci predmeét Digitalni svét
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Digitdini svét vede Zdky k tomu, aby porozumeéli principdm fungovdani digitdinich fechnologii, dokézali je
smysluplné pouzivat a orienfovali se bezpecné v online prostredi. Predmét rozviji informatické myslent,
podporuje kreativitu a ucl Zaky vyuzivat digitdini ndstroje k uceni, komunikaci i reseni problém0.

Predmét vychdzi z hlavnich princip0 vzdéldvaci oblasti Informatika a rozviji predevsim informatické
mysleni, porozumeéni zdakladnim principdm digitdinich technologii a schopnost resit problémy pomoci
algoritmickych postupd.

Na 1. stupni se zameéruje na praktické objevovani digitdiniho a informatického svéta formou her,
experimentd, diskusi a jednoduchych projektd. Predmét je vyucovan v rozsahu 1 hodina tydné od 2. do 5.
ro¢niku.

Na 2. stupni je obor Informatika infegrovén s medidini vychovou, coz umoZniuje hlubsi porozumeéni préci
sinformacemi, médiim, digitainiidentité, etice a bezpecnému pohybu v online prostoru. Predmeét digitalni
svétje vyucovdn v rozsahu 2 hodiny fydné od 6. do 9. rocniku.

Digitaini svét prostupuje i do ostatnich predmétd, déti vyuZivaji digitaini ndstroje v matematice, ceském a
anglickém jazyce, v projektovych dnech i pfi tferénni vyuce. Vyuka umozniuje zakdm prendset digitdini
dovednosti do r0znych kontextd skutec¢ného Zivota.

Vyuka je zaloZena na aktivnich ¢innostech:

— 7zd&citvori, zkoumafi, testuji své hypotézy,
— navrhuji reseni a overyji jejich funkénost,
— pracuji s daty ainformacemi,

— spolupracuji a vzdgjemne se udi.

Soucdsti je také bezpecné, etické a odpovedné pouzivani digitdlnich fechnologii.

Digitalni dovednosti a kriticka prace s informacemi

Z4ci se ul:
— pouzivat digitdlni fechnologie k tvorbé textd, obrazkd, prezentaci, videi ¢i zvukovych nahrévek,
— vyhledavat informace na internetu a hodnofit jejich ddvéryhodnost,
—  vyuZivat digitéini nastroje i v jinych predmétech (Cesky jazyk, Anglicky jozyk, Matematika),

— tvofit schémata, myslenkové mapy, vyvojové diagramy nebo jednoduché modely,
— pracovat s daty - sbirat je pri pozorovani, zapisovat, tridit, vytvaret tabulky a grafy.

Soucdsti vyuky je faké medidini gramotnost, zejména na 2. stupni:

— rozpoznavani manipulativnich technik,
— prdce s obrazem, zvukem a textem,
— orienface v médiich a pochopeni jejich roli.

Informatické mysleni, algoritmizace a programovani
Skola podporuje zéky v tom, aby:

— popisovali a analyzovali problémy,

— hledalir@zné cesty reseni a vybrali tu nejvhodnéjsi,

— wvytvdreli algoritmy v pristupnych programovacich prostredich,
— pracovali s robotickymi stavebnicemi a dalsimi pomGckami,

— vyuZivali 3D tisk a dalsi digitdIni ndstroje dostupné ve skole,

— pochopili, kdy je vyhodné prenechat praci stroji.

Bezpecné a odpovédné chovani v digitalnim prostredi
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Z4ci se u:
— spravovat sva elekfronickd portfolia a organizovat digitéini soubory,
— pracovat s uzivatelskymi U¢ty, identitou, hesly a osolbnimi daty,
— porozumét rizikdm digitdiniho prostredi a predchdézet jim,
— chrdnit své soukromi i soukromf druhych,
— spolupracovat bezpecné v online prostred!.

Z4ci jsou zapojovdani do procesd spojenych s tfechnologil (pripojovani zarizeni, prdce se siti, pomoc
vrstevnikdm), coZ podporuje jejich samostatnost.

Tvorivost, design a testovani reseni
Vyuka vede k tomu, aby zaci:

— vytvareli prototypy technickych resent,

— opakované testovali a upravovali své vytvory,

— posuzovali dopady technologie na jedince, spole¢nost a zivotni prostied,
— chdapali, Ze chyby jsou prirozenou soucdasti procesu uceni.

Spoleéna prace a komunikace
/A4ci pracuji v fymech a udi se, ze:

— spoluprdéce casto vede k lepsim vysledkOm nez samostatnd prace,
— technologie mohou byt ndsfrojem efektivni komunikace,
— sdileni ndpady, vrstevnické uceni a vzdjemnd pomoc jsou dilezZitou soucdsti vyuky.

Provdzanost s medidlni vychovou (2. stupen)
Na 2. stupni je DigitdIni svét Uzce propojen s medidini vychovou. Zéci se ud:

— orienfovat se v médiich a hodnotit medidlni sdelent,

— rozlisovat fakta, ndzory a manipulativni obsah,

— vytvaret viastni medidlni vystupy odpovédnym a etickym zpUsobem,
— chdapat roli médii ve spole¢nosti ajejich vliv na jedndni jednotlivce.

Spolecné postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

K napliovani vystup® a kompetenci v predmeétu vyuZivaji ucitelé vychovné vzdélavac strategie
uvedené v Uvodni charakteristice SVP.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Digitalni svét
VZDELAVACT OBOR: INFORMATIKA, MEDIALNT VWWCHOVA

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucIvo POZNAMKY

2. rocnik

DATA, INFORMACE A MODELOVANT

I-5-1-01 Z. chdpe vyznam znacek a piktogram( pro Kédovani informaci obrdzkem
sdileni, prenos a ochranu informace (symboly, piktogramy, emodzi)
Pozorovadni (napt. po€asi) a zaznam

do tabulky pomoci symbolli

I-5-1-03 Z. porozumi jednoduchym vizudlnim Prdce s obrdzkovymi tabulkami.
modellm a ziskdva z nich informace Vypravéni podle obrdzkii. Barevné
piktogramy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT
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I-5-2-01 Z. objevuje princip programovani (hledd Reseni problému krokovdnim:
riznd reseni, dokdze zapsat cestu pomoci Zdaklady programovdni bez
Sipek, ovétuje sprdvnost) technologii
I-5-2-02 %. pojmenuje problém, urci pottebné vstupy | Reeni problémii - bludisté, logické
a vystupy ulohy s presuny, logické tlohy na
miizce
I-5-2-03 Z. experimentuje a objevuje v blokové Zaklady programovani (uddlosti) v
orientovaném programovacim prostredi blokové orientovaném
programovacim prostredi
I-5-2-04 Z. preCte, porozumi a upravi kroky v Algoritmické mysleni — posloupnosti
algoritmu pfikazt (zdkladni akce, potadi
prikazl)
INFORMACNI SYSTEMY

pripravené tabulky

I-5-3-01 Z. rozliSuje vztahy mezi prvky ve skupiné Tridéni podle jednoho znaku do
objektl skupin (kostky Lego, obrdzky)
I-5-3-02 Z. zapisuje data (obrazky, symboly) do Evidence dat - zdpis dat do tabulky.

Zdznam dat s vyuzitim textu, ¢isla,

barvy, tvaru, obrazu a zvuku

DIGITALNI TECHNOLOGIE

I-5-4-01 Z. zapne a vypne zafizeni, z. ovlada Zdakladni obsluha: Prdace s mysi,
mys/touchpad (pravé a levé tlacitko) ovlddani digitdlnich zafizeni,
Z. se prihldsi na riznd zarizeni pfihlasovani (rozdil mezi

pfihlaSovacim jménem a heslem)

I-5-4-01 Z. ovlddad jednoduché grafické programy Zékladni obsluha: Ovlddani
Z. ovlada aplikaci pro online komunikaci, grafickych aplikaci (Malovani,
zapne a vypne mikrofon, pfihldsi se o slovo, | Drawing for Children);
pige do chatu komunikacnich (chat); vyukovych
Z. ulozi svou prdci a vi, kde ji najit; otevird a | (umimeto.org).
zavird soubory Prdce se soubory — uloZeni a otevieni

souboru

I-5-4-01 Z. pouZzije internetovy prohlizeé, zada Internet - Co to je? Kde se bere?
adresu, vyhleddvd podle zadaného klicového
slova

I-5-4-02 Z. pojmenuje digitdIni technologie a jejich Digitdlni technologie - zafizeni a
Cdsti, se kterymi pracuje; vysvétli ucel periferie

I-5-4-03 Z. dodrzuje zdsady bezpecénosti prdce s Bezpecnost prdce s digitdInimi
technikou (elektrickd zatizeni) a uklizi ji na technologiemi; pravidla chovani
své misto

I-5-4-03 Z. uvede bezpecnd pravidla internetu Bezpecnost na internetu

DATA, INFORMACE A MODELOVANT{

I-5-1-01

Z. chdpe vyznam znacek a piktogram pro

sdileni, prenos a ochranu informace

Kédovdni informaci obrdzkem
(symboly, piktogramy, emodzi)
Kédovdni a sifrovani - kédovani
informaci obrdzkem, textem, QR
kddy
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najde a opravi v ném ptipadnou chybu

1-5-1-02 Z. urci klicové prvky problému a zakresli Logické ulohy (napt. zebry) a jejich
feSeni uloh pomoci obrazového modelu feSeni pomoci rliznych modelli
I-5-1-03 Z. umi ¢ist zdkladni tabulky a jednoduché Interpretace tabulky a diagramu
diagramy
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT
I-5-2-01 %. objevuje princip programovdni Blue-bota | Reseni problému krokovdnim:
(hledd rizna feseni, dokdze zapsat cestu Zdklady programovdni s Blue-boty
pomoci Sipek, ovéfuje sprdvnost)
1-5-2-02 Z. rozdéli problém na mensi ¢dsti, sestavi Reseni problému krokovdnim:
kroky do logické posloupnosti a zvazi rizné | posloupnosti ptikazl (zdkladni akce,
moznosti pofadi pfikazl)
I-5-2-03 Z. experimentuje a objevuje v blokové Zaklady programovani (uddlosti,
orientovaném programovacim prostredi sekvence, opakovadni, podprogramy)
v blokové orientovaném
programovacim prostredi
I-5-2-04 Z. ovéfi sprdvnost navrzeného postupu, Algoritmické mysleni - rozpozndvdni

vzorl (stejné vzory, spoleénd
vlastnost, popis vzorl, rozklad

obrdzki na ¢édsti, éipkovcmd)

INFORMACNT s

YSTEMY

pripravené tabulky

I-5-3-01 z. vyhleddva pomoci klicovych slov Tridéni a analyza podle vice znakd,
vztaht. Logické tabulky. Prdce s
informacemi - vyhleddvdni na
internetu (kliéova slova)

I-5-3-02 Z. zapisuje data (obrazky, symboly) do Evidence dat - zdpis dat do tabulky.

Zdznam dat s vyuzitim textu, ¢isla,

barvy, tvaru, obrazu a zvuku

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Z. znd zdsady bezpecného pouzivdni hesla;
z.

DATA, INFORMACE A MODELOVANT

se seznamuje s pojmem kybersikana

I-5-4-01 Z. se orientuje v zdkladnim ovladani Zdakladni obsluha: Ovladani
operacniho systému; Z. si organizuje své operacniho systému (okna, slozky).
soubory do slozek; z. prehraje zvuk, video Prdce se soubory — sprdva souborti

(pocitac, cloud)

I-5-4-01 Z. se orientuje na Ceské kldvesnici; z. pracuje | Zdkladni obsluha: Word - zdkladni
s textem (zdkladni formdatovdni textu) a formdtovdni textu, psani na
obrdzkem (vloZi obrdzek do dokumentu); klavesnici
pouzivd schranku (Ctrl+C; Ctrl+V)

I-5-4-01 Z. ovlddd vybrané aplikace, které mad Zékladni obsluha: Aplikace MS 365 -
pristupné ve svém skolnim uctu prihldseni do Uctu, Teams

I-5-4-02 z. vysvétli ucel pouziti, posoudi vyhody a Druhy digitdlnich zatizeni
nevyhody jednotlivych digitdlnich
technologii

I-5-4-03 Z. dodrzuje zdsady bezpeénosti prace s Bezpecnost prdce s digitdlnimi
technikou (elektrickd zatizeni) technologiemi

1-5-4-03 Bezpecnost na internetu -

kybersikana
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I-5-1-01 Z. rozpoznad ruzné druhy dat (&islo, text, Kédovani a Sifrovani - kédovdni
obrdzek, video) a pojmenuje je informaci obrdazkem, textem, QR
kody
I-5-1-01 Z. analyzuje zdkladni data a odpovi na Sbeér a evidence dat (jednoduchy
otdzky, které vyzaduji srovndni dat dotaznik) - zdpis dat do tabulky,
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zAveéru
I-5-1-02 Z. vyuzivd obrdzky a schémata ke zkoumadni, | Logické dlohy (napt. zebry) a jejich
porovndvdni a vysvétlovdni jevd feSeni pomoci rliznych modell
I-5-1-02 Z. zvoli vhodny zpUlsob zndzornéni situace a | Myslenkové a pojmové mapy,
odtvodni svou volbu schémata (orientace v mapé) -
tvorba
I-5-1-03 Z. pracuje s riznymi typy modelll, rozeznd Cteni sloZitgjsich tabulek: jizdni
vSechny prvky modelu, popiSe vyznam fady, rozpoéty. Casovd osa, pribéh
riznych symbolll a znacek dne
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT
I-5-2-01 Z. pripravi cestu pro robota, ovéfi sprdvnost | Zdklady programovdni s roboty
feSeni, opravi chybny postup (robotické hracky napt. Intelino)
1-5-2-02 Z. navrhne postup, setadi jednotlivé kroky Reseni problému krokovdnim:
algoritmu, vyzkousi a opravi v ném posloupnosti pfikazt (zdkladni akce,
ptipadnou chybu; Z. posoudi, zda postup poradi prikazl, soubézné akce),
vede k splnéni cile proménné
I-5-2-03 Z. experimentuje a objevuje; rozpoznd Algoritmické mysleni - rozpozndvdni
opakujici se vzory, pouzivd opakovdni a vzorl (stejné vzory, spole¢nd
predpfipravené podprogramy vlastnost, popis vzorl, rozklad
obrdzku na ¢asti, éipkované 1I,
logické ulohy)
I-5-2-04 Z. oVeri spravnost navrzeného postupu, Kontrola feseni: porovndni postupu s

najde a opravi v ném ptipadnou chybu

jinym a diskuse o nich

INFORMACNT s

YSTEMY

I-5-3-01 Z. se orientuje v informacénim systému Skoly: | Systémy - skupiny objektli a vztahy
popise systém a typy dat, se kterymi mezi nimi (systémy z ptirody);
pracuje informacni systém skoly

1-5-3-02 Z. vytvoti jednoduchou tabulku (sloupce, Struktura tabulky (buriky, fadky,

fadky, burika), zaznamendvd, doplriuje a

upravuje zdznamy v tabulkdch

sloupce). Rozvrh hodin

DIGITALNI TECHNOLOGIE

I-5-4-01 z. vysvétli, co je program/aplikace; z. Zdkladni obsluha Word, E-mail,
pracuje se zdlozkami v prohlizedi; z. tvori PowerPoint
prezentace dle zdsad pro jejich tvorbu; z. v
dokumentu vytvori tabulku; Z. napise e-mail
(adresa, predmét)

I-5-4-01 Z. upravi fotografii (ofiznuti, velikost, jas) Graficky editor - prdce s
fotografiemi (digitalizace redlného
svéta)

1-5-4-02 Z. propoji digitdlni zatizeni (vstupni a Propojeni digitdlnich zafizeni,

vystupni), uvede bezpecénostni rizika

vstupni a vystupni zatizeni
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se s pravidly tykajici se ochrany osobnich
dat

1-5-4-03 7. dodrzuje bezpecnostni a hygienické Bezpecnost prdce s digitdInimi
zdsady prdce s technikou (elektrickd technologiemi a hygiena prdce
zarizeni)

I-5-4-03 Z. uvede zdsady uchovdni hesla; seznamuje | Bezpecnost na internetu — osobni

data

DATA, INFORMACE A MODELOVANT

orientovaném programovacim prosttedi,

ovétuje funkénost, hledd a opravuje chyby

I-5-1-01 Z. uvede rlizné druhy dat, kterd ho obklopuji | Kédovdni a Sifrovani - kédovani
(napf. osobni ddaje, preference), vysvétli, textu a Sifrovani I (automatické
proc je dulezité nékterd data Sifrovat, a na Sifrovani internetu, elektronické
zdkladé vybranych dat formuluje rozhodnuti | obchodovdni)

I-5-1-01 Z. se rozhodne na zdkladé vice zdrojl dat, Sbér a evidence dat (priuzkum,
svd rozhodnuti zdlivodni kombinatorické ulohy) - zdpis dat do

tabulky, hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovdni zdvérl

I-5-1-02 Z. zhodnoti, jak rtizné zptsoby zndzornéni Tvorba modeltl (diagramd,
ptispivaji k feSeni problému a co by se dalo algoritmu, myslenkové mapy) v
zlepsit digitdlnich ndstrojich

I-5-1-03 Z. vyuziva modely ke zkoumadni, Tabulky a diagramy (rtzné druhy
porovndvdni a vysvétlovdni jevt, zdlvodni diagramd, vizualizace dat) - tvorba v
své rozhodnuti digitdlnich ndstrojich; Rozpocet: Jak

by se zménil rozpocet, kdybychom
snizili vydaje?

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT

I-5-2-01 Z. fesi zadany problém krokovdnim Sestaveni funkcniho postupu fesiciho

konkrétni jednoduchou situaci
1-5-2-02 Z. rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program | Blokové programovdni: podminky,
nebo postup zjednodusit ladéni (podminky a vétveni,
ploSinovka, opakuj dokud - cyklus s
podminkou)

I-5-2-03 Z. rozpoznd, jestli se ptikaz umisti dovnitf Zdklady blokového programovani
opakovdni, pred nebo za néj; z. nahradi (Uvod, posloupnosti p¥ikazt I,
opakujici se vzor cyklem opakovani ptikazt I). Algoritmické

mysleni - cykly a podminky (opaku;j
n-krat, podminky a vétveni)

I-5-2-04 Z. sestavi program podle ndvodu v blokové Zaklady programovani (ptikazy a

jejich spojovani, vlastni bloky a jejich
vytvareni, kombinace procedur,
ladéni a hleddni chyb, zména

vlastnosti postavy pomoci ptikazu)

INFORMACNTI s

YSTEMY

1-5-3-01

Z. nalezne ve svém okoli informacni systém
a urci jeho prvky; urci, jak spolu prvky

souvisi

Systém, struktura, prvky, ¢dsti

systému a vztahy mezi nimi
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1-5-3-02 Z. doplni posloupnost prvkil v seznamu, v Razeni prvkii do tad, &islované a
posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi necislované seznamy, vicetroviiovy
chybny za spravny seznam (fazeni dat v tabulce,

seznamy v dokumentu)

I-5-3-02 Z. analyzuje zaddni, urdi pottebnd data a Prdce s daty: Sbér a evidence dat
rozpoznd, kterd data jsou dllezitd (ziskavani a vyjddreni dat - principy,

sloupcové grafy, vztahy grafi a
tabulek)

I-5-3-02 Z. umisti data sprdvné do tabulky nebo Tabulkovy editor: zdklady (fazeni dat
seznamu; vizualizuje data v grafech v tabulkdch, jednoduché vypocty v

tabulkdch)

DIGITALNI TECHNOLOGIE

I-5-4-01 z. nahraje/ptehraje zvuk, video; z. uvede Nahrdvani a reprodukce zvuku,
rizné cesty pro vyhleddvani informaci, ovéti | videa; Vyhleddvdni na internetu; AL
pravdivost

I-5-4-01 Z. nastavi sdileni (moznosti ptistupu) svych | Prdce ve sdileném prostredi; uloZiste,
dat, uvede souvisejici rizika; z. pouziva krok | sdileni dat, cloud, mazdni dat, kos;
zpét, zoom a schranku schrdanka, krok zpét, zoom

I-5-4-01 Z. tvoti multimedidini soubory (video, gif, Prezentace a prezentovani
animace, prezentaci) a prezentuje je

I-5-4-02 z. uvede priklady vyuziti technologii; Z. Pfipojeni na internet — wifi
pripoji digitdlni zafizeni k wifi (propojeni technologii)

I-5-4-03 Z. rozpoznd zvldstni chovdni pocitace a Technické problémy a pfistupy k
ptipadneé pfivold pomoc dospélého jejich feseni

I-5-4-03 Z. popise bezpecné chovdni na internetu; z. Bezpecnost na internetu. Silnd hesla
si pamatuje a chrdni svoje heslo

DATA, INFORMACE A MODELOVANT

orientovaném programovacim jazyce

1-9-1-02 Z. identifikuje kédy, které se kolem néj Dopravni znacky, symboly na prani
vyskytuji a vysvétli vyznam jednotlivych obleceni, ascii
znakd

1-9-1-02 Z. navrhne vlastni kédovou fadu a predd Vlastni dopravni znacka
pomoci svého kédu informaci ostatnim

1-9-1-02 Z. rozliSuje mezi kédem a Sifrou z hlediska Historie a vyznam kryptografie
Ucelu a zplsobu preddni informaci

1-9-1-02 z. sifruje a desifruje informace pomoci Transpozicni Sifry, vigenérova Sifra
vefejného i soukromého kli¢

1-9-1-02 Z. navrhne a vyuzivad silné heslo Silnd a slabad hesla

1-9-1-02 Z. spravuje svd hesla tak, aby minimalizoval | Silnd a slabd hesla
rizika naruseni soukromi

1-9-1-02 Z. popiSe postup, co délat v ptipadé ztraty Silnd a slabd hesla
nebo zapomenuti hesla

1-9-1-02 Z. vyuziva kédy pro umélecké vyjadreni, Ascii art, antikédy
reflektuje umeéleckou hodnotu kédu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

1-9-2-01 Z. vysveétli funkci algoritmu v blokové Scratch
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vzdéldvani v informaénim systému skoly

1-9-2-02 Z. vysveétli funkci algoritmu v blokové Scratch
orientovaném programovacim jazyce

I-9-2-03 Z. fesi komplexni problémové ulohy v Scratch
blokové orientovaném programovacim
jazyce

I-9-2-05 Z. fesi komplexni problémové ulohy v Scratch
blokové orientovaném programovacim
jazyce

1-9-2-06 z. resi komplexni problémové ulohy v Scratch
blokové orientovaném programovacim
jazyce

INFORMACNI SYSTEMY

I-9-3-01 Z. vyhledd a interpretuje informace pro jeho | Edupage

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-02

Z. zvoli vhodnou aplikaci pro tvorbu a sdileni
Skolniho projektu (text, prezentace, ndkres)

vzhledem k cilové skupiné

MS Office, Canva

MEDIALNI vwWcHovA

Témata

Z. rozpoznd autora jednoduchého digitdiniho
sdéleni (Skolni web, prezentace) a popise,

pro¢ a pro koho bylo vytvoreno

Vnimani autora a ucelu sdéleni
- v kontextu $kolnich IS (EduPage),

skolnich webli, prezentaci

Z. porovnd dva jednoduché zdroje informaci
(napf. Skolni IS x neoficidIni text) a posoudi,

ktery je vérohodngjsi, a svilj zdvér zddvodni

Zdklady kritické prdce s informacemi
- rozdil mezi $kolnim, odbornym a

neovérenym zdrojem

Z. vysveétli, pro¢ je neetické sdilet pfistupové
Udaje k uctu a popise rizika, kterd tim

mohou vzniknout

Zdéklady etiky digitdini komunikace
- protoze zdci pracuji s hesly, ucty a

identitou

Z. popise, jak miZze uprava obrdzku
(barevnost, vyrez) zménit jeho vyznéni, a

uvede priklady vhodného/nevhodného

pouziti

Manipulace jednoduchymi

vizudlnimi prvky

DATA, INFORMACE A MODELOVANT{

zplUsobem dle struktury dat a formulace

vyzkumné otdzky

I-9-1-01 Z. sbird data v terénu Data o zdcich ve tridé

I-9-1-01 Z. zapisuje, upravuje a formadtuje data z Data o zdcich ve tridé
terénu v tabulce

I-9-1-01 Z. analyzuje data v tabulce - identifikuje Data o Zdcich ve tridé
maximalni a minimalni hodnoty, pomoci
vzorce urci rGzné priméry, prohleddvad data

I-9-1-01 Z. klade vyzkumné otdzky a stanovuje Data o Zdcich ve tridé
hypotézy na zdkladé jemu zndmych dat

I-9-1-01 Z. vizualizuje data z tabulky vhodnym Data o zdcich ve tridé
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I-9-1-01 Z. na zdkladé vizualizace a analyzy dat Data o zdcich ve tridé
vyvraci nebo nevyvraci hypotézy, stanovi
odpovéd na vyzkumnou otdzku

I-9-1-01 z. odhali chybu v cizi analyze nebo Data o Zdcich ve tridé
vizualizaci dat

I-9-1-01 Z. z grafu nebo infografiky vycte informace, | Infografiky o svété
zasadi je do kontextu svého poznani

1-9-1-01 Z. vyhodnocuje uziteénost a vhodnost cizi Infografiky o svété
vizualizace dat

1-9-1-04 Z. vysveétli princip uceni stroje na prikladu Strojové uceni: Teachable Machine
(vstupni data -> trénovdni -> model) a (Google), rozpozndvdani obrazu
identifikuje chybu v rozhodovani modelu
zplisobenou Spatnymi daty

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT

1-9-2-05 Z. navrhne model systému chytré Senzory, vstupy a vystupy

domdcnosti a sestavi jej ze sady vstupnich

a vystupnich zatizeni

INFORMACNTI s

YSTEMY

1-9-3-01 z. stahuje, uklada, upravuje a sdili soubory v | OneDrive, Teams
cloudovém prostredi

1-9-3-02 Z. v sesbiranych datech nastavuje tazeni a Excel - tabulka s daty o ttidé
filtrovani pro provedeni analyzy dat

1-9-3-02 7. pouzivd funkce =SUMA a =PRUMER, Excel - analyza tabulky s daty o
=POCET a =COUNTIF k automatizovanému | tiidé
zpracovani velkych dat

1-9-3-04 Z. eviduje a formdtuje data v tabulkovém Excel - tabulka s daty o tFidé

editoru s ohledem na ndsledné

automatizované formdtovdni

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-01 Z. diskutuje o rozdilu mezi klasickym Trendy: Co je to AI historie a
programem (instrukce od ¢lovéka) a soucasnost (Chat GPT vs.
modelem AI (uceni se z dat) kalkulacka)

1-9-4-01 Z. vyuziva specializované ndstroje pro Fact-checking: Google Lens,
ovérovani pravosti digitdlniho obsahu Photoforensics
(reverzni vyhleddvani obrdzkl, analyza
metadat fotografie)

1-9-4-02 Z. analyzuje vlastni digitdlni stopu a ¢as Digitdlni ndvyky: analyza ¢asu na
strdveny v konkrétnich aplikacich; zhodnoti, | obrazovce, psychologické potreby
které potteby mu tyto aplikace naplriuji (uznani, zdbava)

I-9-4-05 Z. popise vliv dlouhodobého pouzivdni Ergonomie a zdravi: modré svétlo,
technologii na télesné zdravi a navrhne spankovy rezim, sprdvné sezeni,
kompenzaéni aktivity syndrom "text neck”

I-9-4-05 Z. identifikuje znaky rizikového chovani v Netiketa, kybersikana, bezpeéné

online komunikaci a navrhne zptisoby

obrany proti kybersikané a groomingu

sdileni polohy a fotek
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marketingu na vlastni rozhodovani a

hodnoty

I-9-4-05 Z. vyhodnoti dopad své digitdIni stopy na Digitdlni stopa, nastaveni soukromi
budouci studium ¢i profesni Zivot a spravuje | v profilech
své soukromi v aplikacich

I-9-4-05 Z. kriticky posuzuje vliv influencerli a Ekonomika pozornosti, skrytd

reklama, vliv socidlnich siti

MEDIALNI vwWcHovA

Z. kriticky posoudi vérohodnost obrdzku
nebo fotografie pomoci dostupnych ndstroji
(napf. Google Lens) a popise, jaké znaky

mohou ukazovat na manipulaci

Kritické ¢teni a vnimdni medidlnich

sdéleni

z. vytvori infografiku a vysvétli, jak volba
méritka, barvy nebo zvyraznéni maze

ovlivnit interpretaci dat

Stavba medidlnich sdéleni (zejména

infografiky, vizualizace dat)

Z. vysvétli, jaké informace o sobé zanechdva
pfi pouzivani online sluzeb, a posoudi, jak

mohou byt vyuzity treti stranou

Interpretace vztahu medidlniho

sdéleni a reality

Z. na prikladu popise, jak influenceri
vyuZzivaji osobni udaje a online chovdni
uzivatell k cileni obsahu, a uvede diivody,
pro¢ je vhodné premyslet o tom, cemu

véfime a co sdilime

Pruni kontakt s reklamnimi strategii

(digitdlni stopa a ergonomie)

DATA, INFORMACE A MODELOVANT

chybéjici data

1-9-1-01 Z. kriticky hodnoti vystupy generativni Al a | Generativni Al: LLM modely
identifikuje halucinace nebo faktické chyby | (ChatGPT, Gemini), ovérovdni faktd
v textu Ci obraze

I-9-1-01 Z. ovéri informaci pomoci dohleddni Ovérovani informaci: prdce s vice
ptvodniho zdroje (tzv. laterdlni ¢teni) a zdroji, vyhleddvani pliivodce zpravy
porovnd ji s informacemi z jinych
nezdvislych zdroji

1-9-1-01 Z. identifikuje znaky manipulace a Dezinformace: hoax, fake news,
dezinformaci v medidlnich sdélenich propaganda, techniky manipulace
(emotivni jazyk, chybéjici autor, clickbait)

I-9-1-01 Z. data v tabulce vizualizuje pomoci Jizdni ¥dd a pldnek linek metra
ohodnoceného grafu

1-9-1-03 Z. z ohodnoceného grafu vycte hodnoty Jizdni ¥dd a pldnek linek metra

I-9-1-03 Z. z ohodnoceného grafu nalezne optimadlni Planovdni tras, letenky
feSeni problému

1-9-1-03 Z. z orientovaného grafu nalezne optimdlni Planovdni trasy v navigaci
feseni problému

1-9-1-03 Z. sestavi model, ktery popisuje scéndr z
bézného Zivota

1-9-1-03 Z. v cizim modelu identifikuje a doplni
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I-9-1-03 7. na zdkladé redlného problému (napt. Technické méreni: prdce s posuvnym
rozbitd souédstka) urci potfebné parametry | métitkem, uréeni toleranci
a rozméry pro tvorbu ndhrady

1-9-1-03 Z. vytvofi technicky rozklad (schéma) Konstrukce v Tinkercadu:
sloZitéjsiho objektu na zdkladni geometrickd | dekompozice objektu, seskupovdni a
télesa v Tinkercadu a zddvodni svij postup zarovndvani
oproti jinym ndvrhdim

I-9-1-04 Z. v digitdinim 3D ndvrhu identifikuje Diagnostika 3D modelu: kontrola
geometrické chyby, které by znemoznily tisk | vazeb mezi télesy, export do STL
(objekty v prostoru, kolize téles), a opravi je

1-9-1-04 Z. v programu pro pFipravu tisku (slicer) Slicing: PrusaSlicer, generovani
odhali chyby v nastaveni (chybéjici podpory, | podpor, ndhled vrstev
nevhodnd orientace) a model pro tisk
optimalizuje

I-9-1-04 Z. po vytisténi porovnd presnost fyzického Prototypovdni a testovdni: limity 3D
vyrobku s digitdinim modelem a identifikuje | tisku, smrsténi materidlu
pticiny pfipadnych odchylek

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT

1-9-2-01 Z. priradi algoritmus sestaveny v blokové Robotika
orientovaném jazyce k procesu, ktery u
robota vyvold

1-9-2-02 Z. programuje robota v blokové

1-9-2-03 orientovaném programovacim jazyce ke

1-9-2-05 splnéni zadaného tkonu

1-9-2-06

INFORMACNI SYSTEMY

I-9-3-01 Z. navrhne vlastni informaéni systém pro Vlastni informaéni systém

fizeni Cinnosti z bézného Zivota, popise jeho
funkce a vztahy mezi jeho jednotlivymi

prvky

DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-1-01 Z. vyuziva specializované ndstroje pro Fact-checking: Google Lens
ovérovdni pravosti digitdlniho obsahu (vyhleddvani podle obrdzku),
(factcheckingové weby) Demagog.cz, Manipuldtofi.cz

1-9-4-01 Z. vysvétli princip ekonomiky pozornosti; Algoritmy a pozornost: nekonecny
popise, jak jsou aplikace navrhovdny, aby scroll, notifikace, FOMO efekt
maximalizovaly ¢as uZzivatele v prostiedi

I-9-1-01 Z. navrhne a v praxi vyzkousi technickou Digitdlni hygiena: nastaveni rezimu
Upravu svych zatizeni pro zvyseni "Soustredéni", sprdva notifikaci,
soustfedéni a omezeni digitdlniho "Sedy rezim" displeje
vyrusovdni

1-9-4-02 Z. vyuzije vhodny AI ndstroj pro zefektivnéni | AI jako pomocnik: Prompt

uceni (napf¥. shrnuti textu, vysvétleni pojmu)

a zdtvodni, proc zvolil dany prompt

engineering, personalizované uceni

MEDIALNI vwcHovA

Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdeélavani

80




Z. pouzije laterdini ¢teni k ovéreni sporné
informace a popise postup, ktery k tomu
ved|

Kritické cteni (uz na pokrodilé drovni:

prdce s Al obsahem)

Z. kriticky vyhodnoti vérohodnost informace
Sitené fetézovymi e-maily nebo uzavienymi
skupinami a popise etické diivody, proc¢

nesitit neovéreny obsah

Manipulace v médiich (deepfake,

syntetickd média)

Z. popise, jak digitdIni platformy vyuzivaji
notifikace a nekoneéné scrollovdni k udrzeni
pozornosti, a navrhne strategie, jak tato

rizika omezit

Fungovdni médii a ekonomika

pozornosti

Z. rozpoznd situace, kdy mize byt obsah
vytvoren generativni AI, a popise rizika jeho

nekritického Sireni

Tvorba vlastniho medidlniho sdéleni

(AI nastroje)

DATA, INFORMACE A MODELOVANT

rozhodnut{

I-9-1-01 Z. na zdkladé vizualizace dat identifikuje DataPAQ
korelaci mezi dvéma jevy
1-9-1-01 Z. rozliSuje mezi korelaci a kauzalitou, DataPAQ
zdtvodni v kontextu svého pozndni o svété
chybné interpretovany kauzdlni vztah
1-9-1-01 Z. u prezentovanych dat identifikuje chyby Volebni grafy
¢i manipulace vedouci ke zkresleni
I-9-1-01 Z. pti vlastni vizualizaci dat postupuje tak, FalSujeme volebni vysledky
aby nedoslo k jejich zkresleni
1-9-1-03 Z. sestavi myslenkovou mapu k Myslenkovd mapa - moje
problematice z bézného Zivota, ohodnoti budoucnost
vazby mezi jednotlivymi prvky
1-9-1-03 z. vyhodnoti mordlni dilema a odlivodni své | AI moral machine

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANTI

vystupy v tomto ro¢niku nezarazeny

Ucivo v tomto rocniku nezarazeno

INFORMACNI SYSTEMY

nevyvrdti stanovenou hypotézu, zdvéry
analyzy interpretuje v kontextu vlastniho

pozndni o svété

1-9-3-03 z. formuluje hypotézu nad datasetem s Data o volbdch, DataPAQ
redlnymi daty v daném spolecenském
kontextu

1-9-3-03 Z. navrhne zpusob, jak formulovanou Data o volbdch, DataPAQ
hypotézu ovérit pomoci datové analyzy

1-9-3-03 Z. provede datovou analyzu a vyvrdti nebo Data o volbdch, DataPAQ

DIGITALNI TECHNOLOGIE

I1-9-4-01

Z. identifikuje klicové komponenty v
oteviené pocitacové skfini a vysvétli jejich

vzdjemné propojeni

Hardware: zdkladni deska, procesor,

pamétové moduly, datové kabely
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1-9-4-01 Z. vysvétli roli procesoru, paméti a sbérnic v | Hardware: CPU, RAM, SSD vs. HDD,
kolobéhu dat princip bindrni logiky

I-9-4-01 Z. na zdkladé technickych parametrti Hardware: parametry CPU (jadra),
(kapacita, rychlost, typ) zdivodni vybér RAM (GB), disk (SSD vs. HDD)
konkrétni soucdstky pro dany ucel (hry vs.
kanceldr)

1-9-4-01 Z. samostatné vyhledd a porovnd technické | Vybér pocitace/mobilu
specifikace riznych zatizeni (PC, mobil,
tablet) a zhodnoti jejich vykon pro konkrétni
potrebu

1-9-4-01 Z. definuje roli operacniho systému jako OS: Windows vs. Linux vs. macOS,
prostrednika mezi hardwarem, aplikacemi a | ovladace, souborové systémy
uzivatelem (sprdva procesti a soubor()

I-9-4-01 Z. zhodnoti vyhody a rizika cloudovych Trendy: Cloud computing (Disk,
technologii a internetu véci (IoT) z pohledu iCloud), Smart Home, nositelnd
soukromi a efektivity elektronika

1-9-4-01 Z. kriticky diskutuje o principech a dopadech | Trendy: Uméld inteligence (LLM
umélé inteligence (generovdni obsahu, modely), algoritmy socidlnich siti
deepfakes) na spolecnost a média

1-9-4-01 z. analyzuje marketingové strategie Trendy: klamavad reklama u
prodejct elektroniky a rozliSuje mezi technologii, "uméld inteligence" jako
skutecnym vykonem a reklamnimi pojmy buzzword v produktech

1-9-4-01 Z. identifikuje environmentdini a etické Trendy: E-waste, vzdcné kovy,
aspekty vyroby a likvidace digitdlnich udrZitelnost IT
technologii

1-9-4-02 Z. navrhne komplexni reseni problému s Datovd analyza
vyuzitim fetézce aplikaci (napft. sbér dat ->
analyza -> prezentace)

1-9-4-02 Z. porovnd placené sluzby a jejich bezplatné | Freeware, Open Source, predplatné
alternativy z hlediska funkci, licenci a (Saas)
ochrany osobnich tdajd

1-9-4-03 z. rozlisi mezi pfipojenim k internetu Poskytovatel (ISP) vs. Sluzby
(infrastruktura) a sluzbami, které po ném (Netflix, WhatsApp)
bézi (web, aplikace, hry)

1-9-4-03 Z. vysveétli, jak se data uklddaji a sdileji v Cloudovd uloziste, online
cloudu a jaké jsou vyhody prdce v online dokumenty, sdileni odkazem
prostredi

1-9-4-03 Z. popiSe cestu datového paketu od Cesta dat: IP adresa, paket, router,
odesilatele k adresdtovi a roli routert a switch, DNS (pteklad domén)
servertl v tomto procesu

1-9-4-03 Z. rozpoznd bezpecné a nebezpecéné zpusoby | Zdmedek v prohlizeci (HTTPS),
pfipojeni a prenosu citlivych udaji (hesla, vefejnd Wi-Fi v kavdarné
platby)

1-9-4-03 Z. objasni, pro¢ nékteré webové sluzby UZivatelsky ucet, soukromi na

vyzaduji registraci a jaky maji pfistup k

datim uzZivatele

internetu, digitdlni stopa
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1-9-4-03 Z. navrhne zdkladni feseni pro situaci, kdy Domdci sit: router, Wi-Fi,
"nejde internet" (kontrola kabelu, restart diagnostika pripojeni
routeru, ovéreni signdlu)

1-9-4-03 Z. objasni princip ,sitové neutrality“ a Infrastruktura internetu:
diskutuje o tom, jak mohou poskytovatelé poskytovatelé (ISP), sitovd
pripojeni ovliviiovat pristup k informacim neutralita

I-9-4-05 . vysveétli zdklady autorského prava a Autorské prdavo, citacni normy,
sprdvneé cituje digitdlni zdroje pfi tvorbé plagidtorstvi
vlastnich materidlt

I-9-4-05 Z. rozlisi typy licenci pro volné uziti dél a Licence Creative Commons,
vyhleddvd legdlni zdroje obrazkd a hudby fotobanky, open source

I-9-4-05 Z. rozpoznd pokrocilé techniky podvodu Kybernetické utoky, podvody na
(phishing, socidlni inZenyrstvi) a uplatfiuje bazarovych portdlech
zdsady bezpeéného nakldddni s osobnimi
udaji

1-9-4-01 Z. diskutuje o celospolecenskych dopadech Trendy: AL v prdmyslu, budoucnost
AI (proména trhu prdce, automatizace) a profesi, ekologie AL
energetické ndrocnosti provozu velkych
modeld

I-9-4-05 z. analyzuje etickd rizika spojend s Al, Etika AI: Deepfakes, autorskd prava
zejména v oblasti tvorby deepfakes, u Al generovanych dél, socidlni
autorskych prdv a ochrany soukromi bubliny

I-9-4-05 Z. kriticky zhodnoti vliv algoritmicky Psychologie siti: algoritmy
personalizovaného obsahu na své emoce, doporucovdni, vliv na sebevédomi,
postoje a vnimani reality socidlni srovndvdni

I-9-4-05 Z. vypracuje osobni pldn pro rovnovdhu mezi | Digitdlni minimalismus: osobni
online a offline Zivotem; stanovi si hranice hranice, pravo na odpojeni, digitdlni
pro ochranu svého soukromi a dusevniho detox
zdravi

I-9-4-05 z. analyzuje rizika konzumace zpravodajstvi | Socidlni sité jako zdroj: vliv
na socidlnich sitich s ohledem na absenci influencer(i na nazory, "obanska
redakéni kontroly a vliv algoritmdl Zurnalistika"

I-9-4-05 Z. vysvétli mechanismus vzniku socidlnich Algoritmy siti: personalizace obsahu,
bublin a ozvénovych komor (echo chambers) | konfirmacni zkresleni
a navrhne zpUsoby, jak se jim brdnit

I-9-4-05 Z. kriticky vyhodnoti vérohodnost informace | Odpovédnost za sdileni: digitdIni

Sitené fetézovymi e-maily nebo uzavienymi
skupinami a popise etické diivody, pro¢

nesitit neovéreny obsah

etika, dopad Siteni poplasnych zprav

MEDIALNI vwcHovA

Téma

Z. analyzuje vybranou influencer kampan,
identifikuje jeji komercni prvky a posoudi,
jakym zpldsobem se snazi ovlivnit chovdni

nebo postoje uzivatelll

Fungovdni a vliv médii ve

spolecnosti

Z. popise, podle jakych znakd Ize odhalit
deepfake video ¢i audio, a zhodnoti etické a

pravni dopady jeho tvorby a Siteni

Tvorba medidlniho sdéleni (video,

podcast, kampar)
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Z. vybere vhodnou licenci pro vlastni
digitdlni tvorbu a zdtivodni, pro¢ je nutné

respektovat autorskd prdva druhych

Autorské pravo a licence

Z. rozpoznd manipulacni techniky ve
verejnych sdélenich (napt. selektivni data,
emociondlni apel) a popise jejich mozny vliv
na spoleéenské déni

Z. porovnad dva grafy zobrazujici stejnd data
a urci, jak mize zména méritka, typu grafu

nebo vizudlniho zvyraznéni ovlivnit

interpretaci vysledk

Propaganda, politickd komunikace,

volebni grafy
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Vyucovaci predmét Objevujeme
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Predmeét Objevujeme je vyucovdn v 1.-5. ro¢niku a predstavuje integrovany vzdélavaci prostor, ktery
propojuje ucivo nekolika vzdeélavacich oblasti:

Clovék a jeho svét (Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a Eas, Rozmanitosti prirody, Clovék a
jeho zdravi),

Matematika a jeji aplikace,

Cesky jazyk

— Umeéniakultura.

Vyuka v predmeétu Objevujeme umozZnuje prirozené propojovdni témat, kterd déti zaZivaji ve svém
kazdodennim Zivots, a vede je k hlub&imu porozuméni svétu kolem sebe. Zéci objevuji souvislosti mezi
Jjednotlivymi vzdeéldvacimi oblastmi a udi se vidét svet jako jeden celek, nikoliv jako izolované skolni
predméty. Usilujeme o posileni zodpovednosti Zakd za viastni ucen.

Hlavni cile predmétu:
Propojené poznavdani svéta

— rozvijet porozumeéni zékladnim a redinym jevim v prirodé, spolecnosti i kazdodennim Zivote,

— podporovat aktivni zkoumdni, kladeni otdzek a hleddni odpoved,

— readlizovat vliastni projekty a prezentace,

— vést 7aky k tomu, aby dokdzali propojovat ucivo rdznych predmétd a vidéli jeho praktické vyuZiti.

Rozvoj logicko-matematického a kritického mysleni

— rozéirovat matematické dovednosti prirozenym zpUsobem v kontextu redinych situadi,
— vyuZivat maftematické strategie pri objevovani, zkoumdani a feseni problémd,
— pracovat s daty, meérenim, tridenim, porovndavdanim, odhady a zdkladnimi modely.

Rozvoj gramotnosti

— Ctendrskd a pisatelskd gramotnost - prdce s fextem, tvorba viastnich pozndmek, popis
pozorovdani, interpretace informact,

— logicko-matematickd gramotnost - feseni problémd, modelovani situaci, prdace s informacemi,
argumentace.

Praktické uceni a badatelsky pristup

— pozorovat svet kolem sebe, zkoumat prirodni jevy, provadét jednoduché pokusy,
— vyuZivat uéeni venku, praktickych ¢innosti a manipulativnich pomcek,
— ucit zaky zakladdm badatelsky orientovaného uceni (BOV).

Rozvoj komunikacnich a socidlinich dovednosti

ucit zaky vést diskusi, vyjadrovat viastni myslenky a naslouchat druhym,
spolupracovat prireseni Ukold, sdilet ndpady a tvorit spole¢nd resent,
—  kooperativni u€¢eni a komunitni kruh,

posilovat respekt, otevirenost a schopnost prijimat rdzné pohledy.

Spoleéné postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

K naplnovani vystupl a kompetenci v predmeétu vyuzivaji uCitelé vychovné vzdéldvaci strategie uvedené
v Uvodni charakteristice SVP.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu Objevujeme

VZDELAvVACT OBOR: CLOVEK A JEHO SVET

‘g Skolnivzdélavaci program pro zakladni vzdélévanti =
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KODRVP ZV | SKOLNI OCEKAVANE VYSTUPY uCIvo POZNAMKY

Misto, kde Zijeme
Zakresli do jednoduchého pldnu misto svého | Zdkladni orientace v prostoru a
bydlisté, skoly a zndmé objekty (napt. pouzivdni mapy/pldnu. Bezpeénd
obchod, h#isté). Vyznadi cestu z domova do | cesta do skoly a domu. Zdkladni
Skoly a k jinému mistu. PopiSe cestu z pravidla bezpec¢ného pohybu v okoli
domova do Skoly vlastnimi slovy. Rozpoznd | bydlisté. Rozpozndvdni
a pojmenuje rizikovd mista. Navrhne nebezpecénych mist v okoli.
bezpeéné chovani v rizikovych mistech.
Orientuje se v pldnu se zdkladni legendou.
Poznd zdkladni dopravni znacky pro chodce.
Pojmenuje kraj a krajské mésto, do kterého Kraj a jeho spravni centrum.
jeho obec patfi. Lokalizuje svou obec, kraj a | Zdkladni charakteristika obce/mésta.
krajské mésto na mapé CR. Pozoruje a Rocni obdobi a jejich vliv na okoli.
popise zmény v okoli obce. Porovndvd Pozorovdni zmén v mistnim prostiedi
soucasny a minuly stav obce. Pouzivd (stavby, p¥iroda, doprava).
fotografie, kresby, mapy k dokumentaci
zmen.

Lidé kolem nds
Rozpoznd a pojmenuje pfibuzenské vztahy v | Rodina - ¢lenové, vztahy, povinnosti
rodiné (mdma, tdta, sourozenci, prarodice). a radosti. Rodinné tradice a oslavy.
Popise role jednotlivych ¢lenli rodiny. Chdpe | Kamarddstvi, mezilidské vztahy,
vyznam spoluprdce, pomoci a vzdjemného pravidla souziti. Riznorodost lidi -
respektu v rodiné a ve t¥idé. Projevuje Uctu, | tolerance, respekt, empatie,
ohleduplnost a toleranci k ostatnim zaclenovani.
spoluzdkdm, i pokud se néjak lisi
(zdravotné, kulturné apod.).
Vyjmenuje riznd povoldni, se kterymi se Profese a jejich Cinnosti (Iékaf, ucitel,
setkdvd v bézném Zivoté. Popise, ¢im jsou hasici, zemédélec, prodavac,
jednotliva povoldni pro spolecnost dillezitd. | femeslnik...). Pracovni ndstroje a
Rozlisi prdace podle prostfedi (Skola, prostredi. Prdce doma a ve skole.
nemocnice, obchod, pole, dilna). Chdpe, ze Vyznam spoluprdce a pomoci mezi
lidé vykondvaji rizné prdce a navzdjem si lidmi.
tim pomdhaji.

Lidé a cas
Orientuje se v ¢ase podle denniho rezimu, Denni rezim, ¢dsti dne, dny v tydnu,
kalenddre a hodin. Rozlisuje déje podle toho, | mésice, ro¢ni obdobi. Prdce s
zda se staly, déji se praveé ted nebo teprve kalenddfem, hodinami, casovd osa.
nastanou. Pouzivd sprdvné casové vyrazy Minulost-pfitomnost-budoucnost.
(véera, dnes, zitra, rano, veéer...). Sestavi Vyznam dodrZovdni casu
jednoduchy casovy pldn (napt. skolni den, (dochvilnost, pldnovani).
vikend, vylet).
Vyhledd a pojmenuje vyznamné osobnosti Mistni pamatky a jejich historie
narozené nebo pusobici v regionu (roddci, (hrady, zamky, kostely, sochy,
umélci, védci). Uvede pfiklady kulturnich muzea). Vyznamni roddci - napt.
nebo historickych pamdtek v misté bydlisté | spisovatelé, hudebnici, sportovci.
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nebo okoli. Popise vyznamné mistni

uddlosti, slavnosti, tradice nebo vyroéi.

Regiondlni tradice, svatky, kulturni
akce (jarmarky, slavnosti, historickd

vyroci).

PopiSe sebe a ¢leny své rodiny, jejich role a
cinnosti. Uvede zdkladni zvyky, tradice a
pravidla chovdni ve spolecnosti. RozliSuje
rizné druhy povoldni a chdpe vyznam prdce
pro spoleénost. Porovnd vybrané aspekty
Zivota v minulosti a dnes (bydleni, skola,

doprava, obleéeni...).

Rodina, ¢lenové, rodokmen, souZziti.
Lidskd spolecnost, pravidla souziti,
pomoc, respekt. Prdce a povoldni
(dfive a dnes). Tradice, zvyky v
rodiné i regionu. Promény Zivota -
drive vs. dnes (Skola, domy, hracky,

svatky).

Rozmanitosti p¥

irody

Pozoruje a zaznamendvd zmeény v ptirodé
béhem roku (napf. barva listi, kvéty, snih).
RozliSuje typické znaky roénich obdobi
(pocasi, obleceni, ¢innosti lidi a zvitat).
Popise, jak se méni Zivot rostlin a zvitat

béhem roku.

Vyjmenuje rocni obdobi ve sprdvném poradi.

Rocni obdobi a jejich znaky. Zmény
pocasi a délky dne. Typické Cinnosti
lidi (sdzeni, sklizen, zimni sporty...).
Pfiroda a zvitata v prabéhu roku
(zimni spdnek, hnizdéni,
pfezimovdni...). Stromy a jejich
promény (pozorovani listnatého

stromu b8hem roku).

Tridi pfirodniny (napf. kameny, rostliny,
ZivoCichy) podle zjevnych znakl (barva,
tvar, velikost, skupenstvi apod.). Uvede
ptiklady béznych rostlin a Zivocichl ze
svého okoli. Pozoruje a popisSe prirodni

lokalitu v blizkosti Skoly nebo domova

Prirodniny: rostliny, Zivocichové,
nezivé ptirodniny (kaminky, listy,
musle, vétvicky). Ekosystémy v okoli
Skoly (louka, les, rybnik). Urcovani
rostlin a Zivocichl podle atlasu nebo
klice. Pozorovani v ptirodé a vedeni

jednoduchych zdznamd.

Rozpoznd a porovnad zdkladni vlastnosti
latek (napt. skupenstvi, barva, pevnost,
rozpustnost). Provddi jednoduché pokusy s
vodou, vzduchem, pevnymi latkami. Méri
délku, hmotnost, objem, teplotu
jednoduchymi ndstroji (pravitko, vdha,
odmérka, teplomér). Zaznamendvd a

popisuje vysledky pokusd.

Vlastnosti latek (pevné, kapalné,
plynné; rozpustné / nerozpustné
latky). Jednoduché pokusy:
rozpousténi soli, michdni vody a
oleje, méreni teploty vody. Méteni
délky, objemu, hmotnosti a teploty v
béznych situacich. Pozorovani zmén

latek (napf. tani ledu, odparovdni).

Clovék a jeho zdravi

Dodrzuje pravidla osobni hygieny (myti
rukou, Cidténi zubl, uprava vlasl). Chdpe
vyznam zdravé stravy a pohybu pro télo.
Uplatfiuje zdravy rezim dne (spdnek,
odpocinek, pravidelny pohyb). Projevuje
ohleduplnost k vlastnimu zdravi i zdravi
druhych. Rozpoznd zdkladni signdly téla

(hlad, unava, potteba hygieny).

Zdéklady osobni hygieny. Vyznam
pravidelného rezimu a pohybu.
Zdrava strava a pitny rezim.
Bezpecné chovdni pro zdravi.

Prevence nemoci a uraztl.

Uvede priklady nebezpecénych situaci v
domdcnosti, ve skole i venku. Rozpoznd
bezpecnd mista pro hru a pohyb v okoli

bydlisté. Dodrzuje pravidla silni¢niho

Nebezpeci doma a venku (oher,
ostré predmeéty, nezndmé osoby,
jedovaté latky). Bezpeéné chovani ve

mésté a v pfirodé. Pravidla pro
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provozu jako chodec a cyklista. Vysvétli
vyznam dopravnich znacek a svételné
signalizace pro chodce. Chovad se ohleduplné

vUCi sobé i ostatnim v bézném zivoteé.

chodce a cyklisty. Dopravni znacky a
bezpecny pohyb po chodniku i
vozovce. Osobni bezpeci, prvni

pomoc.

Uvede priklady nebezpeéného chovani cizich
osob (ldkani, nabidky, doteky). Rozpoznd
situace, kdy je tfeba odmitnout komunikaci.
Umi pfivolat pomoc a znd Cisla tishovych
linek. Vyzkousi si ndcvik sprdvné
komunikace s operdtorem. Chdpe, ze mize
pozddat o pomoc dospélého v okoli (ucitel,

policista, prodava¢ apod.).

Osobni bezpedi (kontakt s cizimi
lidmi, nevhodné nabidky). Odmitdni
nevhodné komunikace. Tisfiova
voldni: 112, 150, 155, 158. Ndcvik
situaci - modelové rozhovory. Kdo

muze pomoci v krizové situaci.

Misto, kde Zijeme

Rozumi zdkladnim pravidldm chovdni pti
mimordadnych uddlostech (pozar, evakuace,
traz, silnd boute apod.). Ridi se pokyny
dospélych a zachovd klid. Zna skolni
evakuaéni pldn a vi, jak se md v krizové

situaci chovat.

Mimorddné uddlosti: pozdr,
povoden, uraz, evakuace. Skolni ¥ad
a evakuacni postupy. Ndcvik chovani
p¥i poplachu. Zdkladni pokyny

dospélych a jejich vyznam.

Urci, kde se nachdzi jeho obec nebo mésto v
ramci kraje a Ceské republiky. Popise okolni
krajinu (pole, lesy, feky, kopce). Vysvétli

zdkladni geografickou polohu svého bydliste

v rdmci stdtu. Pracuje s mapou CR a

jednoduchymi planky.

Sezndmeni s mapou CR (kraje,
vyznamné p¥irodni pruky).
Pozorovani okolni krajiny a
pFirodnich jevd. Tvorba jednoduchych
pldnkt okoli bydlisté. Diskuse o

vyznamu polohy pro Zivot lidi.

Urci svétové strany (sever, jih, vychod,
zdpad) pomoci pfirodnich ukazatelll i podle
mapy. Pouzivd kompas nebo aplikace k
orientaci. Orientuje se v terénu podle
svétovych stran. Uplatnuje zdsady

bezpecného chovdni a pohybu v pfirode.

Zdkladni orientace podle slunce,
mechu na stromech, hvézd. Prdce s
mapou a kompasem. Praktické
vychdzky a orientaéni hry v pfirodé.
Pravidla bezpeéného chovdni (pohyb

v lese, ochrana pred ztracenim).

Rozlisi ndcrty, pldny a mapy podle ucelu a
rozsahu. Vyhledd a pojmenuje zdkladni
Udaje o ptirodé (hory, feky) a sidlistich
(mésta, obce) na mapdch CR a Evropy.
Pracuje s riznymi typy map (pldn meésta,

mapa CR, mapa Evropy).

Typy map (pldn, ndcrt, mapa). Prace
s mapami: lokalizace krajli, mést,
piirodnich prvkii v CR a Evropé.
Pozndvdni mapovych znacek.
Jednoduché vyhleddvaci tkoly s

mapou.

Vyhledd a pojmenuje pfirodni zvldstnosti

jednotlivych kraju (napf. pohofi, teky,

CHKO, ndrodni parky). Rozlisi zdkladni rysy
osidleni (mésto x vesnice). Uvede pfiklady
tradiéniho hospoddtstvi (napt. tézba,
zemédélstvi, primysl). Rozpoznd kulturni
pamdtky a regiondlni tradice. Zhodnoti
vyznam téchto zvldstnosti pro zivot lidi

(cestovni ruch, prdce, Zivotni prostredi).

Krajinné typy CR - hory, niziny, eky,
chrdnénd tzemi. Osidleni - vesnice a
mésta, venkov a méstsky Zivot.
Hospoddrstvi - primyslové a
zemeédélské oblasti. Kulturni tradice,
pamatky, folklor, nareci. Vyznam
regionll pro Zivot lidi a jejich

udrzitelnost.
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Uvede zdkladni rozdily a podobnosti mezi
zptisobem Zivota v CR a ve vybranych
evropskych ¢i mimoevropskych zemich.
Porovnd typické znaky pfirody (klima,
krajina, rostlinstvo, zvitata). Rozpoznd
nékteré kulturni zvyky, svdtky a tradicni
jidla v riznych zemich. Vysvétli, jak ptirodni

podminky ovliviuji zptsob Zivota lidi.

Porovndni p¥irody (pocasi, podnebi,
krajina) v rdznych ¢dstech svéta.
ZpUsob bydleni, doprava, skola,
svdtky a zvyky v jinych zemich.
Projekt LZivot déti ve svété“. Prdce s
obrdzky, mapou, videem, ptibéhy

déti z jinych zemi.

Vyjmenuje hlavni orgdny stdatni moci CR
(prezident, parlament, vldda, soudy). Uvede
jména aktudlnich predstavitell statu (napf.
prezident, premiér). Rozpoznad a popise
vyznam stdtnich symbold (vlajka, znak,
hymna, pecet). Vysvétli zakladni funkce
téchto orgdnl a vyznam symbold pro

obcany.

Orgdny stdtni moci - jejich role a
vyznam (prezident, vlada,
parlament, soudy). Sezndmeni se
statnimi symboly - jejich vzhled,
vyznam, kdy se pouZzivaji. Poslech a
vyklad stdtni hymny. Diskuse o
vyznamu stdtni identity a

demokracie.

Lidé kolem nds

Popise své vztahy s kamarddy, rodinou a
spoluzdky. Uvede ptiklady sprdavného a
nevhodného chovdni v rliznych situacich.
Aktivné se podili na tvorbé a dodrzovdni
pravidel ve t¥idé. Chdpe vyznam respektu,
pomoci, prdtelstvi a odpovédnosti ve

vztazich mezi lidmi.

Rodina, kamarddi, spoluzdci -
vztahy, role, pravidla. Pravidla
chovdni doma, ve skole, na
vefejnosti. Reseni konfliktd,
naslouchdni, empatie. Rozdily mezi

lidmi - respekt a rovnost.

Uvede priklady chovdni, které je neslusné,
ublizujici nebo ohrozujici (napf. Sikana,
urdzky, ponizovdni, niceni véci). Vysvétli,
pro¢ je dulezité na nevhodné chovdni
upozornit a jak se zachovat v dané situaci.
Vyhledd pomoc u divéryhodné osoby
(ucitel, rodié, skolni poradce). RozliSuje mezi

skddlenim, hadkou a cilenym ubliZovdnim.

Vhodné a nevhodné chovani -
konkrétni ptiklady. Pravidla
bezpeéného chovdni ve skole a na
verejnosti. Jak poznat ublizovdni, jak
reagovat a kde hledat pomoc.
Rozhovory, scénky, etické dilema,

prdce s obrdzky a pfibéhy.

Rozlisi osobni a verejny majetek, soukromé
a statni vlastnictvi. Pouziva penize pti
modelovych ndkupech, vraci sprdvné penize.
Vysvétli rozdil mezi potfebami a pranimi.
Na konkrétni situaci uvede, pro¢ neni mozné
koupit vée, co chceme. Chdpe vyznam

sporeni a odpovédného puljcovdni.

Druhy vlastnictvi (soukromé, verejné,
osobni). Hodnota penéz, ndkup,
vraceni, vypocet ceny. Co pottebuji
vs. co chci. Sporeni, pljcka, dluh,
kapesné, pldnovdni vydaji. Prdce s
letaky, scénky, modelové situace,

hra na obchod.

Lidé a éas

Orientuje se v Case (denni rezim, tyden,
mésic, rok) a vyuziva kalenddf k planovani
uddlosti. Uspotfddd déje podle ¢asové
posloupnosti (napf. Zivotni etapy, roéni
obdobi, vyvoj rostliny). Spojuje casové udaje
s konkrétnimi uddlostmi (svatky,

narozeniny, historie obce).

Kalenddf, casovad osa, hodiny, édsti
dne. Zivotni cyklus &lovéka, rostliny,
zvitete. Vyvoj techniky a zplsobu
Zivota. Roéni obdobi a zmény v

pfirodé. Vyznamné dny a svdtky.
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Vyhledd informace o minulosti v détskych
encyklopediich, knihdch nebo obrazovych
publikacich. P¥i exkurzi do muzea nebo
galerie si v§imad expondtd, popiskd a
vykladu a diskutuje o nich ve skole.
RozliSuje rlizné typy historickych pramen

(kniha, obraz, fotografie, pfedmét).

Ndvstéva knihovny, prdce s détskymi
encyklopediemi. Ndvstéva mistniho
muzea Ci galerie - vystava o Zivoté v
minulosti. Historické prameny - co
nam fikaji o zivoteé lidi drive.
Vytvarnd dila jako svédectvi

minulosti.

Porovnd kazdodenni Zivot lidi v minulosti a
dnes (bydleni, doprava, vzdélavdni, pracovni
¢innosti, odivdni). Uvede pfiklady tradicnich
femesel a popise jejich vyznam v minulosti i
soucéasnosti. Znd nékteré regiondlni
zvldstnosti zivota nasich predkt a vysvetli,

jak se promitaji do soucasné kultury.

Zivot na venkové a ve mésté dfive a
dnes. Starobylé zplisoby obZivy:
zemédélstvi, femesla (napft. hrncif,
kovd¥, tkadlec). Skola d¥ive a dnes.
Lidové tradice, zvyky, slavnosti.
Regionalni prvky (napf. kroje, ndredi,

stavby, jidelni zvyklosti).

Rozmanitosti pt

irody

Vysvétli vzdjemnou zdvislost rostlin,
Zivocicht a nezivych podminek (voda, pida,
vzduch, svétlo). Uvede priklady, jak lidskd
¢innost ovliviiuje prirodu (napt. znecisténi,
kdceni lesl, vystavba). Rozpoznd narusenou
a nenarusenou piirodu v okoli. Chdpe
pottebu ochrany ptirody a udrzeni

rovnovdhy.

Ekosystémy (les, louka, rybnik) a
jejich slozky. Rovnovdha v prirodé:
kolobéh vody, potravni retézec.
Clovék a piiroda: pozitivni i
negativni vlivy (tfidéni odpadu,
znedisténi, vystavba). Ochrana
Zivotniho prostredi: chrdnénd dzemi,

zdsady Setrného chovdni v pFirodé.

Popise Zemi jako planetu ve vesmiru.
Vysvétli, pro¢ dochdzi ke st¥iddni dne a

noci. Vysvétli zdakladni p¥iciny stridani
rocnich obdobi. Spoji stfiddni roénich obdobi

s ¢asovym cyklem v pfirodé a Zivoté lidi.

Zemé ve vesmiru: Slunce, Zemé,
Mésic. Délka dne a noci. Rocni
obdobi a jejich pticiny (ndklon
Zemské osy). Praktické projevy
ro¢nich obdobi (pocasi, zivot rostlin

a zvirat, lidské aktivity).

Pozoruje a popise spolecenstva rostlin a
Zivocichll v konkrétnich lokalitach (les,
louka, rybnik). Vysvétli, jak si organismy
vzdjemné pomdhaji nebo konkuruji. Uvede

priklady zdvislosti organismil v pfirodé.

Lokality: les, louka, rybnik, zahrada.
Vztahy: potravni fetézce, symbidza,
souziti, konkurence. Pozorovdni a

kresleni spolecenstev.

Pozoruje a popisuje zdkladni projevy Zivota
u rostlin a Zivodichl (rdst, pohyb, dychani,
rozmnoZzovdni). Tridi organismy podle
zdkladnich skupin (rostliny, Zivoc¢ichové,
houby). Pouzivd jednoduché tridici klice a
atlasy k urcovdni béznych organisma. Vede

jednoduché zdznamy o pozorovdni.

Zdakladni projevy Zivota. Rozdéleni
organismil do skupin. Praktické
urcovdni rostlin a Zivocichl pomoci
atlast a klicd. Pozorovani vybranych

organism ve skole ¢i prirodé.

Vyjmenuje a popiSe bézné lidské ¢innosti v
pfirodé (napt. lesni tézba, zemedélstvi,
prospivaji pfirodé a zdravi (napt. t¥idéni

odpadu, sdzeni stromi) a které skodi

(znecisténi, odlesfiovdni). Diskutuje o

Lidské aktivity v pfirodé. Pozitivni a
negativni vlivy ¢lovéka na ptirodu.
Zdaklady ochrany Zivotniho prostredi.
Praktickd opatfeni na ochranu
pfirody a zdravi (tfidéni odpadu,
Uspora vody, pohyb v pfirodé).
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dusledcich téchto aktivit pro pfirodu i
clovéka. Navrhne jednoduchd opatfeni pro

ochranu Zivotniho prostredi.

Navrhne a ptipravi jednoduchy pokus k
pozorovdni p¥irodnich jevl (napt.
rozpous$téni, nasdkavost, pohyb vody).
Popise postup pokusu krok za krokem.
Pozoruje a zaznamend vysledky. Vyvodi
z&véry na zdkladé pozorovdni. Diskutuje o
moznych chybdch a zdivodni vysledky

pokusu.

Jednoduché pokusy s vodou, svétlem,
rostlinami. Pozorovdni p¥irodnich
jevd. Dokumentace a vyhodnoceni

pokusu. Bezpecnost pfi prdci.

Clovék a jeho zdravi

Popise zdkladni ¢dsti lidského téla a jejich
funkci. Uvede priklady sprdvné vyzivy,
pohybu a denniho rezimu. Rozpoznd
Skodlivé ndvyky (nedostatek pohybu,
kouteni, prejiddni). Vysvétli, proc je dilezité

dodrzovat hygienu a odpocinek.

Stavba lidského téla (zakladni
orgdny). Zdsady zdravého Zivotniho
stylu. Denni rezim ditéte. Zdravd
strava a pitny rezim. Osobni

hygiena, prevence nemoci.

Vyjmenuje a popise zdkladni etapy lidského
Zivota (miminko, dité, dospély, senior).
Uvede zdkladni znaky vyvoje ditéte pred
narozenim (prenatdlni vyvoj) a po narozeni.
RozliSuje potreby ditéte v rliznych fdzich

Zivota.

Etapy lidského Zivota. Vyvoj ditéte
(prenatdlni a postnatdlni). Péce o
miminko a dité. Rust a vyvoj

¢lovéka.

RozliSuje ¢dsti dne a ptitadi k nim vhodné
¢innosti (uceni, odpocinek, zdbava, spanek).
Vytvofi jednoduchy tydenni rozvrh vlastniho
rezimu dne. Vysvétli, pro¢ je dllezité stfidat
prdci a odpocinek. Respektuje casové
potreby ostatnich ¢lent rodiny nebo
kolektivu.

Rezim dne a jeho ¢dsti. Rovnovdha
mezi ¢innosti a odpocinkem.
Pldnovani volného ¢asu. Prdce a

zdbava doma i ve skole.

Rozpoznd nebezpecné situace (napt. pozdr,
Uraz, ztraceni) a adekvdtné na né reaguje.
Nacvici sprdvné postupy pfi modelovych
situacich - voldni tisnové linky, evakuace,
oSetreni drobnych poranéni. Uplatni
pravidla bezpeéného pohybu v silnicnim
provozu jako chodec i cyklista. Vysvétli
vyznam dopravnich znacek a svételnych

signdld pro chodce a cyklisty.

Zdsady bezpecného chovdni v
krizovych situacich. Tisfovd voldni,
zdkladni pruni pomoc. Bezpecnost v
silni¢nim provozu. Pravidla chilize po
chodniku, pfechdzeni vozovky.

Vybaveni a chovdni cyklisty.

Rozpoznd, co jsou ndvykové latky (napt.
cigarety, alkohol, l1éky, energetické napoje).
Uvede pfiklady situaci, kdy mize byt
vystaven nabidce ndvykové latky. V

modelovych situacich si vyzkousi

jednoduché, slusné, ale diirazné odmitnuti.

Co jsou ndvykové ldtky a proc Skodi
zdravi. Situace, kdy je potfeba Fict
»ne“. Odmitaci techniky - modelové
scénky. Rozvoj sebedlvéry a

asertivniho chovani.
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Dodrzuje pravidla osobni hygieny (myti
rukou, Cisténi zubd, sprchovdni). Chdpe
vyznam zdravé vyzivy a pitného rezimu.
Rozpoznd potiebu pohybu, odpocinku a
spanku. Popise zdkladni prvky denniho

rezimu.

Zdsady osobni hygieny a Cistoty.
Zdrava strava a pitny rezim. Vyznam
spdanku, pohybu, denni rezim.
Nemoci a prevence (o¢kovani,
vhodné obleceni, pohyb na cerstvém

vzduchu).

Uvede pfiklady Zivot ohrozujicich stavd

Osetfi drobnd poranéni (odfeniny, drobné
fezné rdny). Pfivold pomoc - znd tisfiovd
¢isla a zdkladni pravidla pfi volani
zdchranné sluzby. V modelové situaci

predvede pfivoldni pomoci a zdkladni pruni

pomoc.

(bezvédomi, silné krvaceni, ok, zlomenina).

Tisfiovad voldni (150, 155, 158, 112).
Prvni pomoc pfi drobnych trazech.
Zdklady rozpozndni vdznych zranéni.
Ndcvik komunikace s operdtorem

zdchranné sluzby. Obsah Iékdrnicky.
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Vzdélavaci pfredmét Osobnostné socidalni vychova (OSV)
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Osobnostné socidini vychova (OSV) je zamérena na rozvoj jednotlivce, tridniho kolektivu a klicovych
socidlnich a emociondlnich dovednosti. Je vyucovana ve 4.-9. ro¢niku a plni roli systematického rozvoje
74k0 v oblastech, které jsou nezbytné pro jejich zdravé fungovdni ve skole i mimo ni: sebereflexe,
komunikace, fymova spoluprdce, Feseni konfliktd, prdce s emocemi a rozvoj osobni odpovédnosti.

Vyuka propojuje prvky tridnické hodiny s dlouhodobym, cilenym rozvojem dovednosti podle ramce Skills
Builder a s tematickymi okruhy vzdélavacich oblasti Clovék a jeho svét (1. stupen) a Clovék a spolednost
(2. stuper). Zaroven vyznamné rozviji klicové kompetence - zejména KOS, KKK, KOB a KRP. Predmet
klade ddraz na bezpecéné prostredi, ve kterém se kazdy mbze ucit, vyjadrovat i chybovat.

Vzdélavaci obsah

Predmét vznikd propojenim vzdéeldvacich oblasti zamérenych na ¢loveka a spolec¢nost, zdravi, vztahy a
komunikaci. Je inspirovdn revidovanym RVP ZV a vyuzivd formulované ocekavané vystupy.

Vyuka propojuje socidlni uceni s redinymi tridnimi situacemi, preventivnimi programy, hodnotami skoly @
kulturou bezpecného a respektujiciho prostiedi.

Formy a pojeti vyuky
Vyuka OSV je praktickd, zazitkova a reflektivni. VyuZziva:

—  komunitni kruh a diskusni metody,

— skupinovou a projektovou praci,

— modelové situace a ndcviky dovednosti,

— akfivity prevence rizikového chovani,

— systematicky rozvoj dovednosti podle Skills Builder,
— reflexi prozitku, zpétnou vazbu vrstevnikd,

— tridnické ¢innosti spojené s rozvojem kolektivu.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Osobnostné socialni vychova
VZDELAvVACI OBOR: VYCHOVA KE ZDRAVI, CLOVEK A JEHO SVET, CLOVEK A SPOLECNOST, KLICOVE KOMPETENCE,
SKILLS BUILDER

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo POZNAMKY

4. rocnik
VYCHOVA KE ZDRAVI
0OSV4-VzZ-01 Z(jk popl’ge SVé pOClty Vi béinych Emoce - zdkladni ClI’Llhy, télesné
situacich a vyjddri, co mu pomdha signdly, jednoduché techniky
L zklidnéni
uklidnit se.
0SV4-VzZ-02 | 7ak rozliuje zdravé a nezdravé Rutiny a ndvyky, psychohygiena,

zplisoby zvlddani stresu jednoduché relaxaéni techniky

CLOVEK A JEHO SVET

0SV4-CJS- | Zak popise situaci, kdy mize Co je konflikt, typické Skolni situace,
hleddni fedeni

01 vzniknout konflikt, a navrhne
jednoduché reseni.

0SV4-CJS- | Zak uplatiiuje zdkladni pravidla Komunitni kruh, pravidla
komunikace, role v tymu

02 komunikace v tymu (naslouchani,

stfiddni roli, prosba, omluva).
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KLICOVE KOMPETENCE

spole¢ném ukolu.

OSV4-KK- | Zak popise, v éem je dobry a co Sebepojeti, silné stranky, talenty
01 potrebuje procvidit.

OSV4-KK- | Zak pracuje podle jednoduchych Spoluprdce, dohody, role

02 pravidel skupiny a podili se na

SKILLS BUILDER

OSV4-SB- | Zdk naslouchd druhym a dokdze Aktivni naslouchdni
01 zopakovat jejich sdéleni vlastnimi
slovy.
OSV4-8B- | Zdk navrhuje jednoduchy ndpad na | Kreativita, brainstorming
02 zlepSeni Zivota t¥idy.

VYCHOVA KE ZDRAVI

selhani).

OSV5-VzZ- | Zdk rozpoznd své hranice a dokdze | Asertivita pro déti, osobni hranice.
01 fict ,,ne“ v bézné situaci.

OSV5-VzZ- | Zak popise postup pti feseni Zvladani emoci, jednoduchy plan
02 ndrocné situace (strach, hadka, feseni problémd.

CLOVEK A JEHO SVET

ndvrhy - dohoda).

0SV5-CJS- | Zdk vysvétli, pro¢ lidé maji riizné Respekt, rozdilnost lidi, komunikace.
01 ndzory, a respektuje je.

OSV5-CJS- | Zak pouziva zdkladni kroky Feseni Struktura feseni konfliktu.

02 konfliktu (popis situace - potreby -

KLICOVE KOMPETENCE

OSVS-KK- | Zak hodnoti vlastni prdci ve skupiné | Reflexe, zpétnd vazba.
01 a pojmenuje, co se mu dafilo.
OSVS-KK- | Zdk ptijimd jednoduchou zpétnou Zasady bezpecné zpétné vazby.
02 vazbu od spoluzdkd.
SKILLS BUILDER
OSV5-SB- | Zdk planuje maly spoleény tkol Pldnovdni, vedeni sebe.
01 (projekt tridy) a urci kroky k jeho
splnéni.
OSV5-SB- | Zdk popise jednoduchy problém a Regeni problémdi (problem-solving).
02 navrhne dvé moznd reseni.

VYCHOVA KE ZDRAVI

OSV6-VzZz-
01

Zak popise zmény v obdobi dospivani a

pojmenuje pocity, které je doprovdzeji.

Puberta, zmény téla a emoci,

psychohygiena.

B
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OSV6-VzZ-
02

Zak vyuziva alespon dvé strategie ke
zvlddani stresu (dychdni, pauza,

pojmenovdni pocitd).

Emoce, stres, regulace, strategie

zvlddani.

CLOVEK A SPOLECNOST

0SV6-Cag- | Zdk rozeznd manipulativni jedndni Manipulace, natlak vrstevniki,
01 vrstevnikd a popise, jak se pred nim chrdnit. | bezpecné chovdni.
08V6-CaS- | Zdk popige zakladni kroky feeni konfliktt a | Konflikt - p¥iginy, fesen,

02 pouZije je v modelové situaci. vyjedndvdni.

KLICOVE KOMPETENCE

OSV6-KK- Zdk reflektuje svou roli ve skupiné a popiSe, | Tymové role, reflexe, zpétnd vazba.
01 co muze zlepsit ve spoluprdci.

OSV6-KK- Zak piijimd jednoduchou konstruktivni Komunikace, respektujici

02 zpétnou vazbu. vyjadrovdni, prijimani kritiky.
SKILLS BUILDER

0OS\/6-SB- Zdk popige problém ve tfidé a navrhne Regeni problémd, analyza situace.
o1 redlny zpUsob zlepseni.

OSV6-SB- Zak se aktivné zapojuje do tymové prdce a Spoluprdce, pldnovdni,

02 ptijme odpovidaijici roli. zodpovédnost.

VYCHOVA KE ZDRAVI

OS\/7-\/zZ- | Zdk popide a uplatni strategie zvldddni Emocni regulace, ndrocné situace,
01 ndrocnych emoci (vztek, frustrace, coping.
nejistota).
OS\/7-\VzZ- | Z&k rozpozna rizikové skupinové chovdni Skupinovd dynamika, tlak
02 (hecovdni, tlak) a zvoli bezpecnou reakci. vrstevnikd, prevence.

CLOVEK A SPOLECNOST

0SV7-CaS- | Zdk uplatiiuje zdklady asertivni komunikace | Asertivita, ja-vyroky, komunikace.
01 v modelovych situacich.

0SV7-Cag- | Zak popide riizné typy konfliktii a navrhne Komunikace v konfliktu, jedndni,
02 jejich feseni. vyjedndvdni.

kKLICOVE KOMPETENCE

@
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OSV7-KK- Zék hodnoti svijj podil na tspéchu & Reflexe prdce, odpovédnost, role v
01 nezdaru skupinové prdce. tymu.

OSV7-KK- Zak argumentuje vécné a respektuje odlisné | Diskuse, argumentace, respekt.

02 ndzory.

SKILLS BUILDER

OS\/7-SB- Zak identifikuje prekdzky v tiidnim kolektivu | Problémové situace, strategie Feseni.
01 a hledd mozZnosti jejich odstranéni.

OSV7-SB- Zak navrhne pldan pro maly tymovy projekt Pldnovdni, organizace, odpovédnost.
02 (cil, role, ¢as).
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VYCHOVA KE ZDRAVI

OS\/8-\/zZ- | Zdk popide faktory, které ovliviiuji jeho Psychohygiena, digitdIni rovnovdha,
01 psychickou pohodu ($kola, vztahy, digitdini | seberegulace.
svét) a navrhne jejich tpravu.
OSV8-\/zZ- | Zak vyuZiva pokroéilejsi strategie zvldddni Stres, myslenkové vzorce, odpocinek,
02 stresu (pldnovani, prace s myslenkami, védomé fizeni pozornosti.
odpocinek).

CLOVEK A SPOLECNOST

0osv8-Cas- Zak rozeznd rlizné typy konfliktli a vyuziva Vyjedndvani, respektujici dialog,
01 techniky vyjedndvdni. kompromis.

0SV8-Cag- | Zdk popise, jak socidlni sité ovliviiuji Medidlni vliv, autenticita online,
02 komunikaci a vztahy, a uvede ptiklady vztahy v digitdInim prostredi.

bezpeéného chovdni.

KLICOVE KOMPETENCE

OSV8-KK- Zak argumentuje vécnd, naslouchd druhym | Argumentace, aktivni naslouchdni,
01 a dokdze priznat chybu. kultura dialogu.
0OSV8-KK- Zdk hodnoti své jedndni v modelové situaci | Sebehodnoceni, reflexe, rozhodovaci
02 a navrhuje zptsoby zlepseni. proces.
SKILLS BUILDER
OSV/8-SB- Zdk identifikuje problém ve skupiné (napf. Collaboration, problem-solving.
o1 nekomunikace, nerovnomérnd spoluprdce) a
navrhne feseni.
OSV8-SB- Zdk pldnuje skupinovy tikol s ohledem na Pldnovani, vedeni, tymové role,
02 cas, role a odpovédnosti. organizace prdce.

VYCHOVA KE ZDRAVI

0OSV9-\/zZ- | Zdk vysvétli, jak pedovat o dudevni zdravi v | Dugevni hygiena, rovnovdha,
01 obdobi zatéze (prechod na SS, tlak podpora.
ocekavani).
OSV9-\/zZ- | Zdk analyzuje ndroénou situaci a vybere Kritické situace, coping strategie,
02 vhodné strategie jejiho zvladnuti. seberegulace.

CLOVEK A SPOLECNOST

0SV9-CaS- | Zdk fesi modelové etické situace a obhdji Hodnoty, etika, dilemata,

01 své rozhodnuti. odpovédnost.

0SVv9-CaS- | Zdk rozpoznavé manipulativni argumenty a | Kritické mysleni, argumentace,
02 reaguje vécné a respektujicim zplisobem. komunikace.

KLICOVE KOMPETENCE

0OSV9-KK- Zdk pldnuje osobni cile (krdtkodobé a Sebefizeni, pldnovdni, motivace.
01 dlouhodobé) a navrhuje kroky k jejich

dosazeni.
0OSV9-KK- 74k posuzuje dopady svého chovdni na Reflexe, empatie, spoluprdce.
02 vztahy a navrhuje zptisoby jejich

zkvalitnéni.

B
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SKILLS BUILDER

OSV9-SB- Zdk vede skupinovou diskusi tak, aby do ni | Leadership, facilitace, komunikace.
01 byli zapojeni vsichni ¢lenové.

OS\V/9-SB- Zdk navrhuje fedeni slozitéjsiho problému a | Kritické my3leni, feSeni problému.
02 vyhodnocuje jejich vyhody a rizika.

@ Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdeélavani
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Vzdélavaci predmét Clovék a spole&nost
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Predmét Clovék a spolednost vychdzi z principd RVP ZV @ integruje vzdélavaci obsahy déjepisu a vychovy
k obcanstvi. UmozZnuje Zakdm nahlizet spolecnost a jeji vyvoj v souvislostech - od historickych uddlosti po
souCasné fungovani instituci a otdzky zdravého Zivotniho stylu. Ddraz je kladen na rozvoj obcanské
gramotnosti, kritického mysleni a porozumeéni svétu, ve kterém Zdaci Ziji.

Integrované pojeti prekondvd roztristénost uciva a podporuje mezipredméetové vazby. Vyuka kombinuje
prdci se zdroji, propojeni s redlnym zivotem, aktivni u¢eni a dlouhodobé projekty. Obsah Ize doplfovat o
aktudlini témata i ndmeéty 2akd.

Vzdélavaci obsah

Obsah uciva a ocekavané vystupy jsou rozvrzeny do vsech rocnikd 2. stupné, vyjimku tvori 8. rocnik, kde
neni realizovéana vychova k obcanstvi. Vyuka zahrnuje také aktudini spolecenskd témata a nabizi prostor
pro zékovské iniciativy. Spoluprdce uciteld podporuje propojeni s ceskym jazykem, literaturou i vytvarnou
vychovou.

Zaélenénd prurezova témata

—  Osobnostni a socidlni vychova (6.-9.r.)
— Vychova demokratického obéana (6.-9. r.)
— Vychova k mysleni v evropskych a globdalnich souvislostech (6.-9.r.)
—  Multikulturni vychova (6.-9. r.)
—  Environmentalni vychova (6.-9. r.)
—  Medidlni vychova (6.-9.r.)
Casové a organiza&ni vymezeni
Vyuka probihd v 6., 7. a 9. ro¢niku (3 hodiny tydne) a v 8. rocniku (2 hodiny tydne). V 8. ro¢niku neni
zarazena Vychova k obéanstvi.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka vyuZivéa aktivni a moderni postupy podporujict porozuméni spolecenskym jev0m a propojeni teorie
S praxi.

- problémove orienfované Ulohy a otdzky

- prdce s rdznymi zdroji informaci, diskuse a prezentace

- ferénnivyuka, exkurze, fematické vychazky

- predndsky a workshopy odbornikd

- vyuZivani digitainich technologii

- rozvoj kritického mysleni a argumentace

Spoleéné postupy pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

K naplnovani vystupl a kompetenci v predmeétu vyuzivaji uCitelé vychovné vzdéldvaci strategie uvedené
v Uvodni charakteristice SVP.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu Clovék a spoleénost
VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucIvo POZNAMKY

6. rocnik

DEJEPIS
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D-9-1-01 Z. na konkrétnich ptikladech demonstruje Uloha d&jin v Zivoté jednotlivce a
vyznam zkoumdni déjin, chdpe vyznam spolecnosti, vyznam zkoumadni déjin
déjin jako moznost poucit se z minulosti.

D-9-1-02 Z. uvede piklady historickych pramenti a Historické prameny a jejich
instituci, které je uchovdvaji. uchovdvani

D-9-1-03 Z. orientuje se na ¢asové ose, umi zaradit Clenéni historie (prdce s ¢asovou
uddlosti v chronologickém sledu. osou a historickou mapou)

D-9-2-01 Z. vysvétluje kaZdodenni Zivot pravékych Vznik a vyvoj ¢lovéka, clovék a
lidi, jejich materidlni a duchovni kulturu, lidskd spole¢nost v pravéku
rozlisi rozdily ve zplsobu Zivota pravékych
a soucasnych lidi.

D-9-2-02 Z. popise pravéka zvitata, zptsob jejich Vznik zemédélstvi, objeveni a
lovu, popise zbrané a predméty denni zpracovdni kovt
potreby, pozndvd kultovni predméty.

D-9-3-01 Z. na konkrétnich ptikladech vysvétli Nejstarsi starovéké staty
souvislost mezi ptirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci.

D-9-3-02 Z. vyhledd a uvede nejvyznamnsg;jsi Kulturni pfinos a odkaz nejstarsich
pamdtky, které se staly soucdsti svétového | starovékych civilizaci
kulturniho dédictvi.

D-9-3-03 Z. na konkrétnich ptikladech demonstruje Reckd a ¥imskd kultura a vzdélanost,
ptinos antické kultury a uvede osobnosti pocatky krestanstvi
antiky dulezité pro evropskou civilizaci.

D-9-3-04 Z. porovnd formy vlddy a postaveni Vznik a vyvoj antickych statd -
spolecenskych skupin v jednotlivych stdatech | Recko a Rim
a vysvétli podstatu antické demokracie.

D-9-4-01 Z. popise zménu evropské situace, kterd Stéhovdni ndrodd, novy etnicky

nastala v disledku prichodu novych etnik,

christianizace a vzniku stata.

obraz Evropy, utvareni stdatl ve
vychodoevropském a

zdpadoevropském kulturnim okruhu

VYCHOVA K OBCANSTVI

VO-9-1-01

Z. dokdze vyjadit hrdost na svou vlast, na
ptikladech dolozi vyznamné pamatky,

osobnosti, narodni tradice.

Vlast, vlastenectvi a jeho symboly

V0O-9-1-02

Z. vyjmenuje statni symboly a zptisob jejich

uziti.

Vlast, vlastenectvi a jeho symboly

V0O-9-1-03

Z. kriticky pFistupuje k medidlnim
informacim, premysli nad tim, co slysi a
vidi v médiich, a umi ¥ict, jak na lidi psobi

reklama nebo propaganda.

Kulturni Zivot, kriticky ptistup

VO-9-2-01

7. objasni, jak mlZe sebepozndni a rozvoj
vlastniho potencidlu pozitivné ovlivnit
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i

kvalitu Zivota.

Osobni vlastnosti a potencidl

V0-9-2-03

Z. reflektuje své chovani a jedndni, hodnoti

je a podle potteby je upravuje.

Vnitfni svét ¢lovéka

@ - Skolnf vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
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V0-9-3-01

Z. popise a porovnd riizné typy vlastnictvi a
objasni zpusoby jejich ochrany pomoci

konkrétnich prikladd.

Formy vlastnictvi a jejich ochrana

VO-9-4-01

Z. rozlisuje zdakladni typy a formy sttt a na
konkrétnich pfikladech porovndva jejich

charakteristické znaky.

Stdtni usporddadni a politika

VO-9-4-02

Z. rozliduje a porovndva tikoly jednotlivych
slozek stdtni moci v Ceské republice a jejich
orgdnu a instituci, a uvede ptiklady instituci

zapojenych do sprdvy obci, krajd a statu.

Stdtni moc a verejnd sprdva

VO-9-4-03

Z. vysvétli p¥inosy demokratického zptisobu
fizeni stdtu a jeho dopad na kazdodenni

Zivot obcand.

Demokracie a obéanskad participace

VO-9-4-04

Z. vysvétli vyznam voleb do zastupitelstev v
demokratickych stdtech a uvede pfiklady,
jak vysledky téchto voleb ovliviuji

kazdodenni Zivot ob¢and.

Volby a jejich vyznam v
demokratické spolecnosti; obcanskd

demokracie a participace

habsburské monarchii a Evropé rozdélené

na katolicky a reformacni blok.

DEJEPIS

D-9-4-01 Z. popise zménu evropské situace, kterd Stéhovani ndrodi, novy etnicky
nastala v disledku pfichodu novych etnik, obraz Evropy, utvareni statd ve
christianizace a vzniku statd. vychodoevropském a

zdpadoevropském kulturnim okruhu

D-9-4-02 Z. uvede prvni stdtni ttvary na nasem Velkd Morava a Cesky stdt, jejich
uzemi, uvede zdkladni informace z obdobi vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
pocdtkdl ceského stdtu.

D-9-4-03 Z. popise tilohu a postaventi cirkve ve K¥estanstvi, papezstvi, cisafstvi,
stredovéké spolecnosti, uvddi priklady kfizové vypravy
konfliktti mezi svétskou a cirkevni moci.

D-9-4-04 Z. popisuje strukturu stiedovéké spole¢nosti | Stredovékd spoleénost, kultura
a funkei jednotlivych vrstev stfedovéké stfedovéké spolecnosti
spolecnosti, uvede priklady pamdtek
romdnské a gotické kultury.

D-9-5-01 Z. vysvétli znovuobjeveni antického idedlu, Humanismus, renesance,
pojmenuje myslenky volajici po reformé ndbozenskad reformace
cirkve vcetné reakce cirkve na né.

D-9-5-02 Z. na ptikladech objasni vyznam husitské Husitstvi
tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot,
uvede vyznamné osobnosti a uddlosti této
doby.

D-9-5-03 7. popise pficiny, pribéh a disledky Zamorské objevné plavby a poéatky
objevnych cest, vysvétli vyznam pozndvani | dobyvdni svéta
novych civilizaci pro Evropu.

D-9-5-04 Z. popise postaveni ¢eskych zemi v Cesky stdt a velmoci v 15. - 18.

stoleti, Habsburkové na ceském

triné, doba predbélohorska

@ Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdeélavani
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D-9-5-05 Z. objasni piciny t¥icetileté vdlky a posoudi | Ceské stavovské povstdni, t¥icetiletd
jeji diisledky, pojmenuje vyznamné vdlka, ceské zemé v dobé
osobnosti a historické uddlosti této doby pobélohorské
vztahujici se k nasim zemim v daném
obdobi.
D-9-5-06 Z. rozpoznad zdkladni znaky evropskych Barokni kultura a osvicenstvi

kulturnich stylt v novovéku a uvede

nejvyznamnéjsi predstavitele a pamdtky.

VYCHOVA K OBCANSTVI

VO-9-1-04

Z. chova se dle pravidel slu$ného chovdni,
naslouchd ostatnim, vhodné odpovidd a
umi vysvétlit a obhdjit svlj ndzor.

Navrhuje zptsoby feSeni problémd.

Socializace a mezilidskd komunikace

VO-9-1-05

Z. chdpe, proé je duleZité byt tolerantni k
ostatnim lidem. Respektuje, Ze kazdy mize
mit jiny ndzor, zajmy, chovdni nebo
pochdzet z jiné kultury. Umi se slusné
chovat i k lidem, ktefi jsou néjak odlisni

nebo patti k mensindam.

Zdsady lidského souziti, pravidla

chovdni ve spolecnosti

VO-9-1-06

Z. rozpozndvd netolerantni a extremistické
projevy v chovdni lidi a zaujimad aktivni
postoj proti véem projevim lidské

nesnasenlivost.

Zasady lidského souziti, pravidla

chovéni ve spolecnosti

V0-9-3-02

Z. vytvoii zékladni rozpodet domdcnosti a
rozdil mezi ptijmy a vydaji a rozdily mezi

nimi.

Penize, rozpocet domdcnosti

VO-9-3-03

Z. na konkrétnich prikladech uvede uZiti
hotovostni a bezhotovostni platebni
prosttedky, popise klasy a zdpory debetni a
kreditni karty.

Penize - formy placeni

VO-9-3-04

Z. objasni roli bank v ekonomice a popise
zdkladni bankovni sluzby, uvede bézné typy
pojisténi a navrhne situace, kdy je vhodné

je vyuzit.

Banky a jejich sluzby

V0-9-3-05

Z. popiSe a porovnd bézné moznosti vyuziti
volnych financnich prostredkd a rizné

zplsoby feseni finanéniho nedostatku.

Hospodareni s financemi, finanéni

gramotnost

VO-9-4-05

7. pfiméené uplatiuje svd prava, véetnd
prdv spotiebitele, respektuje prava a
oprdvnéné zajmy ostatnich lidi a posuzuje
vyznam ochrany lidskych prav a zdkladnich

svobod.

Pravo a odpovédnost obéana

VO-9-4-06

Z. uvede ptiklady zdkladnich smluv
upravujicich obéanskoprdavni vztahy, jako
jsou smlouvy o osobni ptrepravé, koupi,
opravé nebo prondjmu véci, a rozumi jejich

zdkladnim principdim.

Prdvo a jeho vyznam v kazdodennim

Zivoté
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jedndni, rozlisi prestupek od trestného ¢inu

a uvede konkrétni ptiklady z bézného Zivota.

VO-9-4-07 Z. uvede pfiklady zékladnich smluv Obcanské prdvo v kazdodennim
upravujicich obéanskopravni vztahy, jako Zivoté
jsou smlouvy o osobni ptrepravé, koupi,
opravé nebo prondjmu véci, a rozumi jejich
zdkladnim principdm.
VO-9-4-08 Z. dodrzuje pravni predpisy vztahujici se na | Prdvni povédomi a odpovédnost
jeho osobu a uvédomuje si mozné disledky
a rizika spojend s jejich porusovanim.
VO-9-4-09 Z. rozliduje hlavni tkoly a pravomoci orgdnti | Prdvo, spravedinost a ochrana
pravni ochrany v Ceské republice, obcana ve staté
porovndvd jejich funkce a uvede priklady
jejich innosti a spoluprdce pfi feseni
trestnych ¢&ind.
VO-9-4-10 Z. rozpoznd zdkladni formy protiprdavniho Prévo v kazdodennim Zzivoté

DEJEPIS

nedostatky demokratickych systémd,
objasnuje nové politické uspordddani Evropy

a svéta.

DEJEPIS

D-9-6-01 Z. porovnd a vysvétli podstatu Modernizace spolecnosti,
ekonomickych, politickych a kulturnich industrializace, socidlni otdzka
zmeén u nds a v Evropé.

D-9-6-02 Z. popise souvislosti Velké francouzské Velkd francouzskd revoluce,
revoluce a napoleonskych vdlek a objasni napoleonské obdobi
jejich vliv na rozbiti starych evropskych
spolecenskych struktur.

D-9-6-03 Z. porovndvd faze utvdreni novodobého Ndrodni hnuti evropskych ndrodd,
ceského ndroda v souvislosti s revoluéni hnuti a zmény ve
emancipacnimi ndrodnimi hnutimi spolecnosti 19. stoleti, utvareni
vybranych evropskych ndrodtl, uvadi novodobého ceského ndroda a ceské
zdkladni historické uddlosti v nasich zemich | ndrodni obrozeni
v 19. stoleti, jmenuje vyznamné osobnosti
Ceskych déjin 19. stoleti.

D-9-6-04 Z. objasni kulturni rozriznénost doby a Evropa a svét v 19. stoleti,
konflikty mezi velmocemi. kolonialismus

D-9-7-01 Z. na prikladech demonstruje zneuziti Prvni svétovd vdlka, druhd svétovd
techniky ve svétovych vdlkdch a jeho vdlka
duisledky.

D-9-7-02 Z. na ptikladech porovndva klady a Evropa a USA po pruni svétové

valce, vznik Ceskoslovenska

D-9-7-02

Z. na ptikladech porovndva klady a
nedostatky demokratickych systémul,
objasnuje nové politické uspordddni Evropy

a svéta.

Evropa a USA po pruni svétové

valce, vznik Ceskoslovenska
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D-9-7-03 Z. charakterizuje vybrané totalitni systémy, | Mezindrodnépolitickd a hospodd¥ska
hodnoti pficiny, pribéh i disledky jejich situace ve 20. a 30. letech, totalitni
nastoleni. systémy, Ceskoslovensko a svét ve

20. a 30. letech

D-9-7-04 Z. vysvétli pojmy antisemitismus, rasismus, | Druhd svétova vdlka, holokaust,
extremismus a vysvétli jejich neptijatelnost | disledky totalitnich systémui pro
z hlediska lidskych prdav, objasni pottrebu Ceskoslovensko a svét
tolerance ve spolecnosti.

D-9-7-05 Z. zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v Druhd republika, Protektordt Cechy
evropskych souvislostech v obdobi druhé a Morava, domdci a zahrani¢ni
svetové vdlky a objasni jeho domdci i odboj, dusledky druhé svétové vdlky
zahraniéni politiku, zhodnoti povdlecny pro povdlecné Ceskoslovensko
vyvoj Ceskoslovenska.

D-9-8-01 Z. popisuje dlsledky druhé svétové valky Supervelmoci a jejich soupereni,
pro Evropu i zbytek svéta, vysvétluje priciny | studend vdlka, Zeleznd opona
a dusledky vzniku bipoldrniho svéta, uvddi
priklady stretdvani zdapadniho a vychodniho
bloku.

D-9-8-02 Z. popise politicky a hospoddisky vyvoj v Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
povdlecné Evropé a v USA, objasiuje do roku 1989, zdpadni blok ve 2.
ddvody euroatlantické spoluprdce. poloving 20. stoleti, vychodni blok ve

2. poloviné 20. stoleti, NATO,
evropskd integrace

D-9-8-03 Z. objasfiuje rozpad starého kolonidlniho Dekolonizace, treti svét, rozpad
systému, popisuje formovdni a postaveni sovétského bloku a vznik
rozvojovych zemi, hodnoti mimoevropsky postkomunistickych zemi
svét, vysvétluje disledky rozpadu
vychodniho bloku.

D-9-8-04 Z. chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a Vznik Ceské republiky, vstup CR do

vitézstvi demokracie u nds, orientuje se v
globdlnich tématech a problémech

soucasnosti.

NATO a EU, véda a technika jako
faktory vyvoje, svét po roce 1989

VYCHOVA K OBCANSTVI

V0-9-2-02

Z. zhodnoti, jak osobni vlastnosti ovliviuiji
Uspéch pfi plnéni vlastnich i tymovych cild,
a vysvétli, proc je vile diilezita pro dosazeni

cilli a prekondni prekazek.

Osobni rozvoj, Zivotni cile a pldny

VO-9-2-04

Z. vysvétli zptisoby, jak posilovat
charakterové a vili zalozené vlastnosti,
rozvijet své silné stranky, zvlddat slabiny a

budovat zdravé sebevédomi.

Systém osobnich hodnot, pozndvdni
a posuzovdni skutecnosti, sebe i
druhych lidi

VO-9-3-06

Z. na konkrétnim pikladu vysvétli, jak
funguje trh prostfednictvim chovdni

kupujicich a proddvajicich, objasni, jak
nabidka a poptdvka ovliviwiji tvorbu a

zmény cen. Ukdze, jak se cena vytvdfi jako

Principy trzniho hospoddrstvi
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soucet ndkladd, zisku a DPH, a popise, jak

inflace ovliviiuje hodnotu penéz.

VO-9-3-07

Z. rozpoznd hlavni zdroje p¥ijmé stdtniho
rozpoctu; uvede priklady ddvek a prispévkd

poskytovanych ze stdtniho rozpoctu.

Principy trzniho hospoddrstvi

VO-9-4-11

7. zamysli se nad p¥icinami korupéniho
jedndni, rozpoznd jeho mozné formy a v
diskuzi posoudi dopady korupce na

spoleénost.

Prdvo a spravedInost ve spole¢nosti

V0-9-5-01

Z. posoudi vyznam ¢lenstvi CR v EU, uvede
priklady vyhod ¢Elenstvi v EU; uveden
priklady prdv obéanti a zpUsob jejich

uplatiovani v rdmci EU.

Mezindrodni spoluprdce

VO-9-5-02

Z. uvede ptiklady nékterych globdlnich
problémd soucasnosti, jejich projevy a

mozné dlsledky pro Zivot lidi.

Globalizace

VO-9-5-03

Z. vysvétli propojeni mezi globdinimi a
lokdlnimi problémy a uvede ptiklady jejich
vzdjemného ovliviiovdni v konkrétnich

souvislostech.

Globalizace
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Vzdélavaci predmét Véda o zemi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Véda o zemi je integrovany vzdéldvaci predmeét, ktery propojuje ucivo fyziky, chemie, prirodopisu @
zemeépisu. Je zarazena ve vsech rocnicich 2. stupné ZS.

Vyuka je Uzce provdzdna s prirezovymi tématy. Ta jsou zaclerovdéna nejen do béznych hodin, ale také
do skolnich projektd, pobytovych akci a dlouhodobych aktivit zamérenych na odpovedné jedndni a
udrzitelny zpdsob Zivota.

Silné mezipredmeétové vazby sméruji predevsim k matematice, informacnim technologiim, vytvarné
vychove a dalsim oblastem, kde zaci mohou uplathnovat poznatky, dovednosti i fvorivé ndpady pri Feseni
Uloh spojenych s pozndvdanim svéta.

Vyuka je vedend badatelskou metodou, 7aci jsou vedeni k formulovani vyzkumnych otdzek, navrhovani
experimentd a jejich provadéni a vyhodnocovani. Vyznamnou soucdsti vyuky jsou prakfickd cvicent,
exkurze a projekfové akfivity, které zakOm prindseji rediné situace a Ukoly, jeZ prirozené rozvijeji jejich
dovednosti nejen v prirodoveédném pozndvdani, ale faké v oblasti tzv. mékkych dovednosti.

Vyuka probihd v u¢ebndch, odborné uc¢ebné i v ferénu - napriklad na skolni zahradé nebo v prirodnich
lokalitach. Cdast vyuky je realizovana formou kratkodobych projektd ve tride i venku, ale faké pomoci
exkurzi, navstév odbornikd apod. Soucdsti vyuky je i ekologickd a verejné prospésnd cinnost v okoli skoly.

Klicové kompetence

V predmétu jsou rozvijeny nasledujici klicové kompetence: KK k u¢eni, KK komunikacni, KK osobnostni a
socidlni, KK k obcanstvi a udrzitelnosti, KK k podnikavosti a pracovni, KK k Feseni problém, KK digitalni.

Kompetence rozvijené predmétem v souladu se Skills Builder

Kompetence

Schopnost naslouchat Zaci se uéi pozorné naslouchat pfi instruktdzi v terénu, p¥i diskusich ¢i
(Listening) spoleéném pldnovdni projektovych aktivit. Ddraz je kladen na vnimdni

souvislosti a schopnost porozumét rliznym ndzorim.

Prezentacni dovednosti Zdci prezentuji vysledky méteni a pokus(, interpretuji grafy, vysvétluji
(Speaking) pozorovdni v terénu a obhajuji zdvéry svych pozorovdni. U¢i se logicky
argumentovat, mluvit k véci a obhajovat svd zjisténi ve skupiné nebo pred

tridou.

Schopnost fesit problémy

(Problem Solving)

Vyuka obsahuje praktické tikoly zamé¥ené na feseni redlnych problém. Zdci
vytvareji hypotézy, sbiraji a analyzuji data, navrhuji opatteni a reflektuji

jejich praktickou pouzitelnost.

Kreativni mysleni
(Creativity)

PFi navrhovdni vlastnich experimentti a projektd, vytvareni modell a feseni

problém0 z praktického Zivota Zdci rozvijeji ndpaditost a kreativitu.

Pozitivni nastaveni

(Staying Positive)

Povzbuzujeme vytrvalost p¥i dlouhodobgjsich aktivitdch, uéime pracovat s

chybou, reflektovat vysledky a vnimat vlastni pokrok jako souédst uceni.

Cilevédomost
(Aiming High)

Zaci si stanovuiji cile projektu, rozvrhuji prdci, sleduji priibéh a hodnoti

dosazeny vysledek - to podporuje schopnost organizace a samostatnosti.

Videi schopnosti

(Leadership)

V projektovych a tymovych ¢innostech maji Zdci moZnost vést skupinu,
koordinovat prdci ostatnich, motivovat a zodpovidat se za spolecny

vysledek.

Tymova prdce

(Teamwork)

Spoluprdce pri skupinové prdci, projektech, terénnich pokusech a tfidnich
aktivitdch uci Zaky komunikovat, rozdélovat role, podporovat se navzdjem a

pracovat na spolecném cili.
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Integrované obory

Fyzika

N

Fyzika uci Zaky porozumeét svétu okolo nich, v rédmci vyuky jsou propojovany poznatky s béznym Zivotem
70k, Zaci se ucl badatelskou mefodou - pozoruji, formuluji hypotézy, navrhuji experimenty k jejich
ovéereni, experimentuji a formuluji zavery. Soucdasti je i fyzikalni méreni a zpracovani namérenych dat.

Chemie

Chemie uci Zaky chdpat souvislosti mezi lidskou ¢innosti a stavem Zivotniho prostredi, osvojit si bezpecné
nakladdani s béZné dosfupnymi chemikdliemi, uvazovat o efekfivnim vyuZivéni prirodnich zdrojd,
porozumeéet béznym chemickym procesdm praktickém Zivoté.

V hodinéch je kombinovana frontalni vyuka, projektova vyuka, skupinovd prdace, badatelsky pristup @
laboratornf cvi¢ent. Zéci jsou vedeni k samostatné prdci i tymové spoluprdéci. Vyuka rozvijl jejich kritické
mysleni a digitdalni kompetence. Z4cCi jsou systematicky seznamovdni s bezpecnostnimi pravidly pri
manipulaci s chemickymi l&tkami v prostredilaboratore i domdcnosti.

Prirodopis

Prirodopis ucl zdky vnimat prirodu jako vzdjemné propojeny systém, chdpat vyznam biologické
rozmanifosti a rovnovdhy, porozumét vztahdm v ekosystémech a rozpozndvat vliv lidské ¢innosti na
Jivotnl prostiedi. Zaci si osvojuji zdklady védecké prace - pozorovdani, formulaci hypotéz,
experimentovani, ovérovani vysledkd a vyvozovani zéaverl, které pak interpretuji Ustné i pisemné.

Zemépis

Cilem vyuky je seznamit Zaky s Zivotem lidi v rdznych castech svéta, propojit pozndvani prirodnich,
spolecenskych i ekonomickych jevd. Zemépis pomdhd zakdm chdpat vztah mezi clovekem a prirodou, udi
je porovndvat, analyzovat ainterprefovat prostorova data, vyuzivat mapy, pracovat s grafy, schématy
a informaénimi zdroji, véetné digitalnich. Zviastni diraz je kladen na propojeni globdiniho a mistnino
kontextu - od pozndni nejblizsiho okoli az po globdini témata jako migrace, klima nebo urbanizace.

DOlezitym aspektem vyuky zemeépisu je diraz na propojovani znalosti o sveté a porovndavani problém
na lokdlni a globdlni Grovni. Zaci se & chdpat vzdjemné souvislosti mezi rdznymi regiony a zemémi, a jak
lokdlIni uddlosti mohou mit globdlini dopady a naopak. Tofo propojeni jim pomdhd lépe porozumet
komplexnosti souc¢asného svéta.
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Véda o zemi

VZDELAVACT OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucIvo POZNAMKY

6. rocnik

FYZIKA

F-9-1-01 7dk zm&¥i vhodné zvolenymi métidly Méreni fyzikdlnich velié¢in
vzddlenost, hmotnost, objem, ¢as a teplotu.

F-9-1-03 74k na konkrétnich prikladech praktickych Teplotni roztaznost
dudsledkd popise teplotni roztaznost
materidld.

F-9-6-01 Zdk sestavi podle schématu elektricky El. obvody
obvod, v konkrétnim ptipadé rozhodne, zda
zarovka bude nebo nebude svitit.

F-9-6-03 74k na zdkladé experimentti rozlisi vodic¢ a Elektrostatika
izolant.
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F-9-6-04 Zdk experimentdlné prozkoumd chovdni Permanentni magnety
permanentnich magnetll a zobrazi tvar
magnetického pole permanentnich magnet(

v riznych situacich.

PRIRODOPIS

P-9-2-01 Zdk poznd vybrané druhy jedlych a Houby bez plodnic a s plodnicemi
jedovatych hub a popise, ¢im se od sebe lisi.

P-9-3-01 Zak pomoci pozorovdni objasni, jak je Anatomie a morfologie rostlin
rostlina tvorena - od zdkladni stavebni
jednotky az po orgdny.

P-9-3-02 Objasni, jak rostliny ziskdvaji energii, vodu Fyziologie rostlin
a ziviny, a jak tyto procesy vyuzit pfi jejich
péstovadni.

P-9-3-03 Zak rozpoznd a zatadi rostliny do Systém rostlin
zdkladnich systematickych skupin pomoci
dostupnych pomdcek.

P-9-4-01 Zak porovnd zdkladni vnéjsi a vnitini Stavba tél Zivocich, funkce
stavbu vybranych Zivoéichd a vysvétli jednotlivych cdasti téla
funkci jednotlivych orgdnii

P-9-4-02 74k dokdze rozpoznat a porovnat vybrané Systém Zivocichtl
skupiny zivocichl a sprdvné uréi vybrané
druhy

P-9-4-03 Zak pomoci pozorovdni rozpoznd zdkladni Etologie Zivocicht
zplsoby chovdni vybranych Zivocichd,
objasni, zptsob jejich Zivota a prizptisobeni
prostredi

P-9-4-04 Zak vysvétli vyznam Zivocichl a uplatriuje Rozsiteni, vyznam a ochrana
zdkladni pravidla bezpecného jedndni p¥i Zivocichi
setkani se zviraty.

P-9-6-03 Zak popise, jak podnebi a poéasi ovliviiuji Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu,
rozmanitost ekosystémil, charakterizuje mimorddné uddlosti zplisobené
extrémni prirodni jevy, jejich dopady a prirodnimi vlivy
zplsoby ochrany pted nimi.

P-9-7-01 Zak popise, jaké organismy Ziji v uréitém Organismy a prostredi
prostredi a vysvétli jejich vzdjemné vztahy.

P-9-7-02 Zdk na konkrétnim ptikladu vysvétli, jak Zivé a nezivé organismy
spolu souviseji Zivé organismy a nezivé
slozky ekosystému.

pP-9-7-03 74k vysvétli, jak funguji jednoduché Potravni fetézce a rovnovdha v
potravni fetézce v rliznych prostredich. ekosystému

P-9-8-01 Zak aplikuje praktické metody pozndvdni Praktické metody pozndvani ptirody

prirody

ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

Z-9-1-02

74k pouzivd s porozuménim zdkladni
geografickou, topografickou a

kartografickou terminologii

Komunikacni geograficky a

kartograficky jazyk
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Z-9-2-01 Zdk na konkrétnich pripadech prokdze tvar | Zemé jako vesmirné téleso
planety Zemé a vysvétli, jak jeji pohyby
ovliviwiji Zivot lidi a organismii

Z-9-2-02 Zdk rozliduje a porovndva prvky piirodni Krajinnd sféra
sféry, analyzuje jejich souvislosti a
klasifikuje zdkladni formy reliéfu Zemé.

Z-9-2-03 Zak porovnd vlivy vnit¥nich a vngjsich Vnitfni a vnéjsi procesy v prirodni
prirodnich déji na krajinu a spolecnost. sfére

Z-9-5-01 Zak srovndva riizné typy krajin a uréuje Typy a funkce krajiny
jejich charakteristické rysy a funkce na
konkrétnich prikladech.

Z-9-5-02 Zak na prikladech popisuje prvky krajiny a Typy a funkce krajiny
urcuje rozmisténi hlavnich ekosystému.

Z-9-6-01 Zak vymezi a lokalizuje mistni oblast Mistni region
(region) podle bydlisté nebo skoly

Z-9-6-02 Zak hodnoti na pfimétené drovni p¥irodni, Mistni region a jeho specifika
hospoddiské a kulturni poméry mistniho
regionu

Z-9-7-01 74k ovldda zdklady praktické topografie a Cviéeni a pozorovani v terénu
orientace v terénu

Z-9-7-02 Zak aplikuje v terénu praktické postupy pti Cviéeni a pozorovani v terénu
pozorovani, zobrazovdni a hodnoceni
krajiny

Z-9-7-03 Zak vyuzivd zdsady bezpeéného chovdni v Ochrana ¢lovéka pfi ohrozZeni zdravi

terénu a pfi mimorddnych uddlostech.

a zivota

VYCHOVA KE ZDRAVI

VZ-9-1-01 Zak dodrzuje pravidla sluného chovani a Vztahy a pravidla souZiti v prostredi
aktivné prispivd k pozitivnimu klimatu ve komunity
skupineé.

VZ-9-1-02 74k popise role lidi v komunité (rodina, Vztahy a pravidla souziti v prostiedi
trida, spolek...) a dalSich skupindch a uvede, | komunity
jak ovliviwji vztahy a zdravi.

VZ-9-1-03 74k na ptikladech objasni propojeni Vliv vnéjsiho a vnitiniho prosttedi na
télesného, dusevniho a socidlniho zdravi a zdravi, péce o dravi
vysvétli, jak souvisi se zdkladnimi
potrebami clovéka

VZ-9-1-04 Zak popise, jak prosttedi a osobni ndvyky Vyziva a zdravi, ochrana a prevence
ovliviwji zdravi, a uvede zptsoby, jak o onemocnéni
zdravi aktivné pecovat.

VZ-9-1-05 Zdk usiluje v rdmci svych moZnosti a VyZiva a zdravi, télesnd a dusevni
zkusenosti o aktivni podporu zdravi hygiena, denni rezim, ochrana a

prevence onemocnéni

VZ-9-1-06 Zak vyjadyi vlastni ndzor k problematice Rizika ohroZujici zdravi a jejich

zdravi a diskutuje o ném prevence, bezpeéné chovani a
komunikace,
Vz-9-1-07 Vysvétli vliv sloZeni a zplsobu stravovdni Zasady zdravého stravovdni,

na zdravi a rozvoj civilizaéniho onemocnéni

prevence civilizacnich onemocnéni
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a snazi se dodrzovat zdsady zdravého

ochrany pfi nebezpeéi nebo krizovych

situacich.

ochrany zdravi

jidelnicku.
VZ-9-1-09 74k se zajimd o sviij seberozvoj a dodrzuje Podpora zdravého Zivotniho stylu,
pravidla zdravého Zivotniho stylu programy podpory zdravi
VZ-9-1-10 74k samostatné vyuZiva relaxaéni a Psychohygiena v socidlni dovednosti
kompenzacni techniky ke zvlddani unavy a pro predchdzeni a zvldddni stresu
stresu.
VZ-9-1-11 Zak vnima a piijimd zmény dospivdni a Sebepozndni a sebepojeti
jednd s respektem k opaénému pohlavi
VZ-9-1-12 Zak chdpe vyznam sexuality v kontextu Sexudlni dospivani a reprodukéni
zdravi, etiky a osobni odpovédnosti. zdravi
VZ-9-1-13 Zak rozpozndva rizika spojend s Rizikové chovdni - ndvykové ldtky souvisi s
ndvykovymi latkami, vyuzivd socidlni chemii
dovednosti k prevenci a vi, kdy a kde hledat (ndvykové
pomoc. latky)
VZ-9-1-15 Zak uplatiuje bezpedné chovdni v dopravé a | Bezpeénost v dopravé, rizika silniéni
znd postupy prvni pomoci. a Zeleznicni dopravy, postup v
ptipadé dopravni nehody
VZ-9-1-16 Zak uplatriuje sprdvné postupy chovdni a Dodrzovdani pravidel bezpeénosti a

FYZIKA

F-9-1-01 Zdk zmé¥i vhodnym silomérem silu. Méreni sily

F-9-1-04 Zdk ze znalosti objemu a hmotnosti urci Hustota
hustotu télesa.

F-9-2-01 Zak v konkrétnich situacich rozhodne, jaky Pohyb
typ pohybu téleso kond, pohyb konkrétniho
télesa zpracuje do grafu.

F-9-2-02 Zak vyuZivd s porozuménim pti feseni Pohyb
problémi a uloh vztah mezi rychlosti,
drdhou a éasem u rovnomérného pohybu
téles.

F-9-2-03 Zak v konkrétni situaci uréi sily ptisobici na | Sila, sklddani sil, Newtonovy
téleso, jejich vyslednici a jejich dusledky pro | zdkony, tézisté, treni, tlak
pohyb télesa.

F-9-3-01 Popise a predvede dlsledky tlaku v Hydrostaticky a atmosféricky tlak,
tekutindch v konkrétnich praktickych Archiméddv zdkon
aplikacich.

F-9-5-01 Na zdkladé vlastnich experimentd popise, Akustika
co je zvuk, jeho vznik, vlastnosti a Siteni.

F-9-5-02 Zméfi hluk na riznych mistech ve svém Akustika
okoli, v konkrétnich situacich popise
zplsoby ochrany pred nadmérnym hlukem.

PRIRODOPIS
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P-9-1-04 Zdk na ptikladech uvede na ptikladech z Viry, bakterie a jejich vyznam
bézného Zivota vyznam virli a bakterii v
ptirodé i pro ¢lovéka.

P-9-3-01 Zak pomoci pozorovdni objasni, jak je Anatomie a morfologie rostlin
rostlina tvorena - od zdkladni stavebni
jednotky az po orgdny.

P-9-3-02 Objasni, jak rostliny ziskdvaji energii, vodu Fyziologie rostlin
a ziviny, a jak tyto procesy vyuzit pfi jejich
péstovdni.

P-9-3-03 Zak rozpoznd a zatadi rostliny do Systém rostlin
zdkladnich systematickych skupin pomoci
dostupnych pomdcek.

P-9-4-01 Zak porovnd zdkladni vngjsi a vnitni Stavba tél Zivodichl, funkce
stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli jednotlivych édsti téla
funkci jednotlivych orgdnd.

P-9-4-02 Zak dokdze rozpoznat a porovnat vybrané Systém Zivocichl
skupiny zivocichl a sprdvné uréi vybrané
druhy.

P-9-4-03 Zak pomoci pozorovdni rozpoznd zdkladni Etologie Zivocichul
zpusoby chovani vybranych zZivocichd,
objasni, zpusob jejich zZivota a prizplsobeni
prostredi.

P-9-4-04 Zak vysvétli vyznam Zivocichl a uplatriuje Rozsiteni, vyznam a ochrana
zdkladni pravidla bezpeéného jedndni pfi Zivocichu
setkdni se zviraty.

P-9-6-03 Zak popise, jak podnebi a poéasi ovliviiuji Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu,
rozmanitost ekosystémil, charakterizuje mimorddné uddlosti zplisobené
extrémni prirodni jevy, jejich dopady a prirodnimi vlivy
zplsoby ochrany pted nimi.

p-9-7-01 74k popise, jaké organismy Ziji v uréitém Organismy a prostredi
prostredi a vysvétli jejich vzdjemné vztahy.

pP-9-7-03 Zak vysvétli, jak funguji jednoduché Potravni fetézce a rovnovdha v
potravni fetézce v rliznych prostredich. ekosystému

P-9-8-01 Zak aplikuje praktické metody pozndvdni Praktické metody pozndvdni pfirody

prirody.

ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

Z-9-3-01 Zak pozndvd na mapdch hlavni svétadily, Svétadily, ocedny, makroregiony
ocedny a makroregiony podle rlznych svéta
kritérii a analyzuje jejich socioekonomické
rozdily.

Z-9-3-02 Zak porovndva polohu, pirodni a Svétadily, ocedny, makroregiony
spolecenské podminky a ekonomicky svéta
potencidl svétadild, ocednd, makroregiontl
a statd.

Z-9-3-03 Zak hodnoti zmény v regionech svéta a Vybrané regiony svéta

analyzuje pticiny téchto zmeén.
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Z-9-4-01 Zak hodnoti rozmisténi obyvatelstva ve Obyvatelstvo svéta
svété a jeho zdkladni charakteristiky
Z-9-4-02 74k vysvétli, jak p¥irodni podminky ovliviuji | Lidskd sidla a jejich geografické
funkci lidskych sidel a pojmenuje jejich znaky
hlavni geografické rysy
Z-9-4-04 Srovndva faktory ovliviwjici rozmisténi Svétové hospodarstvi
svétového hospoddrstvi
Z-9-4-05 Srovndvd faktory ovliviwjici rozmisténi Svétové hospoddrstvi
svétového hospoddrstvi
Z-9-4-06 Zak s pomoci map uréuje hlavni Geopolitika a politické problémy ve
geopolitické zmény a problémy vybranych vybranych regionech
regionl.
Z-9-5-03 74k na prikladech popisuje dopady Zdsady ochrany pfirody a zivotniho

prirodnich jev( a lidské ¢innosti na Zivotni

prostredi.

prostredi, ekologické a

enviromentdlni problémy lidstva

VYCHOVA KE ZDRAVI

VZ-9-1-03 Zak na prikladech objasni propojeni Vliv vnéjsiho a vnitiniho prostredi na
télesného, dusevniho a socidlniho zdravi a zdravi, péce o dravi
vysvétli, jak souvisi se zakladnimi
potfebami ¢clovéka.

VZ-9-1-04 74k popise, jak prostiedi a osobni ndvyky Vyziva a zdravi, ochrana a prevence
ovliviwji zdravi, a uvede zplisoby, jak o onemocnéni
zdravi aktivné pecovat.

VZ-9-1-05 Zdk usiluje v rdmci svych moZnosti a Vyziva a zdravi, télesnd a dusevni
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi. hygiena, denni rezim, ochrana a

prevence onemocnéni

VZ-9-1-06 Zak vyjad¥i vlastni ndzor k problematice Rizika ohroZujici zdravi a jejich

zdravi a diskutuje o ném. prevence, bezpecné chovdni a
komunikace,

VZ-9-1-07 Vysvétli vliv sloZeni a zplisobu stravovani Zdasady zdravého stravovani,
na zdravi a rozvoj civilizaéniho onemocnéni | prevence civilizaénich onemocnéni
a snazi se dodrzovat zdsady zdravého
jidelnicku.

VZ-9-1-09 Zdk se zajimd o sviij seberozvoj a dodrzuje Podpora zdravého Zivotniho stylu,
pravidla zdravého Zivotniho stylu. programy podpory zdravi

VZ-9-1-10 Zak samostatné vyuziva relaxaéni a Psychohygiena v socidlni dovednosti
kompenzaéni techniky ke zvldddni inavy a pro predchdzeni a zvldddni stresu
stresu.

Vz-9-1-11 Zak vnimd a piijimd zmény dospivdani a Sebepozndni a sebepojeti
jednd s respektem k opaénému pohlavi.

VZ-9-1-12 Zdk chdpe vyznam sexuality v kontextu Sexudlni dospivani a reprodukéni
zdravi, etiky a osobni odpovédnosti. zdravi

VZ-9-1-15 74k uplatriuje bezpeéné chovdni v dopravé a | Bezpeénost v dopravé, rizika silni¢ni

znd postupy prvni pomoci.

a Zeleznicni dopravy, postup v

pfipadé dopravni nehody
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VZ-9-1-16 Zak uplatiiuje spravné postupy chovdni a Dodrzovdni pravidel bezpeénosti a
ochrany pfi nebezpeci nebo krizovych ochrany zdravi
situacich.
FYZIKA
F-9-1-01 Zmei veli¢iny v elektrickém obvodu (proud, | Elektrické obvody, Ohmiv zdkon
napéti, odpor).
F-9-4-01 Vyuzivd s porozuménim vztah mezi Préce, vykon
vykonem, vykonanou praci a ¢asem.
F-9-4-02 Porovnd energetickou ndroénost oh#ivdni Teplo, zmény skupenstvi
latky a zmény jejiho skupenstvi, uveden
praktické disledky téchto jevi.
F-9-6-01 Zak sestavi elektricky obvod, na zdkladé El. obvody
schématu analyzuje chovdni elektrickych
spotrebict v obvodu.
F-9-6-02 Zak zméfi proud, napéti a odpor, na zdkladé | El. obvody
méreni odvodi Ohmuv zdkon.
F-9-6-03 Porovnd chovdni materidl s riiznym El. obvody
elektrickym odporem v el. Obvodu.
F-9-6-05 74k experimentdlné ukdze chovdni svétla ve | Optika
stejnorodém prostredi a na jeho odrazu
napt. na zrcadle; popise nékteré praktické
dlsledky téchto jevi.
F-9-6-06 74k experimentdlné ukdze chovdni svétla na | Optika
rozhrani dvou prostredi; popise nékteré
praktické disledky téchto jevi.
CHEMIE
Zdk na zdkladé experimentii porovnd Vlastnosti latek
CH-9-1-01 vlastnosti ldtek riznych skupenstvi.
CH-9-1-01 Zak uréi spoleéné a rozdilné vlastnosti latek. | Ldtky a télesa (jejich vlastnosti)
74k pracuje bezpeéné s vybranymi Zdasady bezpeéné prdce v laboratofi i
dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a | bézném Zivoté; Nebezpecné latky a
dokaze zhodnotit jejich rizikovost; zvladne pripravky
posoudit nebezpeénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim nesmi
CH-9-1-02 pracovat.
CH-9-2-01 74k dokdze rozligit smési a chemické latky. Smési (riznorodé x stejnorodé)
Zak vypocita sloZeni roztokd, zvlddne Roztoky; hmotnostni zlomek
CH-9-2-02 pripravit roztok daného slozeni.
74k umi navrhnout a provést oddéleni Oddélovani slozek smési (usazovdni,
smési 0o zndmém slozeni a uvést priklady filtrace, destilace, krystalizace,
CH-9-2-03 oddélovdni slozek. sublimace)
Zdk rozlisi rtizné druhy vody (s ptiklady) a Voda (destilovand, pitnd, odpadni),
znd piiklady znecistovani vody a vzduchu. vyroba pitné vody, Cistota vody;
Vzduch: slozeni, cistota ovzdusi,
CH-9-2-04 ozonovd vrstva
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Zak pouziva pojmy atom a molekula, prvek

a sloucenina ve sprdvnych souvislostech.

Cdsticové sloZeni latek (molekuly,
atomy, atomové jddro); Elektronovy
obal (jeho zmény p¥i chemickych
reakcich) a elektrony; Prvky (ndzvy,

znacky a vlastnosti vybranych

CH-9-3-01 prvku)
Zdk se orientuje v periodické soustavé Periodickd tabulka prvkd; Kovy a
prvkl, znd vybrané kovy a nekovy (jejich nekovy; Chemické slouéeniny
CH-9-3-02 vlastnosti).
Zak umi pracovat s rovnici chemické reakce | Chemickd reakce: zdkon zachovdni
(vychozi latky a produkty), umi uvést hmoty; Chemickad rovnice
priklady prakticky dulezitych chem. reakci a
CH-9-4-01 jejich vyuziti.
Zak dokaze aplikovat poznatky o faktorech | Faktory ovliviujici priibéh chem.
ovliviwjicich pribéh chem. reakce a diky reakci: teplota, plosny obsah
tomu predchdzet jejich nebezpeénému povrchu vychozich ldtek, katalyza
CH-9-4-02 pribéhu.
Zak porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych | Oxidy (ndzvoslovi, vlastnosti a
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidl a pouziti vybranych prakticky
soli; posoudi jejich vliv na zivotni prostfedi. | vyznamnych oxidt); Halogenidy
(ndzvoslovi, vlastnosti a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych
halogenidl); Kyseliny, hydroxidy, soli
(ndzvy, vzorce, vlastnosti a pouziti
vybranych kyselin, hydroxidud a soli);
CH-9-5-01 Oxidacni ¢islo
Zak dokdze pracovat se stupnici pH, zméfi pH, neutralizaéni reakce, prdce s
reakci roztoku a uvede piiklady pouZziti indikdtorovym papirkem
CH-9-5-02 neutralizace v praxi.
PRIRODOPIS
P-9-1-02 Zak popise rozdily mezi pohlavnim a Dédicnost, rozmnoZovdni
nepohlavnim rozmnoZovdnim a jejich dopad
na dédicnost.
P-9-1-03 Zak uvede priklady dédi¢nosti v praktickém | Vyznam genetiky v praktickém
Zivoté. Zivoté
P-9-5-01 74k popise polohu a strukturu jednotlivych | Anatomie a fyziologie (lidské orgdny
orgdanl a orgdnovych soustav a vysvétli, jak | a jejich funkce)
spolu vzdjemné funguiji.
P-9-5-02 74k popise polohu a strukturu jednotlivych | Anatomie a fyziologie (lidské orgdany
orgdanl a orgdnovych soustav a vysvétli, jak | a jejich funkce)
spolu vzdjemneé funguiji.
P-9-5-03 Zak objasni vznik a vyvin nového jedince od | Ontogeneze &lovéka
poceti az do stari.
P-9-5-04 Zak rozliduje béZné nemoci a uplatriuje Nemoci ¢lovéka, jejich lécba a
zdsady jejich prevence a lécby. prevence
P-9-7-04 Z4k charakterizuje kladné i zaporné vlivy Ochrana pfirody a Zivotniho

lidskych aktivit Zivotni prostredi.

prostredi
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ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

Z-9-3-01 Zdk pozndvd na mapdch hlavni svétadily, Svétadily, ocedny, makroregiony
ocedny a makroregiony podle rliznych svéta
kritérii a analyzuje jejich socioekonomické
rozdily.

Z-9-3-02 Zak porovndva polohu, p¥irodni a Svétadily, ocedny, makroregiony
spolecenské podminky a ekonomicky svéta
potencidl svétadild, ocednd, makroregiontl
a stata.

Z-9-3-03 Zak hodnoti zmény v regionech svéta a Vybrané regiony svéta
analyzuje pf¥iciny téchto zmeén.

Z-9-4-01 Zak hodnoti rozmisténi obyvatelstva ve Obyvatelstvo svéta
svété a jeho zdkladni charakteristiky.

Z-9-4-02 Zak vysvétli, jak prirodni podminky ovliviuji | Lidskd sidla a jejich geografické
funkci lidskych sidel a pojmenuje jejich znaky
hlavni geografické rysy.

Z-9-4-03 Popise zdkladni strukturu svétového Svétové hospoddrstvi
hospoddrstvi a lokalizuje hlavni centra.

Z-9-4-03 Popise zdkladni strukturu svétového Svétové hospoddrstvi
hospoddrstvi a lokalizuje hlavni centra.

Z-9-4-04 Srovndva faktory ovliviwujici rozmisténi Svétové hospoddrstvi
svétového hospoddrstvi.

Z-9-4-05 Srovndva faktory ovliviwjici rozmisténi Svétové hospoddrstvi
svétového hospoddrstuvi.

Z-9-4-06 Zak s pomoci map uréuje hlavni Geopolitika a politické problémy ve
geopolitické zmény a problémy vybranych vybranych regionech
regiond.

Z-9-5-03 Zdk na ptikladech popisuje dopady Zdsady ochrany pfirody a zivotniho

ptirodnich jevi a lidské Cinnosti na Zivotni

prostredi.

prostredi, ekologické a

enviromentdlni problémy lidstva

VYCHOVA KE ZDRAVI

VZ-9-1-03 74k na ptikladech objasni propojeni Vliv vnéjsiho a vnitiniho prosttedi na
télesného, dusevniho a socidlniho zdravi a zdravi, péce o zdravi
vysvétli, jak souvisi se zdkladnimi
potrebami clovéka.
VZ-9-1-04 Zak popise, jak prosttedi a osobni ndvyky Vyziva a zdravi, ochrana a prevence
ovliviwji zdravi, a uvede zptsoby, jak o onemocnéni
zdravi aktivné pecovat.
VZ-9-1-05 Zdk usiluje v rdmci svych moZnosti a Vyziva a zdravi, télesnd a dusevni
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi. hygiena, denni rezim, ochrana a
prevence onemocnéni
VZ-9-1-06 Zak vyjadyi vlastni ndzor k problematice Rizika ohroZujici zdravi a jejich
zdravi a diskutuje o ném. prevence, bezpeéné chovani a
komunikace,
Vz-9-1-07 Vysvétli vliv sloZeni a zplsobu stravovdni Zasady zdravého stravovdni,

na zdravi a rozvoj civilizaéniho onemocnéni

prevence civilizacnich onemocnéni
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a snazi se dodrzovat zdsady zdravého

ochrany pfi nebezpeci nebo krizovych

situacich.

jidelnicku.

VZ-9-1-08 74k aktivné vyuzivd ziskané znalosti o Odpovédnost jedince za zdravi,
prevenci nemoci a zdravém Zivotnim stylu, vyhleddni odborné pomoci
v ptipadé potreby sdili své zdravotni obtize
a obraci se na odbornika.

VZ-9-1-09 Zdk se zajimd o sviij seberozvoj a dodrzuje Podpora zdravého zivotniho stylu,
pravidla zdravého Zivotniho stylu. programy podpory zdravi

VZ-9-1-10 Zak samostatné vyuziva relaxaéni a Psychohygiena v socidlni dovednosti
kompenzacni techniky ke zvldddni tnavy a pro predchdzeni a zvldddni stresu
stresu.

VZ-9-1-11 Zak vnima a piijimd zmény dospivdni a Sebepozndni a sebepojeti
jednd s respektem k opaénému pohlavi.

VZ-9-1-12 Chdpe vyznam sexuality v kontextu zdravi, | Sexudlni dospivani a reprodukéni
etiky a osobni odpovédnosti. zdravi

VZ-9-1-14 Zdk si uvédomuje si mozné formy Mezilidské vztahy a komunikace,
manipulace a aktivné uplatiuje dovednosti | manipulativni reklama a informace -
pro jeji zvladani. pusobeni sekt

VZ-9-1-15 Zdk uplatriuje bezpeéné chovdni v dopravé a | Bezpeénost v dopravé, rizika silniéni
znd postupy prvni pomoci. a zelezni¢ni dopravy, postup v

ptipadé dopravni nehody
VZ-9-1-16 Zak uplatriuje sprdvné postupy chovdni a Dodrzovani pravidel bezpeénosti a

ochrany zdravi

znd jejich zdroje, vlastnosti a pouziti.

FYZIKA
F-9-1-02 Uvede priklad jevu dokazujiciho, Ze se Brownliv pohyb
Cdstice neustdle pohybuiji.
F-9-4-02 Popise, z ceho jednotlivé typy elektrdren Zakon zachovdni energie, typy
vyrabéji elektrickou energii, zhodnoti jejich | elektraren
vyhody a nevyhody.
F-9-6-03 Experimentdlné ovéti nékteré vlastnosti Polovodice
polovodicovych soucdstek, porovna
vlastnosti LED a Zdrovky.
F-9-6-04 UkdZe nékteré dlsledky existence Elektromagnetismus
magnetického pole v okoli vodice nebo civky
s proudem.
F-9-6-04 Experimentdlné ukdze, Ze zménou Elektromagnetickd indukce
magnetického pole v okoli civky vznikne v
civce indukované napéti a popise vybrané
dusledky tohoto jevu.
F-9-7-01 Modeluje pohyb Mésice okolo Zemé a Zemé | Astronomie
okolo Slunce, uvede vybrané diisledky pro
Zivot na Zemi.
CHEMIE
CH-9-6-01 Zak zvldda rozlisit jednoduché uhlovodiky; Uhlovodiky (pfiklady v praxi

vyznamnych alkand, uhlovodiky s
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vicendsobnymi vazbami, aromatické
uhlovodiky)

CH-9-6-02 Zak zhodnoti uzivani fosilnich paliv jako Paliva (ropa, uhli, zemni plyn,
zdroje energie; uvede priklady produktt priamyslové vyrdbénd paliva)
primyslového zpracovdni ropy.

CH-9-6-03 Zak zvladd rozlisit vybrané derivaty Derivdty uhlovodikt (ptiklady v praxi
uhlovodikl a uvést jejich zdroje, vlastnosti, | pouZivanych latek)
pouziti.

CH-9-6-04 Zak umi vysvétlit, co jsou bilkoviny, tuky, Prirodni ldtky (zdroje, vlastnosti a
sacharidy a vitaminy; znd ptiklady jejich priklady funkei bilkovin, tuk,
zdrojd. sacharidi a vitaminu)

CH-9-7-01 Zdk zvlddd zhodnotit vyuzivani Chemicky pramysl (vyrobky, rizika v
prvotnich/druhotnych surovin z hlediska souvislosti s Zivotnim prostredim);
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi. Recyklace surovin

CH-9-7-02 Zak vysvétli podminky vzniku hoteni a Podminky hofeni; Principy haseni
pozdru, znd vhodné zpusoby haseni a pozdru; Zdsady bezpecnosti pfi
jednadni podle zdsad bezpeénosti. haseni pozdru

CH-9-7-03 74k ma povédomi o piipravé a vyuziti Plasty a syntetickd vldkna
ruznych chemickych ldtek v praxi, o jejich (vlastnosti, pouziti, likvidace);
vlivu na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka. Detergenty, pesticidy a insekticidy;

Léciva a ndvykové ldatky

PRIRODOPIS

P-9-1-01 Zak rozlisi zakladni projevy a podminky Vznik a vyvoj Zivota, projevy Zivota
Zivota, orientuje se v daném prehledu a jeho vyznam
vyvoje organismdl.

P-9-6-01 Zdk rozpoznd vybrané nerosty a horniny dle | Pozndvdni nerost(i a hornin
jejich charakteristickych vlastnosti a s
pouzitim uréovacich pomicek.

P-9-6-02 Zdk rozlisuje dopady vnittnich a vngjsich Vnitini a vnéjsi geologické déje
geologickych procesti, véetné obéhu hornin
a vody.

pP-9-7-02 74k na konkrétnim ptikladu vysvétli, jak Zivé a nezivé organismy

spolu souviseji Zivé organismy a nezivé

slozky ekosystému.

ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

Z-9-1-01

Zak shromazduje a analyzuje geografickd

data a kriticky je hodnoti.

Cteni geografickych dat

Z-9-6-03

Zé&k posuzuje a srovndvd postaveni Ceské

republiky v rdmci Evropy a svéta.

Ceska republika

Z-9-6-04

Zdk lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospoddrskych
aktivit.

Ceska republika

Z-9-6-05

Zak uvddi priklady Géasti a ptisobnosti
Ceské republiky v rdmci svétovych

organizaci.

Ceska republika

VYCHOVA KE ZDRAVI
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VZ-9-1-03 Zak na prikladech objasni propojeni Vliv vnéjsiho a vnitiniho prostredi na
télesného, dusevniho a socidlniho zdravi a zdravi, péce o zdravi
vysveétli, jak souvisi se zdkladnimi
potrebami clovéka.
VZ-9-1-04 74k popise, jak prostiedi a osobni ndvyky Vyziva a zdravi, ochrana a prevence
ovliviwiji zdravi, a uvede zpusoby, jak o onemocnéni
zdravi aktivné pecovat.
VZ-9-1-05 Zdk usiluje v rdmei svych moZnosti a Vyziva a zdravi, télesnd a dusevni
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi. hygiena, denni rezim, ochrana a
prevence onemocnéni
VZ-9-1-06 Zak vyjad¥i vlastni ndzor k problematice Rizika ohrozujici zdravi a jejich
zdravi a diskutuje o ném. prevence, bezpecné chovdni a
komunikace
VZ-9-1-07 Vysvétli vliv sloZeni a zplisobu stravovdni Zdsady zdravého stravovani,
na zdravi a rozvoj civilizaéniho onemocnéni | prevence civilizacénich onemocnéni
a snazi se dodrzovat zdsady zdravého
jidelnicku.
VZ-9-1-09 74k se zajimd o svij seberozvoj a dodrzuje Podpora zdravého Zivotniho stylu,
pravidla zdravého Zivotniho stylu. programy podpory zdravi
VZ-9-1-10 74k samostatné vyuziva relaxaéni a Psychohygiena v socidlni dovednosti
kompenzacni techniky ke zvldddni tnavy a pro predchdzeni a zvlddani stresu
stresu.
Vz-9-1-11 Zak vnima a piijimd zmény dospivani a Sebepozndni a sebepojeti
jednd s respektem k opaénému pohlavi.
VZ-9-1-12 Chdpe vyznam sexuality v kontextu zdravi, | Sexudlni dospivani a reprodukéni
etiky a osobni odpovédnosti. zdravi
VZ-9-1-15 Zak uplatiuje bezpeéné chovdni v dopravé a | Bezpeénost v dopravé, rizika silniéni
znd postupy prvni pomoci. a zelezni¢ni dopravy, postup v
pripadé dopravni nehody
VZ-9-1-16 Zak uplatriuje sprdvné postupy chovdni a Dodrzovdani pravidel bezpeénosti a

ochrany pfi nebezpeéi nebo krizovych

situacich.

ochrany zdravi
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Vzdélavaci predmét Uméni a kultura
Charakteristika predmétu

Predmét Umeéni a kultura spojuje vyuku obor® hudebni a vytvarné vychovy a je vyucovan od 6. do 9.
roc¢niku.

Vyuka rozviji estetické citéni, tvorivost a praktické dovednosti zakd v oblasti hudby a vytvarného uméni.
/A4ci ziskavaji zékladni prehled o hudebnich Zanrech, autorech a vyvoji uméni, uci se pracovat s
uméleckymi ndstroji a materidly a jsou vedeni k prezentaci a kritickému hodnoceni své tvorby i tvorby
ostatnich.

Vyuka probihd v ucebndch i mimo skolu, doplnuje ji projektovd cinnost a prirezovd témata, kterd
podporuji multikulfurni porozumeéni, obcanskou odpoveédnost a etfické hodnoty.

Kompetence rozvijené predmétem v souladu se Skills Builder

Kompetence

Schopnost naslouchat Zd4ci jsou vedeni k aktivnimu naslouchdni druhym pri diskusich,
prezentacich i spolecné praci, coz podporuje porozuméni riznym
nézordm a lepsi tymovou spoluprdci.

Prezentacni dovednosti Vyuka rozviji schopnost jasné a srozumitelné prezentovat své
nézory, myslenky i umélecké vystupy, a to jak individualng, tak ve
skupiné.

Schopnost rfesit problémy fécijsou motivovdni k samostatnému hleddni reseni umeéleckych
a praktickych Ukold, uci se analyzovat situace, zkouset rdzné
posfupy a vytrvale hledat nejlepsi cestu k cili.

Kreativni mysleni Predmét podporuje rozvoj tvofivosti a originality, umoZriuje
7ak@m experimentovat a realizovat viastni ndpady v hudebni i
vytvarné tvorbeé.

Pozitivni nastaveni /d4ci jsou vedeni k otevifenému a pozifivnimu pristupu k ucen,
prijimani kritiky a prekondvani prekdzek, coZ podporuje jejich
sebevedomi a motivaci.

Cilevédomost Vyuka pomdhd Zakdm stanovit si jasné cile, planovat a
organizovat praci, sledovat svij pokrok a hodnotit dosaZené
vysledky.

V3dei schopnosti Predmeét rozviji schopnost prevzit odpoveédnost za skupinové
projekty, vést diskuse a koordinovat tymovou préci.

Tymovda prace Zd4ci se uci spolupracovat v kolektivu, respektovat rdzné role @
prispivat k vytvareni pozitivni atmosféry ve skupine, coz je klicové
pro Uspésnou realizaci spolecnych projektd.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Uméni a kultura
VZDELAVACI OBOR: UMENI A KULTURA

KOD RVP ZV | SKOLNI OCEKAVANE VYSTUPY ucIvo

POZNAMK
Y

6. rocnik

VYTVARNA VYCHOVA

.....

VV-9-1-01 Z. vybird, vytvdii a pojmenovadva co nejsirsi | Kresebné pruky; Dekoraéni prdce,

$kdlu prvkl vizudlné obraznych vyjadreni plastickd a prostorovd tvorba
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pro ztvdrnéni vlastnich i vizudlnich
zkuSenosti, vjeml, predstav, fantazie a

poznatkdl

VV-9-1-02

Z. uziva prostredky vizudlné obrazného

vyjadreni k zachyceni jev( a procesl

Linedrni kompozice, dekorativni plocha z

linif, prostorové zobrazovdni predmétt

VV-9-1-03

Z. se seznamuje s nékterymi metodami
uplatinovanymi v sou¢asném vytvarném

uméni a digitdlnich médiich

Pocitacovd grafika

VV-9-1-04

Z. vybird, kombinuje a vytva¥i prostredky
pro vlastni osobité vyjadreni a je schopen je
obhdjit

Pismo a uzitd grafika, barevné reseni
ploch, kompozice s vyuzitim kontrastu

(malba)

VV-9-1-05

Z. rozlisi ptisobeni vizudIné obrazného
vyjddreni v riznych rovindch (smyslova,
subjektivni, socidlni, symbolické);
subjektivni vyjddreni fantastickych predstav
s vyuzitim rdznych materidld a vytvarnych

postupd, abstraktni barevnd kompozice

Rozvijeni smyslového vnimani, dekorativni

plochy z barevnych papird, textilu

VV-9-1-06

Z. interpretuje uméleckd vizudlngé obraznd
vyjddreni soucasnosti i minulosti (na
zdkladé svych historickych znalosti i
osobnich zkugenosti a prozitkl), nalézd
vhodné formy pro jejich prezentaci a je
schopen uvédomit si jejich komunikaéni

ucinky

Nejstarsi déjiny umeéni

VV-9-1-07

Z. porovndvd na konkrétnich prikladech
rizné interpretace vizudlné obrazného

vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim

Plastickd a prostorovd tvorba

HUDEBNI VYCHOVA

HV-9-1-01 7. vyuziva své individudlni hudebni Vokalni ¢innost: pévecky projev
schopnosti a dovednosti pti hudebnich
aktivitdch

HV-9-1-02 Z. uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a Vokdlni ¢innost: pévecky projev
ndvyky pfi zpévu, zpivd dle svych dispozic
intonacéneé Cisté a rytmicky presné

HV-9-1-03 Z. reprodukuje na zdkladé svych Instrumentdlini ¢innost: doprovod pro
individudlnich hudebnich schopnosti a hudebné dramatické projevy, na zdkladé
dovednosti riizné motivy, témata i édsti svych individudlnich schopnosti hra podle
skladeb notového zdznamu

HV-9-1-04 Z. rozpoznd nékteré z tanc riiznych Hudebné pohybovd ¢innost: pohybové
stylovych obdobi a na zdkladé reakce na hudbu, taneéni hudba riiznych
individudlnich hudebnich a pohybovych stylovych obdobi
schopnosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

HV-9-1-05 Z. se orientuje v proudu zngjici hudby, Poslechovad ¢innost: hudebni styly a zanry

vnimd uzité vyrazové prostredky, chdpe

jejich vyznam v hudbé
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HV-9-1-06

Z. zatadi sly$enou hudbu do stylového

obdobi a porovnd ji s dalSimi skladbami

VYTVARNA VYCHOVA

Poslechovd ¢innost: hudebni styly a zdnry

rizné interpretace vizudlné obrazného

vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim

VV-9-1-01 Z. vybird, vytvdii a pojmenovdva co nejsirsi | Kresebné etudy (linie, tvar, objem)
Skdlu prvkili vizudlné obraznych vyjadreni
pro ztvdrnéni vlastnich i vizudlnich
zkuSenosti, vjemu, predstav, fantazie a
poznatkd.

VV-9-1-02 Z. uZivd vizudlné obrazného vyjadreni k Vytvarné vyjddreni vlastniho prozitku
zaznamendni vizudlnich zkusenosti a k
zaznamendni podnétd z predstav a fantazie

VV-9-1-03 Z. uziva prostiedky vizudlné obrazného Rozvijeni smyslové citlivosti, zachyceni
vyjadreni pro zachyceni jevll a procest, vlastnich smyslovych zdzitkl, emoci,
seznamuje se s nékterymi metodami myslenek; Poéitacovd grafika, fotografie,
uplatinovanymi v sou¢asném vytvarném video
uméni a digitdlnich médiich

VV-9-1-04 Z. vybird, kombinuje a vytvati prostredky Barevné vyjadrovdni, technika malby,
pro vlastni osobité vyjadreni a je schopen je | vyrazové moznosti vyuZiti
obhdjit

VV-9-1-05 Z. rozlisi ptisobeni vizudIné obrazného Rozvoj estetického citéni (vyuzivdni
vyjddreni v riznych rovindch (smyslova, dekorativnich postup)
subjektivni, socidlni, symbolické...)

VV-9-1-06 Z. interpretuje uméleckd vizudlné obraznd Prdace s uméleckym dilem (experimenty s
vyjddreni soucasnosti i minulosti (na reprodukcemi uméleckych dél)
zdkladé svych historickych znalosti i
osobnich zkuSenosti a prozitkd), nalézd
vhodné formy pro jejich prezentaci a je
schopen uvédomit si jejich komunikaéni
ucinky

VV-9-1-07 Z. porovndva na konkrétnich p¥ikladech Prostorové prdce, architektura

HUDEBNI vYCHOVA

stylovych obdobi a na zdkladé

individudlnich hudebnich schopnosti a

HV-9-1-01 Z. vyuzivd své individudIni hudebni Vokdlni ¢innost: pévecky projev
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

HV-9-1-02 pévecké dovednosti a ndvyky pti zpévu, Vokdlni ¢innost: pévecky projev
zpiva dle svych dispozic intonacéné Cisté a
rytmicky presné

HV-9-1-03 Z. reprodukuje na zdkladé svych Instrumentdlni ¢innost: doprovod pro
individudlnich hudebnich schopnosti a hudebné dramatické projevy, na zdkladé
dovednosti riizné motivy, témata i ¢dsti svych individudlnich schopnosti hra podle
skladeb, voli jednoduché doprovody notového zdznamu

HV-9-1-04 Z. rozpoznd nékteré z tancli riiznych Hudebné pohybovd ¢innost: pohybové

reakce na hudbu, taneéni hudba riznych

stylovych obdobi
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pohybové vyspélosti predvede jednoduchou

pohybovou vazbu

obdobi a porovnd ji s dalsimi skladbami

HV-9-1-05 Z. se orientuje v proudu zngjici hudby, Poslechovad ¢innost: hudebni styly a zanry
vnimad uzité vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chdpe
jejich vyznam v hudbé

HV-9-1-06 Z. zatadi sly$enou hudbu do stylového Poslechovad Cinnost: hudebni styly a zanry

VYTVARNA VYCHOVA

.....

vizudIné obrazného vyjddreni a je schopen

uvédomit si jejich komunikaéni ucinky

VV-9-1-01 Z. vybird, vytvdii a pojmenovadva co nejsirsi | Linie jako vytvarny prostiedek (kresebné
skdlu prvkil vizudlné obraznych vyjddreni etudy, rlizné typy zobrazovdni);
pro ztvdrnéni vlastnich i vizudlnich zdokonalovdni techniky malby, barevnd
zkuSenosti, vjem, predstav, fantazie a skdla
poznatkdl

VV-9-1-02 Z. uzivd vizudlné obrazného vyjadreni k Kombinace a experimentovdni s
zaznamendni vizudlnich zkusenosti a k vytvarnymi prostiedky (prdce s
zaznamendni podnétd z predstav a fantazie | netradi¢nimi materidly)

VV-9-1-03 Z. uziva prostiedky vizudlné obrazného Prdce s internetem (prohlizece, grafické
vyjddreni pro zachyceni jevil a procestl, programy)
seznamuje se s nékterymi metodami
uplatiovanymi v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitdlnich médiich

VV-9-1-04 Z. vybird, kombinuje a vytvari prostredky Zdokonalovani kresebné techniky
pro vlastni osobité vyjddreni a je schopen je
obhdjit

VV-9-1-05 Z. rozlisi ptisobeni vizudlné obrazného Rozvoj estetického citéni
vyjadfeni v rlznych rovindch (smyslovd,
subjektivni, socidlni, symbolické...)

VV-9-1-06 Z. interpretuje uméleckd vizudlné obraznd Prace s uméleckym dilem, renesance,
vyjadreni souéasnosti i minulosti (na baroko, klasicismus; zakladni stavebni
zdkladé svych historickych znalosti i prvky architektury
osobnich zkuSenosti a prozitkd)

VV-9-1-07 Z. naléza vhodné formy pro prezentaci Prostorové vyjddreni

HUDEBNI vYCHOVA

individudlnich hudebnich schopnosti a

dovednosti riizné motivy, témata i ¢dsti

HV-9-1-01 Z. vyuzivd své individudlIni hudebni Vokdlni ¢innost: pévecky projev, reflexe
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich vokdlniho projevu
aktivitach

HV-9-1-02 Z. uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a Vokdlni ¢innost: pévecky projev, reflexe
ndvyky pfi zpévu, zpiva dle svych dispozic péveckého projevu
intonacéneé Cisté a rytmicky presné

HV-9-1-03 Z. reprodukuje na zdkladé svych Instrumentdini ¢innost: doprovod pro

hudebné dramatické projevy, na zdkladé
svych individudlnich schopnosti hra podle

notového zdznamu
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skladeb, voli jednoduché doprovody, provadi

jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-03 Z. se orientuje v zdpise pisni a skladeb Zdznam hudby: noty, notacni programy,
riznych stylt a zdnr(, tyto pisné Ci skladby | rtizné zptsoby zdznamu hudby
na zdkladé individudlnich schopnosti a

ziskanych dovednosti realizuje

HV-9-1-04 Z. rozpoznd nékteré z tancli riiznych Hudebné pohybovd ¢innost: pohybové
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné | reakce na hudbu, taneéni hudba riiznych
pohybovych prvki k poslouchané hudbé a stylovych obdobi

na zdkladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede

jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-05 Z. se orientuje v proudu zngjici hudby, Poslechovad ¢innost: hudebni styly a zanry
vnimad uzité vyrazové prostredky a

charakteristické sémantické prvky, chdpe
jejich vyznam v hudbé a na zdkladé toho
pristupuje k uéebnimu dilu jako k logicky

utvarenému celku

HV-9-1-06 Z. zatadi sly$enou hudbu do stylového Poslechovad Cinnost: hudebni styly a zanry

obdobi a porovnd ji s dalsimi skladbami.

VYTVARNA VYCHOVA

VV-9-1-01 Z. vybird, vytvdii a pojmenovadva co nejsirsi | Techniky kresby, uspordddni prvki do
Skdlu prvkill vizudlné obraznych vyjadreni celku
pro ztvdrnéni vlastnich i vizudlnich

zkuSenosti, vjem, predstav, fantazie a

poznatkd
VV-9-1-02 7. uziva vizudlné obrazného vyjddreni k Symbolika barev, michdni, ptisobeni a
zaznamendni vizudlnich zkuSenosti a k vztahy mezi nimi, barevny a svételny

zaznamendni podnétl z predstav a fantazie | kontrast

VV-9-1-03 Z. uzivd metody sou¢asného vytvarného Pocitacovd grafika, reklama a propagace,
umeéni a digitdinich médii animovany film

VV-9-1-04 Z. vybird, kombinuje a vytvari prostredky Grafické techniky, Prdce v plenéru
pro vlastni osobité vyjddreni a je schopen je
obhdjit

VV-9-1-05 Z. rozlisi ptisobeni vizudlné obrazného Prevddéni pocitd na obrazové znaky s
vyjadreni v rlznych rovindch (smyslovd, hleddnim vzdjemnych souvislosti,
subjektivni, socidlni, symbolické...) uplatnovani subjektivity ve vizudlné

obrazném vyjadreni

VV-9-1-06 Z. porovndva na konkrétnich piikladech Prdce s uméleckym dilem; Moderni

riizné interpretace vizudlné obrazného umélecké sméry, soucasné vytvarné umeni

vyjddreni, vysvétluje své postoje k nim

VV-9-1-07 Z. porovndvd na konkrétnich piikladech Prostorovd tvorba

rtizné interpretace vizudlné obrazného

vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim
HUDEBNI VWCHOVA
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HV-9-1-01 Z. vyuzivd své individudlni hudebni Vokdlni ¢innost: pévecky projev, reflexe
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich vokdlniho projevu, intonovani melodii
aktivitach

HV-9-1-02 Z. uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a Vokdlni ¢innost: pévecky projev, reflexe
ndvyky pfi zpévu; zpivd dle svych dispozic péveckého projevu, intonovdni melodii
intonacéné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokdze ocenit
kvalitni vokadlni projev druhého

HV-9-1-03 Z. reprodukuje na zdkladé svych Instrumentdlni ¢innost: doprovod pro
individudlnich hudebnich schopnosti a hudebné dramatické projevy, na zdkladé
dovednosti riizné motivy, témata i ¢dsti svych individudlnich schopnosti hra podle
skladeb, vytvati a voli jednoduché notového zdznamu
doprovody, provddi jednoduché hudebni
improvizace

HV-9-1-04 Z. rozpoznd nékteré z tancl riiznych Hudebneé pohybovd ¢innost: pohybové
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné | reakce na hudbu, taneéni hudba riiznych
pohybovych prvkil k poslouchané hudbé a stylovych obdobi
na zdkladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-05 Z. se orientuje v proudu zngjici hudby, Poslechovad ¢innost: hudebni styly a zanry
vnimad uzité vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chdpe
jejich vyznam v hudbé a na zdkladé toho
pristupuje k uc¢ebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

HV-9-1-06 Z. zatadi sly$enou hudbu do stylového Poslechovad Einnost: hudebni styly a zanry
obdobi a porovnd ji s dalsimi skladbami.

HV-9-1-07 Z. vyhledd souvislosti mezi hudbou a jingymi | Interpretace zngjici hudby: slovni
druhy umeéni charakterizovani hudebniho dila,

vytvdreni vlastnich soudl a preferenci

Vzdélavaci predmét Tvorivost
Charakteristika predmétu

Predmét Tvorivost na 1. stupni propojuje obsahy vzdélavacich oblasti Uméni a kultura (obor hudebni @
vytvarnd vychova) a oblasti Clovék a svét préce. Je vyucovdn od 1. do 5. roéniku.

Integrované pojeti umozniuje zakdm zazivat tvorivy proces komplexné — propojuji viastni ndpady, pohyb,
zvUk, obraz i préci s materidlem. Ddraz je kladen na osobni proZitek, radost z tvorby, experimentovdani,
objevovani moznosti materidld a na budovani zékladu kulturni gramotnosti a fechnické gramotnosti.

Predmét pini i dblezitou funkci socidini - podporuje spoluprdci, komunikaci, sdileni, vzdjemny respekt i
rozvoj zdravého sebeveédomi ditéte prostrednictvim prezentace viastnich vytvor0.

V nékterych hodindch je realizovéna metoda Clil s podporou rodilych mluvd.
Obsahové vymezeni
Vyuka je strukfurovana do 7 vzdjemné propojenych okruh:

1. Vytvarné ¢innosti
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— wyjadrovani prozitkd, predstav, pocitd rdznymi vytvarnymi prostredky,
— prdce s barvou, linii, fvarem a prostorem,

— kombinace rdznych technik, experimentalni tvorba,

— pozorovani vizudini kultury, interpretace obrazk(, sdileni viastni tvorby.

2. Hudebni ¢innosti

— zpév v jednohlase (postupné i dvojhlase), prace s rytmem a melodii,

—  rytmizace, melodizace textd, improvizace,

— hra najednoduché hudebni ndstroje, doprovod pisni,

— poslech a pohybové vyjadreni hudby, rozlisovani vyrazovych prostredkd.

3. Pracovni a polytechnické ¢innosti

— prdce s drobnym materidlem - papir, textil, prirodniny, modelovaci materidl,

—  konsfrukéni ¢innosti se stavebnicemi, jednoduchd montdz a demontéz,

— péstitelské prace - pozorovani prirody, péce o rostliny, vedeni jednoduchych pokusd,
—  prfiprava pokrmd - zaklady stolovani.

— bezpecnost prdce, organizace pracovniho prostoru, sprdvné zachdzeni s ndstroji.

Casové vymezeni

Vyuka probihd v pravidelnych tydennich blocich, které umoznuji propojeni vytvarnych, hudebnich i
pracovnich ¢innosti. Skola mize organizovat vyuku také formou tematickych celk(, projektovych dnd nebo
dilen.

Organizaéni vymezeni

Vyuka probihd v kmenovych ucebnéach, kuchynce, dilnach, hudebni mistnosti nebo v okoli $koly podle
potieby cinnosti. Pracovni ¢innosti mohou probihat i ve skupinach. Pfedmét predpoklada pribézné vyuzivani
vyukovych poml(cek a bezpecnych material( odpovidajicich véku zaka.
Metody a formy prace

— akfivni, z&Zitkové a tvorivé uceni,

— prdce s materidlem, hlasem, ndstroji, pohybem,

— skupinovd spoluprdce, stridani roli, vzdjemnd podpora,

— experimentovani, objevovani, hra, improvizace,

— pozorovani, interpretace, reflexe viastni tvorby i tvorby ostatnich,

— projektové vyucovani, prirezové propojeni s dalsimi predméty.

PFinos k rozvoiji klicovych kompetenci
Predmeét Tvorivost zasadné prispiva k rozvoji vétsiny klicovych kompetenci:

—  KKU - Z&k planuje viastni préci, uci se novym postupdm, reflektuje vysledky.

— KKK - sdili négpady, popisuje svou tvorbu, naslouchd druhym.

— KOS - spolupracuje, strida role, podili se na spolecnych ¢innostech.

— KOB - podili se na péci o rostliny a prostiedi, respekfuje pravidla a tradice.

— KPP - pracuje s materidly, nastroji, planuje postup, dokoncuje prdaci.

—  KRP - hledd& reseni pri praci s materidly, prekonava prekdazky, zkousi jiné postupy.

—  KKT - rozviji estetické citéni, tvorivost, osobitost projevu.

—  KDI - vyuziva digitdini ndstroje podle potreby (zdznam postupu, fotografie vyrobkd, jednoduché
planky).

Priofezovd témata
Predmét prirozené napliuje vsechny tri prirezovd témata:

PTP - Péce o sebe adruhé

@ - Skolnf vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani 124



—  bezpecnd prace, ohleduplnost, sdileni tvorby, vzdjemnd pomoc.
PTS - Spole¢nost pro vsechny

—  respekt rOznych zpUsobd vyjadrent, tvorivd spoluprdce, kulturni rozmanitost.
PRU - Udrzitelné prostredi

— prdce s prirodninami, péce o rostliny, ekologické chovani pri praci s materidly.
Hodnoceni 2akd
Hodnoceni je formativni, zamérené predevsim na:

— akfivni U¢ast na Cinnostech,

— postup a nasazeni pri praci,

— rozvoj dovednosti a samostatnosti,

— schopnost sdilet, komentovat a reflektovat viastni tvorbu,
—  bezpec¢nou prdci s ndstroji a materidly.

Vystupem neni ,dokonaly” vyrobek, ale tvorivy proces, pokrok zdka a jeho schopnost vyjadrit sebe
rdznymi zpUsoby.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Tvorivost
VZDELAvACI OBOR: UMENI A KULTURA, CLOVEK A SVET PRACE

KOD RVP ZV SKOLNI OCEKAVANE VYSTUPY ucIvo ROZVIJENE KK

1. ro¢nik
VYTVARNA VYCHOVA

VV-3-1-01 Z. rozlisuje a pojmenuje zékladni tvary a Zdkladni tvary a barvy - pozorovdni | KKU, KKT, KOS
zdkladni barvy v okoli i ve vlastni tvorbé. v okoli (tfida, skola, domov)

Kresba a vybarvovdni jednoduchych
tvard

Sezndmeni s pojmy: linie (Cdra), tvar,

barva
VV-3-1-02 Z. vytvoii jednoduchy obrdzek ze svého Kresba postavy, rodiny, skolniho KKT, KKU, KPP
Zivota a vyuziva pfi tom zdkladni tvary a prostredi
barvy. Zakladni plosné techniky: kresba
Vytvdii jednoduché prostorové objekty voskovkou, tuzkou, fixem
(napf. z papiru nebo modeliny). Zdkladni prostorové techniky:

modelovdni z plasteliny, stavby z
kostek, jednoduché papirové objekty

Pojmy: plocha vs prostor

VV-3-1-03 Z. vizudlné vyjadii jednoduchy zdZitek (napt. | Vytvarnd reakce na zvuk (napf. KKT, KRP, KOS
pocasi, zvuk zvonéni, vini kvétiny) podle kresba pfi poslechu hudby, zvuki
slovniho popisu nebo krdtkého smyslového p¥irody)

prozitku. Vytvarné vyjddreni chuti ¢i viiné
(napt. ,jak vypadd sladkd/kysele
chut)

Spojeni smyslovych her a kresby

(hmatové sacky, kresba zavienyma

olima)
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VV-3-1-04 Z. jednoduse popise, co vidi na obrazku Prohlizeni ilustraci v détskych KKK, KKT, KKU
(kdo, co, kde) a fekne, co mu obrazek knihdch, obraz(, plakati
ptripomind. Rozhovory nad obrdzkem: ,,Co na
ném vidis? Co si myslis, Ze se tam
déje?”
Srovndvdni dvou obrdazkl (napt.
stejny motiv, jiny styl)
VV-3-1-05 Z. krdtce predstavi sviij obrdazek (co Kratkd prezentace vlastni prdce (ve
namaloval a pro¢) a zodpovi jednoduchou dvojici, pred skupinkou)
otdzku spoluzdka. Volba obrdzku, ktery se mu libi -
jednoduché zdivodnéni (,libi se mi,
protoZe je barevny*)
Zdklady respektujici komunikace o
tvorbé (umime pochvdlit,
nezesmeésnujeme)
HUDEBNI VYCHOVA
HV-3-1-01 7. zazpivd jednoduché détské pisné v Zpév jednoduchych pisni (2/4, 3/4 KKT, KOS, KKU
jednohlase, udrzi melodii i rytmus s takt)
podporou ucitele. Spravné dychdni, drzeni téla
Zpiva pfirozenym détskym hlasem a Hlasovd hygiena
dodrzuje zdkladni pravidla hlasové hygieny. | Zpévni hry a tikadla
HV-3-1-02 Z. rytmizuje jednoduchd fikadla (tleskdnim, | Rytmizace ¥ikadel (tleskdni, KKT, KRP, KDI
dupdnim, ndstrojem). jednoduchy doprovod) (zvukové
Zkousi melodizovat krdtké texty v rozsahu Melodizace krdtkych textd aplikace)
ptirozené hlasové polohy. jednoduchymi motivy
Takt 2/4, 3/4 - vnimany pohybem
HV-3-1-03 7. doprovodi pisen jednoduchym rytmickym | Zékladni Orffovy ndstroje (triangl, KKT, KPP, KOS
ostinatem na Orfflv ndstroj. tamburina, dfivka)
Sttidd hru a zpév podle pokynu ucitele. Jednoduché ostinato - opakujici se
rytmus
Doprovod pisni v jednohlase
HV-3-1-04 Z. se pohybové vyjadiuje podle hudby Pohybové hry na hudbu KOS, KKT
(rychle/pomalu, potichu/nahlas). Zdkladni taneéni kroky v détskych
Reaguje na zménu tempa a dynamiky hrdch
jednoduchym pohybem. Vyjddreni sméru melodie pohybem
ruky
HV-3-1-05 Z. rozlidi hlasity/tichy tén, rychlé/pomalé Kvality ténu: délka, sila, barva, KKT, KKU
tempo. vyska
vnimd zmény dynamiky a tempa ve zndmé | Poslech krdtkych skladeb s vyraznou
pisni. zménou tempa/dynamiky
Hudebni vyraz prostrednictvim
pohybu
HV-3-1-06 Z. rozpoznd vybrané ndstroje (klavir, Sezndmeni s ndstroji Orffova KKT, KKU
bubinek, housle) podle zvuku. instrumentare
Rozlisi zpév, hru na ndstroje a Kratké poslechové ukdzky riznych
kombinovanou hudbu. druhli hudby
Hra: ,Co prdvé slysim?“
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CLOVEKA A SVET PRACE

CSp-3-1-01 Z. vytvdii velmi jednoduché vyrobky (napt. Sezndmeni s materidly: papir, KPP, KRP, KOS,
p¥ani, zdlozka, ozdoba) z papiru a pfirodnin | karton, pfirodniny (listy, Sisky, KKT
podle ucitele, pti prdci pouzivd zdkladni kaminky)
manipulaéni dovednosti (trhdni, mackani, Pracovni operace: trhdni, mackani,
nalepovdni). lepeni, jednoduché sttihdni

Vyrobky k roénim obdobim a
svdatkim
Zékladni organizace pracovniho

mista (pracovni podlozka, ukladani

pomucek)
CSP-3-1-02 Z. pod vedenim ucitele postupuje podle Prdce podle ndzorné predlohy KPP, KKU, KOS
velmi jednoduchého slovniho ndvodu, (obrdzek + kratky slovni pokyn)
poznd, ze md pracovat podle predlohy Spolecnd kontrola podle vzoru
(obrdzek hotového vyrobku). Jednoduché pracovni postupy po

krocich (napft. ,nejdriv sloz, potom

nalep®)
Csp-3-2-01 Z. sestavi jednoduchy model ze stavebnice Plosné a jednoduché prostorové KPP, KRP, KOS
podle vlastni fantazie (véz, domek, auto), stavebnice (kostky, zdkladni
zvldda zdkladni manipulaci se stavebnici konstrukéni stavebnice)
(spojovani, rozpojovani dilkd). Stavby dle vlastni fantazie a podle

jednoduchého obrdzku
Zdkladni pravidla bezpeéné

manipulace se stavebnici

CSp-3-3-01 Z. pozoruje zdkladni zmény v pirodé (jaro, Pozorovdni okoli Skoly KOB, KKU,
léto, podzim, zima) béhem prochdzky, Jednoduchy zdznam pozorovani KOS, PRU
jednoduchym zplsobem zaznamend (kresba, barevnd znacka)
pozorovdni (napft. obrdazek, piktogram). Rozhovor o tom, co se v pFirodé méni

(listy, pocasi)

CSP-3-3-02 Z. pod dohledem uéitele zaléva t¥idni Zdkladni péce o pokojové rostliny KPP, KOB, PRU
rostlinu, vi, Ze rostliny potfebuji vodu a (zalévani, otirdni listt)
svétlo. Pozorovdni rozdilu mezi suchou a

zalitou rostlinou
Bezpecné chovdni pfi prdci se
zeminou a vodou
CSP-3-4-01 Z. upravi sttl pro jednoduché stolovani Uprava tabule: ubrousek, taliF, KPP, KOS, KOB

(ubrousek, talit, |Zice) sklenice, Zice

Zékladni pravidla chovdni u stolu v
matersky jednoduché podobé
Ukladani nddobi po jidle (odnos na

uréené misto)

CSP-3-4-02 Z. dodrzuje zdkladni pravidla stolovdani: sedi | Chovdni u stolu (éekdni na ostatni, KOS, KOB, PTP
rovné, ji klidné, cekd na ostatni, ticha komunikace)
pouzivd ubrousek. Sprdavné drzeni IZice

Pouziti ubrousku pted a po jidle

VYTVARNA VYCHOVA

@ - Skolnf vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani 127




VV-3-1-01 7. t¥idi jednoduché tvary, barvy a objekty Tridici a kombinaéni hry s tvary KKU, KRP, KKT
podle dvou kritérii (napt. barva a velikost) a | Vytvarné ukoly zamérené na
pouZzivd je védomeé ve své tvorbé. opakovdni tvard a linii (ornamenty,
vzory)
Prdce s teplymi a studenymi barvami
(zakladni rozligeni)
VV-3-1-02 Z. vytvofi plognou i jednoduchou Plo$nd tvorba: krajina, mésto, KKT, KKU, KPP
prostorovou prdci, ve které uplatni zdkladni | postavy v prostoru
kompozici (nahote/dole, vétsi/mensi, Prostorovd tvorba: jednoduché
vpredulvzadu). papirové stavby (domecek, strom),
modelovani
Zdklad kompozice - umisténi
hlavnich objektl na plose,
popredi/pozadi v jednoduché podobé
VV-3-1-03 Z. vytvarné reaguje na spoleénou zkusenost | Zdzitkovd tvorba — obrdzky z vyletu, | KKT, KOS, KRP
ve tridé (akce Skoly, vylet, pocasi) a zapoji Skolni akce, sezénni zmeény
vice smyslovych vjemu (barvy, tvary, vyraz). | Spojeni hudby a vytvarné tvorby
(kresba ,rychlé“ a ,pomalé“ hudby)
Prdce s vyrazem barev
(veselé/smutné, klidné/Zivé)
VV-3-1-04 Z. formuluje jednoduchou vlastni Vypravéni pribéhl podle obrdzku KKK, KOS, KKT
interpretaci obrdzku (,,co se asi stalo Hleddni rozdili v interpretaci (,,Ja si
predtim/ potom®) a vyslechne odlisny ndzor | myslim..., spoluzdk si mysli...“)
spoluzdka. Sezndmeni s riznymi vytvarnymi
styly u détskych ilustraci (napf.
rliznd ztvarnéni téZze pohddky)
VV-3-1-05 Z. vybere ze svého portfolia obrdzek, ktery Vedeni jednoduchého portfolia KKK, KOS, KKT,
pro néj néco znamend, a srozumitelné vytvarnych praci KKU
vysvétli, jak souvisi s jeho zkusenosti. Vybér ,nejdllezitéjsi prace” - kratké
vysvétleni volby
Zdaklady sebehodnoceni (co se mi
povedlo, co bych chtél p¥isté zmenit)
HUDEBNI VYCHOVA
HV-3-1-01 Z. udri téninu a rytmus zndmych pisni. Rozsifovdni péveckého rozsahu KKT, KKK
Zpiva zretelné a srozumitelné. Rytmické i melodické ozvény
Pisné s rozsdhlejSim melodickym
obloukem
HV-3-1-02 7. samostatné rytmizuje fikadla v riizném Rytmizace slozitéjsich rikadel KKT, KRP, KDI
metru. Rytmus ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Melodizuje text pomoci nékolika ténu. Jednoduché vokdlni improvizace
(ozvéna)
HV-3-1-03 Z. doprovodi piseni ostinatem nebo Orffiv instrumentdr - rozsiteni KKT, KPP
akcentaci tézké doby. Doprovod pisni (tézkd doba,
Kombinuje zpév a jednoduchou rytmicky motiv)
doprovodnou hru. Hudebni hra otdzka-odpovéd
HV-3-1-04 7. presngji reaguje na zmény tempa, Lidové taneéni hry KOS, KKT
dynamiky, sméru melodie.
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Reprodukuje jednoduché tanecni kroky.

Jednoduché taneéni prvky (kolecko,
dvojice)

Vyjddreni hudby gestem a postojem

HV-3-1-05 Z. odlisi vysku, délku a barvu ténu v RUzné kvality tond KKT, KKU
krdatkych motivech. Poslech kratkych skladeb se
vnimd zmény dynamiky a tempa pfi zménami
poslechu. Pojmy: hlasité, tise, rychle, pomalu
(hudebni terminologie)
HV-3-1-06 Z. rozpoznd vétsi mnoZstvi ndstrojil podle Poslech ndstrojl (klavir, housle, KKT, KKU
zvuku. kytara, flétna)
Urci, zda zni zpév, ndstroj nebo kombinace. Hudba vokdlni, instrumentalni,
vokdlné instrumentdlni
Hra na identifikaci zvuku
CLOVEKA A SVET PRACE
CSpP-3-1-01 Z. vytvdii vyrobky z papiru, kartonu a Materidly: papir, karton, textil, KPP, KRP, KKT
jednoduchych textilii podle vzoru, modelovaci hmota
spojuje rtzné materidly (papir + pfirodniny, | Jednoduché pracovni operace:
papir + textil). sttihdni podle édry, lepeni, prosivani
dérovaného papiru
CSP-3-1-02 Z. pracuje podle krdatkého slovniho ndvodu Slovni ndvody s vice kroky KPP, KKU, KOS
po krocich (2-3 kroky), (,nejdfive... potom... nakonec...“)
orientuje se v obrdzkovém postupu (1-2 Obrdzkovd dokumentace postupu
obrdazky za sebou). Kontrola vlastniho vyrobku podle
vzoru - hleddni rozdild
CSp-3-2-01 Z. sestavi jednoduchy model podle predlohy | Stavebnice - sestavovdni podle KPP, KRP, KDI
(napt. obrdzek modelu), predlohy (napt. digitdlni
pfi prdci se stavebnici respektuje dany tvar | Pojmy: zdkladna, vyska, $itka (na stavebnice /
a velikost dilki. urovni jednoduchého pojmenovdni) pldnky)
Rozebirdni modeld a ulozZeni dilki
CSp-3-3-01 Z. pozoruje p¥irodu v jednotlivych roénich Pozorovdni zmeén v prirodé KOB, KKU,
obdobich a krdtce popise, co se zménilo, Jednoduchy pokus - nakliceni KOS, PRU
zaznamend jednoduchy péstitelsky pokus seminek (fazole, hrdach)
(napf. kliceni semene). Zadznam pokusu (obrdzek, kratky
text)
CSP-3-3-02 7. pod dohledem ucitele se stard o Péce o kvétiny a jednoduché rostliny | KPP, KOB, PRU
nendroéné rostliny (zalévd, odstrariuje v okoli Skoly
suché listy), Zdasady sprdvného zalévdni (kdy,
rozlisi, kterd cinnost rostlindm prospiva a kolik)
kterd jim skodi (pfemokfeni, [dmani listu). Bezpecnost pfi prdci venku a na
skolnim pozemku
CSpP-3-4-01 Z. ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani: Priprava tabule pro skupinu KPP, KOS, KKT
rozlozi talite, pfibory, sklenice, Sprdvné umisténi pfibord a nddobi
orientuje se v zdkladnim potadi p¥iborl Estetické drobnosti (rovnost, Cistota
(IZice - niz - vidli¢ka). ubrusu)
CSP-3-4-02 Z. dodrzuje pravidla stolovani pfiméfend Pravidla stolovdni: sedime rovné, KOS, KPP, PTP
véku, nemluvime s plnymi usty, ¢ekdme na
popise, jak se spravné chovat pti jidle. ostatni
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Sprdavné ukldddani nadobi po jidle
Uklizeni stolu po jednoduchém
stolovani

VYTVARNA VYCHOVA

VV-3-1-01 Z. védomé voli linie, tvary, objemy a barvy Experimentovdni s linif (tenkd/silnd, KKT, KKU, KRP
pro vlastni vytvarny zdémeér a dokdze prerusovand, dynamickd)
vysvétlit, proc je pouzil. Jednoduché prostorové zobrazeni -

velikost, prekryvdni, umisténi na
plose
Kombinace barev a tvarl pro

vyjddreni konkrétni ndlady nebo déje

VV-3-1-02 Z. vytvoti ucelené ploéné nebo prostorové Plosnd tvorba - slozitéjsi kompozice | KKT, KPP, KRP
dilo, ve kterém propoji vice vytvarnych (skupinovd scéna, méstskad ulice)
prvkd (linie, tvary, objemy, barvy) a dodrzi Prostorovd tvorba - jednoduché
zvolenou kompozici. modely predmét(i nebo postav

Kombinované techniky (kresba,

malba, koldz)

VV-3-1-03 Z. vytvarné zpracuje situaci prozitou Vytvarné vyjadreni zvukd, vini, KKT, KOS, KRP
riznymi smysly (zvuk, vang, dotek) a pocitd (napft. ,bourka“, ,klid*,
dokdze pojmenovat, jak smyslové vjemy »radost®)
ovlivnily jeho tvorbu. Propojovdni smyslovych her s

kresbou a malbou
Prdce s vyrazem barvy, tvaru a

kompozice pro smyslové viemy

VV-3-1-04 Z. popise a porovnd dvaé riizné interpretace Diskuse nad obrdzky, ilustracemi, KKK, KOS, KKT
téhoZ vizudlniho dila (svou a spoluzdkovu) a | plakdty
uvede, jak souviseji s jeho osobni Hleddani ,,pfibéhi“ v obraze - co
zkuSenosti. muize zndzornovat pro rizné lidi

Respekt k rozdilnému vnimani a

vyjddreni
VV-3-1-05 Z. aktivné vyuZiva své vytvarné prdce v Tridni vystavy, prezentace praci KKK, KKT, KPP,
komunikaci (napt. pfi prezentaci projektu, ostatnim t¥iddm nebo rodicdm KKU
ve t¥idnim Casopisu) a dovede zdivodnit VizudlIni podpora jednoduchych
jejich obsah. projektt (napt. plakdt ke tfidni akei)

ZpUsoby upravy ¢i dokoncovdni

vytvarnych praci (rdmovani, popisek)

HUDEBNI vYCHOVA

HV-3-1-01 7. zpiva jisté v jednohlase, pracuje s Pévecké dovednosti: dynamika, KKT, KKK, KOS
dynamikou. frazovani
Z. z2vlada ¢isté zahdjeni i ukonéeni pisné. Kdnon ve dvou skupindch
(jednoduchy)
Hlasovd hygiena, dechovd cviceni
HV-3-1-02 Z. samostatné rytmizuje i delsi texty. Rytmizace a melodizace v rliznych KKT, KDI, KPP
Z. melodizuje jednoduché véty podle taktech
ténového rozsahu. Zapis rytmu pomoci grafickych
znacek
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Hudebni hry - ozvéna,

otdzkalodpovéd
HV-3-1-03 Z. doprovodi pise rytmickym i Jednoduché melodické ndstroje KKT, KPP, KDI
jednoduchym melodickym motivem. (zobcova flétna, melodické Orffovy)
7. pouziva vhodné rytmické i melodické Doprovodnd hra, ostinato
ndstroje. Tvorba jednoduché predehry/mezihry
HV-3-1-04 Z. predvddi rytmicky i prostorové presngjsi Taneéni kroky a jednoduché KOS, KKT
pohybové reakce. choreografie
Z. vyjadtuje hudebni ndladu pohybem. Pantomima na hudbu
Metrum - 2/4, 3/4, 4/4
HV-3-1-05 Z. rozliuje kvality ténd i v ndroéngjsi Vyska, barva, délka a sila ténu KKT, KKU
ukdzce. Kontrast v hudbé
Z. identifikuje vyrazné dynamické a Jednoduchd zvukomalba
tempové zmeény.
HV-3-1-06 Z. rozpozndva vice hudebnich ndstrojii a Orchestrace v jednoduché détské KKT, KKU
zdkladni obsazeni. podobé
Z. odliguje rtizné typy vokdlni a Ukazky vokadlni, instrumentdlni,
instrumentdlni hudby. kombinované hudby
Zpusob hry ndstrojd - smycce,
dechové, bici (zakladni)
CLOVEKA A SVET PRACE
Csp-3-1-01 Z. vytvdii vyrobky z rliznych materidll Vlastnosti materidld: pevnost, KPP, KRP, KKT,
(papir, karton, textil, drdt, félie) podle ohebnost, tloustka KKU
vlastni i zadané predstavy, Kombinace rdznych materidld v
voli vhodny materidl k zamyslenému jednom vyrobku
vyrobku (nap¥. papir na pfdni, drdt na Jednoduché pracovni postupy
zA4vés). serazené do vice kroku,
samostatnéjsi organizace prdce
CSP-3-1-02 Z. samostatné pracuje podle slovniho Prdce podle podrobnéjsiho ndvodu KPP, KKU,
ndvodu a ndzorné predlohy, (vice krokul) KOS, KRP
v ptipadé nejasnosti se doptd na dalsi Tvorba jednoduchého ndvodu
instrukce. vlastnimi slovy (napt. ,jak jsme
vyrdbéli...«)
Organizace prdce - ptiprava,
realizace, uklid
¢sp-3-2-01 7. stavi jednodussi modely dle vlastni Prostorové stavebnice - slozitéjsi KPP, KRP, KDI
fantazie i predlohy, modely (most, véz, jednoduchy stroj) | (napt.
pti prdci se stavebnici dokdze upravit svij Zdklady ,pevnosti“ stavby (Sirsi pldnovani
ndvrh podle moznosti materidlu. zdkladna, opory) modelu v
Diskuse o tom, pro¢ nékteré jednoduché
konstrukce drzi a jiné se hrouti aplikaci)
CSpP-3-3-01 Z. pozoruje a zaznamendvd priibéh Péstitelské pokusy - rust rostlin v KOB, KKU,
jednoduchého péstitelského pokusu (vyska rlznych podminkdch (svétlo/tma, KRP, PRU
rostlin, vzhled listd), voda/bez vody)
jednoduchym zplsobem vyhodnoti vysledky | Zdznam do jednoduché tabulky nebo
(napf. ,rostlina bez vody rostla méne®). grafu (vyska rostliny)
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Zéklady vyhodnocovdni - co ndm

pokus ukdzal

tfidy nebo Skolni akce, podékuje za jidlo.

Sdileni jidla ve skupiné (spolecnd
svadina, slavnostni stul)

Pravidla hygieny pred a po jidle

CSP-3-3-02 7. samostatné pecuje o vybrané nendro¢né Péce o pokojové a nendrocné KPP, KOB, PRU
rostliny, venkovni rostliny
respektuje zdkladni podminky pro rist Zdkladni pomlucky pro péstitelské
rostlin (svétlo, voda, teplo). prdce (konev, lopatka, rukavice)
Bezpecnost a hygiena pfi prdci s
ptidou
CSP-3-4-01 Z. pripravi tabuli podle jednoduchého Jednoduché slavnostni stolovani KPP, KKT, KOS
grafického nebo textového ndvodu (napt. Uspordddni tabule podle obrdzku
obrdazek + popis), Prdce s ubrouskem (zdkladni sklady)
rozlisi slavnostni a bézné stolovani na
zdkladni trovni.
CSP-3-4-02 Z. chovd se kulturné pfi stolovani v ramci Spolecenské minimum pfi stolovdni KOS, KOB, PTP

VYTVARNA VYCHOVA

@ - Skolnf vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

VV-5-1-01 Z. p¥i vlastni tvorbé védomé pouziva linie, Vztahy mezi tvary a barvami KKT, KRP, KKU
tvary, barvy a objemy a zkousi jejich rizné (kontrast/jednota, rytmus ve vzoru)
kombinace (napt. kontrast, rytmus). Komponovdni na plose - préce s
centrem obrazu, symetrie/asymetrie
Vytvarné experimenty (zména barvy
¢i tvaru a jeji vliv na celek)
VV-5-1-02 Z. vytvdii vytvarnd dila, kterd vychdzeji z Tematicka tvorba: ,ja a moje KKT, KOS, KKU
jeho osobnich zdzitk( a postojd (napft. k rodina“, ,,co mé bavi“, ,moje misto“
roding, kamarddim, volnému ¢asu), a Prdce s osobni symbolikou (barvy,
strucné je popise. tvary, predméty, které zdka
vystihuji)
Zdklady sebereflexe v tvorbé - co o
mné moje dilo fika
VV-5-1-03 Z. voli vhodné vytvarné prostiedky Vytvarnd reakce na hudbu, viné, KKT, KRP, KPP
(techniku, barevnost, tvaroslovi) k vyjddieni | dotek - volba techniky (malba,
vjemu z vice smyslt a vyuzivd je v plosné koldz, kresba)
tvorbé, piipadné v jednoduché prostorové Plo$nd tvorba - série obrazkili k
praci. rliiznym smyslovym vjiemim
Jednoduchd prostorovd tvorba (napf.
»socha zvuku“ z papiru, dratu,
odpadového materidlu)
VV-5-1-04 Z. zkousi neobvyklé zptisoby zobrazeni Experimentdlni kresba a malba KKT, KRP, KKU
reality (zkresleni, symboly, vyrazné barvy) a | (zména pohledu, proporci, barev)
dokdze strucné vysvétlit, pro¢ se rozhodl Prvni sezndmeni s pojmem
pravé pro takovy zpUsob. styl/rukopis autora
Kombinace rtznych technik (malba +
koldz, kresba + tisk)
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VV-5-1-05 Z. porovnd dvé odlignd vytvarnd zpracovdni | Porovndvdni ilustraci riiznych autort | KKK, KKT, KOS
podobného ndmétu a uvede, ¢im se mlze ke stejné pohddce nebo ptibéhu
inspirovat pro vlastni tvorbu. Hleddni inspirace v pracich
spoluzdku (co bych si ,,pajcil -
ndpad, barvu, tvar)
Jednoduché vystavy praci ve tfidé -
hleddni podobnosti a rozdilt
VV-5-1-06 Z. prezentuje svou prdci pred t¥idou, jasné Strukturovand kratkd prezentace KKK, KKT, KOS,
pojmenuje ndmét, pouzité prostredky a (ndzev, ndmaét, zplsob zpracovani) KPP
hlavni myslenku dila. Uprava vystavy (popisky, ndzvy dél,
usporddani)
Zdkladni pravidla pfi prezentaci
(mluvim srozumitelné, poslouchdm
ostatni)
HUDEBNI VYCHOVA
HV-5-1-01 Z. zpiva melodicky ¢&isté, zvlada jednoduchy | Dvojhlas - kdnon, prodleva KKT, KKK
dvojhlas (kdnon). Zpév v durovych a mollovych
Z. uplatiiuje pévecké dovednosti (dychdni, ténindch
vyslovnost, nasazeni ténu). Frdzovdni, vyraz
HV-5-1-02 7. zazpivd & zahraje jednoduchou melodii Nota jako graficky znak KKT, KDI, KPP
zapsanou v notdch. Jednoduchy notovy zdpis pisné
Z. rozumi zdakladnim rytmickym a Hudebni hry na pamét melodie
melodickym znackdm.
HV-5-1-03 Z. reprodukuje krdatky melodicky &i rytmicky | Orffiv instrumentdf - rozsitené KKT, KPP
motiv. pouziti
Z. doprovdzi hudbu na rytmicksé ¢i Reprodukce motivi, ostinato
melodické ndstroje. Vytvareni predeher, meziher
HV-5-1-04 Z. identifikuje jednoduchou pistiovou formu | Mald pisfiovd forma KKT, KKU
(a-b, a-a). Kontrastni édsti hudby
Z. rozpoznd opakovdni, kontrast a zdvér. Struktura pisné - sloka, refrén
HV-5-1-05 Z. vytvaii kratké hudebni tseky (ptedehra, Hudebni improvizace KKT, KRP, KPP
mezihra). Ostinato, jednodilnd forma
Z. improvizuje v omezeném ténovém Hudebni hra otdzka-odpovéd
rozsahu.
HV-5-1-06 7. popise zdakladni hudebni vyrazové Vyrazové prostredky: rytmus, KKT, KKU
prostredky v kratké skladbé. melodie, harmonie, barva
7. identifikuje rytmus, melodii, barvu zvuku, | Dynamické a tempové zmény
kontrast. Poslech s popisem
HV-5-1-07 7. tvoti jednoduché pohybové improvizace Tanecni krokové variace KOS, KKT
na hudbu. Pantomima a vyjddreni ndlady
Z. reprodukuje kroky lidovych tanctl. hudby
Tridoby, CtyFdoby takt
CLOVEKA A SVET PRACE
CSP-5-1-01 Z. navrhne a zhotovi jednoduchy vyrobek Ndvrh vyrobku (skica, jednoduchy KPP, KRP, KKT,
podle vlastni predstavy (nap¥. jednoduchd popis) KkU
hracka, dekorace), Vybér vhodného materidlu a postupu
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dodrzi zdkladni pracovni postup (pldn -

vyroba - dokonéeni/tprava).

Dokonéovaci prdce (zdobeni, tprava

povrchu)

CSP-5-1-02 Z. poznd vybrané lidové zvyky a tradice v Lidové zvyky a tradice (Velikonoce, KKT, KOB, KPP
regionu, Vdnoce, masopust, dozinky)
vytvori jednoduchy tradicné inspirovany Jednoduché motivy lidového
vyrobek (napf. velikonoéni, vdnoéni, ornamentu a barevnost
masopustni). Vyrobky inspirované lidovym
umeénim (nap¥. ozdoby, masky)
CSP-5-1-03 Z. podle typu materidlu vybere vhodné Pracovni pomucky a ndstroje - jejich | KPP, KRP, KOS
ndstroje (ntizky, lepidlo, jehla, $idlo apod.), funkce a vyuziti
pti jednoduché prdci s ndstroji dodrzuje Zdsady bezpecéné prdce s niizkami,
zdkladni pravidla bezpecnosti. jehlou, lepidlem
Ukladani a preddvdni ndstrojd ve
tridé
CSP-5-1-04 Z. samostatné udriuje pofddek na Zdsady BOZP pfi prdci s ndstroji a KPP, KOB,
pracovnim misté béhem i po prdci, materidly KOS, PRU
znd zdkladni pravidla bezpecné prdce v Zdsady hygieny (myti rukou, uklid
dilné/t¥idé a vi, jak poskytnout pruni pomoc | pracovisté, likvidace odpadil)
pfi drobném poranéni (fiznuti, odfenina). Zdklady prvni pomoci pti drobnych
urazech — komu to nahldsit, jak
postupovat
C¢sp-5-2-01 Z. sestavi a rozebere jednoduchy model se Konstrukéni stavebnice (Sroubovaci, KPP, KRP, KDI
Sroubovymi ¢i zacvakdvacimi spoji podle zacvakdvaci)
navodu nebo ndértu, Jednoduchd montdaz a demontaz
dbd na sprdvné pouzivdni spojovacich dild.
CSP-5-2-02 7. sestavi model podle obrdzkové predlohy Prdce podle ndvodu a jednoduchého KPP, KKU, KRP,
nebo jednoduchého ndcrtu, ndcrtu (pohled shora, zboku) KDI
dodrzuje poradi krokli podle ndvodu. Kontrola modelu podle predlohy -
hleddni chyb
Diskuse o tom, jak ndcért pomdhd p¥i
stavbé
CSP-5-2-03 Z. dodriuje bezpeéné zachdzeni se BOZP pti konstrukcnich ¢innostech KPP, KOB, KOS
stavebnicemi a ndstroji, Uklid pracovniho mista, bezpeéné
vi, jak reagovat pfi drobném trazu vzniklém | uloZeni stavebnic a ndstrojt
pfi konstrukénich ¢innostech (odfenina, Zdklady prvni pomoci (postup pfi
narazeni). drobném urazu)
¢Sp-5-3-01 Z. samostatné vede jednoduchy péstitelsky | Jednoduché péstitelské tikony: vysev, | KOB, KKU,
pokus (napt. rust rostliny v riznych vysadba, prepichovdni, zalévani KRP, PRU
podminkdch), Pldnovdni a vedeni pokusu (co
zaznamendvd prubéh pokusu (datum, zkoumdme, jak, jak dlouho)
podminky, vzhled rostliny). Zdznam a vyhodnoceni vysledkd
(tabulka, graf, kratké shrnuti)
CSP-5-3-02 7. podle pokynii ucitele pecuje o pokojové i Péce o pokojové rostliny a rostliny na | KPP, KOB, PRU
jednoduché zahradni rostliny (zalévani, Skolnim pozemku
kypteni pudy, odstrafiovdni plevele), Zdkladni zdsady péstovdni (svétlo,
dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti pti voda, vyZiva)
prdci na pozemku.
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Bezpecnost a hygiena prdce na

zahradé (rukavice, naradi)

sobé nddéini i potraviny,
vi, jak reagovat pfi drobném kuchynském

Urazu (pichnuti, pofezdni).

CSP-5-3-03 Z. zvoli vhodné pomdicky pro zadanou Péstitelské pomlcky a naradi - KPP, KRP, PRU
péstitelskou ¢innost (konev, lopatka, hrdbé, | funkce, bezpecné pouzivani
rukavice), Vybér pomlcek pro konkrétni cinnost
ndstroje pouzivd bezpeéné a spravné. (sazeni, okopdvani, pleti)
Ukldddni a udrzba ndfadi
CSP-5-3-04 Z. se chovd bezpeéné pti péstitelskych Z&sady BOZP na skolnim pozemku a | KPP, KOB,
pracich, pfi prdci se zemi KOS, PRU
vi, jak postupovat pti drobném poranéni Hygiena po prdci (myti rukou,
(napf. Skrdbnuti, pichnuti). vhodny odév)
Zdklady pruni pomoci
CSP-5-4-01 Z. popise zdkladni kuchyriské vybaveni Zdkladni ndstroje, nddobi a KPP, KRP, KDI
(vatecka, prkénko, niz, hrnec, miska), spotrebice
vi, jaké ndstroje a nddobi se pouzivaji pfi Bezpecné zachdzeni s kuchyfiskym
jednoduchych kuchynskych ukonech. vybavenim
Rozdéleni vybaveni podle funkce
(krdjeni, michani, ohrev)
CSP-5-4-02 7. samostatné p¥ipravi jednoduchy nevareny | P¥iprava studenych pokrmd KPP, KOB, PTP
pokrm (nap¥. pomazdnku, ovocny saldt, Bezpecéné pouzivdni noze pod
studenou svaéinu), dohledem
pracuje bezpecné s béznymi kuchynskymi Hygiena rukou, potravin a
pomuckami. pracovniho mista
CSP-5-4-03 Z. dodrzuje kulturni a spolecenské zvyklosti | Spolecenské chovani u stolu KOS, KKT, KOB
pti bézném i slavnostnim stolovdni, Pravidla pro slavnostni stolovdni
umi pripravit slavnostnéjsi tabuli pro tridu. (napf. vdnoéni ¢i velikonoc¢ni tabule)
CSP-5-4-04 7. udrzuje Cisté pracovni misto, uklizi po Hygiena v kuchyni (myti rukou, Cisté | KPP, KOB, PTP

pomducky, uklid)

Zaklady bezpeéné manipulace s
nddobim a jednoduchymi ndstroji
Prvni pomoc pfi drobném drazu v

kuchyni

VYTVARNA VYCHOVA

@ - Skolnf vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

VV-5-1-01 Z. pi vlastni tvorbé zdmérné vyuziva vztahy | Prohlubovdni znalosti vztahli mezi KKT, KKU, KRP
mezi prvky (kontrast, rytmus, dominance, vytvarnymi prvky
rovnovaha) a dovede je v hotovém dile Kompozice s vyraznym centrem,
pojmenovat. kontrastem, rytmem
Analyza vlastnich i cizich praci (kde
je kontrast, kde rytmus)
VV-5-1-02 Z. cilend zpracuje vlastni zkusenost nebo Tematické projekty: ,jd a svét kolem | KKT, KOB,
ndzor vytvarnou formou (napf. téma mé*, ,co je pro mé dllezité“ KOS, KKU
pfatelstvi, ptirody, casu) a reflektuje svij Prdce s osobni symbolikou a
postoj. metaforou
Diskuse nad vzniklymi dily - sdileni
ndzor(, odlisnych postojl
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VV-5-1-03 Z. voli a kombinuje vytvarné prostredky tak, | Propojovdni vice smyslii v jednom KKT, KRP, KPP
aby vyjddril komplexnéjsi smyslovy prozitek | dile (obraz hudby, atmosféra mésta,
(napf. atmosféru mista, hudebni skladby) v lesa)
plosné i prostorové tvorbeé. Plosnd i prostorovd dila vychdzejici z

téze zkusenosti (napt. obrdzek +
objekt)

Z&dmérnd volba techniky podle
charakteru vjemu

VV-5-1-04 Z. uplatiiuje vlastni pohled na realitu - Vytvarnd tvorba na zdkladé osobni KKT, KRP, KOS
vytvdii osobitd, nékdy i neobvykld vizudlni fantazie a vnitfnich prozitkd
vyjddreni a oddvodni jejich volbu. Kombinované a experimentdlni

techniky (napf. frotdz, tisk,
netradi¢ni materidly)

Rozhovor o ,,0sobitosti“ ve tvorbé -
kazdy mdze vidét svét jinak

VV-5-1-05 Z. védoms vyuziva riizné interpretace Analyza a inspirace z dél (ilustraci, KKT, KKU, KRP
vizudlnich dél jako inspiraci (motivy, barvy, | plakdtl, fotografii, streetartu)
kompozici) a kreativné je rozviji ve vlastni »Parafraze® dila - vlastni verze
tvorbé. inspirovand, nikoli kopirovand

Vedené rozhovory o tom, jak
inspirace funguje (co pfevezmu, co
zménim)

VV-5-1-06 Z. vyuzivd vlastni vytvarnd dila v Prezentace a obhajoba projektu KKK, KKT, KPP,
prezentacich, projektech ¢i komunikaci s Uprava portfolia - vybér KOB
ostatnimi a dokdze vysvétlit jejich obsah, reprezentativnich praci, vlastni
ucel i vyuzité prostredky. komentar

Spoluprdce na podobé skolnich
vystav a prezentaci (rozmisténi,
popisky, pozvdnka)

HUDEBNI VYCHOVA

HV-5-1-01 Z. zpiva Cisté v jednohlase i dvojhlase, s Dvojhlas, kdnon, lidovy dvojhlas KKT, KKK
ohledem na téninu a vyraz. Zpév v durovych a mollovych
Z. samostatné uplatriuje pévecké ténindch
dovednosti. Rozsifovdni hlasového rozsahu

HV-5-1-02 7. interpretuje jednoduchou melodii podle Zapis rytmu a melodie KKT, KDI
not - zpévem, hrou ¢éi pohybem. Prdce s notovym zdpisem
7. dodrzuje rytmické a melodické znacky. Cteni jednoduchych motiv(

HV-5-1-03 Z. reprodukuje motivy na jednoduchy Hra na zobcovou flétnu / keyboard v | KKT, KPP
hudebni ndstroj. zdkladnim rozsahu
Z. kombinuje doprovod s melodickou linii. Instrumentdlni doprovod

Ostinato, rytmicky a melodicky
motiv

HV-5-1-04 7. uréi hudebni formu (a-b, rondo, Hudebni formy - malé formy, rondo, | KKT, KKU
jednoduché variace). variace
7. rozpoznd zmény ve struktufe. Hudebni kontrast, opakovdni

Poslech s analyzou
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HV-5-1-05 Z. vytvaFi predehry/mezihry a improvizuje v | Improvizace v pentatonice &i KKT, KRP, KPP
urcené tonineé. durové/mollové stupnici
7. tvotivé pracuje s rytmickym a Tvorba krdtkych hudebnich celkd
melodickym materidlem. Kombinace rytmickych a
melodickych prvkd
HV-5-1-06 7. rozpoznd vyrazové prostredky a urci, jak Hudebni prvky s vyrazovym KKT, KKU
ovliviwji charakter hudby. ndbojem: kontrast, gradace,
7. vnima kontrast, gradaci, smér melodie. zvukomalba
Harmonické a dynamické zmény
Popis hudby
HV-5-1-07 Z. vytvat komplexnéjsi pohybové Tanecni kroky a jejich kombinace KOS, KKT
improvizace s vyuzitim tanecnich krokd. Pantomima, improvizace
Z. pohybem vyjadtuje ndladu i strukturu Prostorovd orientace, choreografie
hudby.
CLOVEKA A SVET PRACE
CSP-5-1-01 Z. navrhne a zhotovi samostatny vyrobek Jednoduchy projekt - pldnovani, KPP, KRP, KOB,
podle vlastni predstavy i v rdmci realizace, prezentace vyrobku KKT, KKU
jednoduchého projektu (napt. vyzdoba tfidy, | Volba materidlu s ohledem na funkci
Skolni akce), a estetiku
pldnuje pracovni postup (co, z ¢eho, jak, v Vyhodnoceni prdce (co se povedlo, co
jakém potadi). pristé jinak)
CSP-5-1-02 Z. cilend vyuzivd prvky lidovych tradic Hlubsi prdce s lidovymi motivy KKT, KOB, KPP
(ornament, barevnost, motivy) ve vlastnich (zvyky, remesla, vzory)
vyrobcich, Vyrobky s regiondlni nebo
reflektuje vztah k mistnim tradicim a celondrodni tradici (nase obec - nase
kulturnimu dédictvi. tradice®)
Propojeni prdce s vytvarnou
vychovou (dekor, ornament)
¢sp-5-1-03 7. samostatné zvoli vhodné pomiicky a Rozsitend paleta ndstrojt (jehly, KPP, KRP, KOB,
ndstroje a zddvodni, proc¢ je pouzil, gidlo, noze, pravitko, lepici pistole) KOS
pecuje o ndstroje a vraci je na urcené misto. | Péce o ndstroje (Cisténi, ukladdni)
Odpovédnost za spole¢né vybaveni
CSP-5-1-04 Z. samostatné dodrzuje zdsady BOZP a Shrnuti a rozsifeni BOZP pro prdce s | KPP, KOB,
hygieny pfi vSech pracovnich ¢innostech, riznymi materidly a ndstroji KOS, PRU
popise zdkladni postup poskytnuti pruni Prevence Urazl pfi prdci
pomoci p¥i drobném urazu a vi, na koho se Komunikace s dospélymi v krizovych
obrdtit pti zdvaznéjsim urazu. situacich
Csp-5-2-01 Z. montuje a demontuje sloZit&jsi modely Konstrukéni stavebnice KPP, KRP, KDI
(napf. podle schématu), pfi prdci se Jednoduché principy konstrukce
stavebnici zohledfuje pevnost a funkénost (pevnost spoju, stabilita)
konstrukce. Zdklady ,technického mysleni“ -
hleddni lepsiho teseni konstrukce
CSP-5-2-02 Z. sestavi model podle slovniho ndvodu, Cteni jednoduchych technickych KPP, KKU, KRP,
predlohy i jednoduchého ndcrtu (véetné nacrtll (pohled shora, zboku, celni) KDI
pohledu z vice stran), Tvorba velmi jednoduchého vlastniho
umi na zdkladé nacrtu odhadnout tvar nacértu (skica modelu)
vysledné konstrukce. Kontrola shody modelu s ndcrtem
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CSP-5-2-03 Z. dodriuje zdsady hygieny a bezpeénosti BOZP pti prdci se stavebnicemi a KPP, KOB, KOS
prdce pfi konstrukénich cinnostech, jednoduchymi ndstroji
poskytne zdkladni prvni pomoc pfi drobném | Organizace pracovniho mista
Urazu (napf. odfeniny, narazeni). Postup pti drobném urazu
Csp-5-3-01 Z. samostatné napldnuje jednoduchy Pokrocilejsi péstitelské tkony (vybér | KPP, KOB,
péstitelsky pokus nebo projekt (napt. odrldy, presazovani) KKU, KRP, PRU
péstovani bylinek pro skolni kuchyriku), Péstitelské projekty (bylinkovd
vede zdznamy a vyhodnoti vysledky. zahrddka, kvétinova vyzdoba)
Zadznam a prezentace vysledkU
(tabulky, grafy, jednoduché portfolio)
CSP-5-3-02 7. samostatné oSettuje pokojové i venkovni | Péce o t¥idni a $kolni zeler KPP, KOB, PRU
rostliny dle zadanych zdsad, Vyznam rostlin pro prostiedi
vysvétli, proc je dllezitd péce o zelen. Zodpovédnost za rostlinu, zdhon
CSP-5-3-03 Z. samostatné vybird vhodné ndstroje a Vybér pomdcek podle druhu prdce KPP, KRP, PRU
pomiucky k dané péstitelské cinnosti a (napf. hrabdni, presazovani, pleti)
vysvétli sviij vybér, Bezpeénd manipulace s ndradim
dbd na bezpeéné pouzivani naradi. Péce o ndradi a jeho udrzba
CSP-5-3-04 7. dodrzuje zdsady hygieny a bezpeénosti BOZP pti péstitelskych pracich KPP, KOB,
pti péstitelskych éinnostech, Praktické ndcviky: odfenina, pichnuti | KOS, PRU
znd zdkladni postup poskytnuti prvni trnem
pomoci p¥i drobném urazu. Spoluprdce s dospélymi pti reseni
zdvaznéjsich situaci
CSP-5-4-01 Z. bezpeéné pouziva zékladni kuchyfiské Kuchyriské vybaveni (rozsiteny KPP, KRP, KOB
vybaveni, rozliSuje ndstroje podle funkce, repertodr ndstrojti)
popise sprdvné skladovdni zdkladnich Zasady skladovdni potravin
potravin. (chladnicka, suché potraviny)
Bezpecnost pfi manipulaci s
vybavenim
CSP-5-4-02 7. samostatné p¥ipravi jednoduchy pokrm, Ptiprava jednoduchych jidel: KPP, KRU, KDI
dokdze sestavit jednoduchy postup pfipravy | pomazdnky, saldty, zdravé svaciny
pokrmu. Postup ptipravy pokrmu (plan krok)
Prdce podle jednoduchého receptu
CSP-5-4-03 Z. dodriuje spravné stolovani, pouziva Spolecenské chovani u stolu KOS, KKT, KOB
ptibory a ubrousek kultivovang, Slavnostni a bézné stolovdni
zvladne pripravit tabuli dle etikety. Estetika prostredi
CSP-5-4-04 7. udrzuje Cistotu pracovnich ploch béhem i BOZP v kuchyni (rizika, prevence) KPP, KOB,
po prdci, Hygiena potravin, ktizova KOS, PRU
znd zdsady hygieny potravin a umi kontaminace
poskytnout zdkladni prvni pomoc pfi Prvni pomoc pfi drobnych trazech
kuchynském poranéni. (Fiznuti, opateni - teoreticky)
138

@ - Skolnf vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani




Vzdélavaci predmét Svét prace
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Predmét Svét préce (6.-9. roénik) rozviji u Zakd praktické dovednosti, které vyuziji v b&Zném Zivoté i pfi
budoucim profesnim sméFovani. Vyuka vychdzi ze vzdélévaciho oboru Clovék a svét préce a zahrnuje
Siroké spektrum ftematickych okruh® - od prdce s technickymi materidly a péstitelskych cinnosti pres
provoz a UdrZbu domdcnosti az po pripravu pokrm, laboratorni préci, digitaini technologie a orientaci
ve svté povoldni. Zaci maji béhem vyuky prileZitost pracovat s réznymi typy ndstrojd, materidld a
zarizeni, pldnovat viastni postupy a vytvdaret jednoduché vyrobky i vyrobni dokumentaci. DOraz je
kladen na bezpecnost, fechnickou kazern a odpoveédné chovani pri praci.

Vyuka probihd v dilné, skolni kuchyrice i v bézném tridnim prostiedi. V fechnickych a péstitelskych
¢innostech se Zzaci seznamuji s vhodnym vybérem materidld, zdkladnimi technologickymi postupy,
montdazi a demontdzi jednoduchych konstrukci i péci o ndstroje a pomdcky. V tematickém okruhu Provoz
a UdrZzba domdcnosti se udi orientovat v platebnim styku, pracovat s ndvody spotrebicd, provadet
drobnou Udr7bu a dbdt na zdsady hygieny a bezpecnosti. V rédmci pripravy pokrmd si osvojuji zdravé
stravovaci ndvyky a pravidla stolovéni. Laboratorni ¢innosti Z&kdm umoziuji vyzkouset si experimentdlni
praci, tvorbu protokolu a bezpecnou manipulaci s pristroji. Neodmyslitelnou soucdsti je préce s digitalni
fechnikou, jeji propojeni, Udrzba a vyuziti v kazdodennim Zivotée.

Ve vyssich rocnicich je dOraz kladen na tematicky okruh Svét préce, ktery Zakdm pomdhd orienfovat se
ve strukfure povoldni, rozpoznat viastni siiné stranky a zajmy a ucinit informovanégjsi rozhodnuti o volbé
dalsi vzdélavaci cesty. Soucdsti jsou i prakfické modelové situace, napriklad priprava zivotopisuy,
moftivaéniho dopisu a prdce s profesnimi informacemi ¢ digitalnimi portdly. Predmét tak spojuje
prakfickou cinnost, technické dovednosti a profesni orientaci v uceleny celek, ktery podporuje
samostatnost, zodpoveédnost a schopnost resit rediné Zivotni situace.

Na 2. stupni maji vyucujici mozZnost zarazovat jednotlivé tematické okruhy podle podminek skoly,
dostupného vybaveni a vzdjemné dohody. V kazdém skolnim roce se zpravidla realizuji dva tematické
okruhy, aby méli Z&aci moznost vyzkouset si praktickou ¢innost v rdznych oblastech. Tematicky okruh Svét
prdce je zarazen povinné v 8. a 9. rocniku a mdze byt doplnén dalsimi okruhy.

Kompetence rozvijené predmétem v souladu se Skills Builder
Skills Builder Dovednosti

Schopnost naslouchat

Klicové kompetence

Z. se uéi aktivné naslouchat spolu zdkam pti KKK (aktivni naslouchdni je zaklad

spoleéné prdci, respektuje jejich ndpady a komunikace)

reaguje na pokyny uditele i ¢lent tymu. Pfi
praktickych ¢innostech se zamétuje na
porozuméni zaddni a jemnym detaildm

pracovniho postupu.

KOS (respekt k druhym, empatie)

KPP (schopnost reagovat na instrukce
a spolupracovat)

KRP (pochopeni zaddni je prvnim

krokem k reseni)

Prezentacni dovednosti

Z. prezentuje své pracovni postupy, hotové
vyrobky nebo vysledky experimentd. Uci se
sdélit podstatné informace jasné, struéné a v
souladu s ucelem (napf¥. vysvétleni postupu,
predstaveni mini projektu, kratkd obhajoba

svého Feseni).

KKK (jasné, srozumitelné sdélovdni
informaci)

KPP (prezentace vysledkt, obhajoba
feseni)

KKT (prezentace v souladu se
spolecenskymi normami)

KOS (zdravé sebevédomi a

sebedlvéra)
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Schopnost fesit problémy

Z. vyhleddva zptisoby, jak vytesit technické,
organizacni nebo praktické potize vzniklé pti
prdci (napf. uprava pldnu, volba jiného ndstroje,
oprava chyb). U¢i se vyhodnocovat uéinnost

zvoleného feseni a hledat alternativy.

KRP (analyza problému, hleddni
variant, obhajoba feseni)
[prohlednout.rvp.cz]

KKU (reflexe, hleddni ac¢inngjsich
postupt)

KPP (odpovédnost za vysledek prdce)
KDI (digitdlni dovednosti p¥i Feseni
technickych problémi)

KOS (vytrvalost, zvlddani prekdzek)

Kreativni mysleni

Z. navrhuje vlastni postupy nebo origindlni
feseni, tvofi jednoduché ndvrhy vyrobk, hledd
estetické i funkeni moznosti v designu, tUpravé
domdcich ¢innosti nebo experimentovdni v

laboratori.

KRP (tvorba novych, inovativnich
feseni)

KKU (hleddni novych strategii, prdace
s informacemi)

KKT (estetické a kulturni hledisko pfi
tvorbé)

KPP (iniciativa, kreativni pfistup k

ukolu)

Pozitivni nastaveni

Z. rozviji vytrvalost p¥i prekondvani chyb a
neuspéchd, uéi se dokondit prdci a pfijimat
zpétnou vazbu jako prostor pro zlepseni. V
predmétu zazivd konkrétni dspéchy, které

posiluji jeho motivaci pracovat.

KOS (prdce na sobé, zvladdni
neuspéchu, posilovani vile) KKU
(vytrvalost, sebereflexe, vlastni
snaha)

KPP (motivace k dokonéeni tkolu)
KOB (sebetizeni ve prospéch

komunity)

Cilevédomost

Z. pldnuje svou prdci, voli vhodné pomiticky,
stanovuje si diléi kroky a sleduje jejich plnéni. V
dlouhodobéjsich pracovnich tkolech udrzuje
postup smérem k vysledku a hodnoti, zda

zvoleny postup vede k cili.

KKU (pldnovani, organizace uceni,
stanovovani cild)

KPP (stanoveni a napliiovdni
pracovnich cild)

KRP (hleddni cest k dosazeni cile)
KOS (prdce na vlastnich

schopnostech)

Vidcei schopnosti

Z. se uéi prevzit roli vedouciho skupiny,
organizovat ¢innost tymu, rozdélit prdci a
udrzovat spoluprdci smérem k dokonceni tkolu.
Rozviji zodpovédnost, rozhodovdni a schopnost

podporovat ostatni ¢leny tymu.

KOS (vedeni skupiny, respekt,
podpora spoluprdce)

KKK (jasné zaddvdani pokyn()
KPP (organizace ¢innosti,
odpovédnost)

KOB (role jednotlivce v komunite)

Tymovd prdce

Z. spolupracuje na spoleénych projektech,
respektuje role ve skupiné, pfispivd k dosazeni
cile a aktivné pomdhd pti reseni potizi. UCi se
efektivni komunikaci, délbu prdce a sdilenou

odpovédnost za vysledek.

KOS (spoluprdce, empatie, mezilidské
vztahy)

KKK (sdileni informaci, dohoda v
tymu)

KPP (spolecnd odpovédnost za
vysledek)

KRP (kolektivni feseni ukolt)

KDI (spoluprdce p¥i digitdlnich
ukolech)

Propojeni s prufezovymi tématy
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Péce o sebe a druhé (PTP): Diraz na bezpecnost, hygienu prdce, prvni pomoc a rozvoj dovednosti
potrebnych pro samostatny Zivot.

Spole¢nost pro viechny (PTS): Zaci spolupracuji v riznorodych skupindch, respektuji rozdily mezi lidmi a
ucl se prezentovat své silné strdnky i moznosti.

Udrzitelné prostredi (PRU): Vénuji se ekologickym zésaddm pri praci s materidly v dilne i domdacnosti; uci
se Setrnému nakladani se surovinami a odpady.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Svét prace
VZDELAVACT OBOR: CLOVEK A SVET PRACE

KOD RVP ZV SKOLNI OCEKAVANE VYSTUPY ucivo POZNAMKY

6. - 9. rocnik
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
CSP-9-1-01 Samostatné vykondvd zdkladni pracovni Zdklady prdce se direvem, zdklady

Ukony s technickymi materidly a pfi prdci
uplatiuje zdsady bezpecnosti a

technologické kazné.

prdce s plastem, zdklady prdce s

dalsimi materidly

prdci, véetné pravidel bezpecné manipulace

s ndstroji a ndradim. V ptipadé urazu

CSP-9-1-02 Samostatné voli vhodné materidly, Vybér materidli a ndstrojl pro
ndstroje a ndradi pro feseni jednoduchych technické ukoly
technickych ukoll a spravné je aplikuje v
souladu s technologickymi poZadavky.

CSP-9-1-03 Efektivné pldnuje a organizuje svou Pldnovdni a organizace pracovni
pracovni ¢innost, stanovuje priority, cinnosti
dodrzuje ¢asovy rdmec a optimalizuje
pracovni postupy pro dosazeni kvalitniho
vysledku.

CSP-9-1-04 Samostatné pouzivd technickou Zdaklady technické dokumentace;
dokumentaci a na jejim zdkladé ptipravi zdklady nacértdvdni
vlastni jednoduchy ndért vyrobku.

CSP-9-1-05 Dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny pti | Zdsady bezpecnosti pti prdci;

zdsady hygieny pti prdci;

bezpeénost pfi prdci s ndstroji a

poskytne zdkladni prvni pomoc. ndradim; prvni pomoc pii pracovnim

urazu; praktické Cinnosti a simulace

DESIGN A KONSTRUOVANT

prdce, respektuje bezpecnostni predpisy a

¢sp-9-2-01 Samostatné sestavi dany model na zdkladé | Sestavovdni modelu podle ndvodu,
ndvodu, ndcrtu, pldnu nebo jednoduchého ndcrtu, pldanu nebo jednoduchého
programu. programu

CSP-9-2-02 Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni | Navrhovdni a sestavovdni
prvky, ndsledné ovéfi a porovnd jejich jednoduchych konstrukénich prvkd
funkénost, nosnost, stabilitu a dalsi a ovérovdni jejich vlastnosti
technické vlastnosti.

CSP-9-2-03 Navrhuje a sestavuje jednoduché Navrhovdni a sestavovdni
konstrukéni prvky, ndsledné ovéruje jejich jednoduchych konstrukénich prvkd
funkénost, nosnost, stabilitu a porovnava a ovérovdni jejich vlastnosti
vysledky s pozadavky.

CSP-9-2-04 Dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny Zdsady bezpecnosti, hygieny prdce

a poskytovani prvni pomoci
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je schopen poskytnout prvni pomoc pfi

urazu.
PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
¢sp-9-3-01 Vybird a aplikuje vhodné pracovni postupy | Volba pracovnich postupt pti

pFi péstovdni vybranych rostlin podle jejich

specifickych potfeb a podminek.

péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02 Péstuje a pouzivd kvétiny pro dekorativni

Ucely, véetné vyzdoby interiérd a exteriér.

Zdklady péstovdni kvétin; péstovdani
kvétin pro fezdni a aranzovdni;

aranzovani kvétin pro vyzdobu

CSP-9-3-03 Vybird a pouziva vhodné pracovni pomdcky
a ndstroje pro dané Cinnosti a pravidelné se

stard o jejich adrzbu.

Pouziti a Udrzba pracovnich

pomdtcek

CSP-9-3-04 Prokazuje zdkladni znalosti o chovu
drobnych zvifat a sprdvné zdsady

bezpecného kontaktu se zvitaty.

Zdkladni znalosti chovu drobnych

zvitat a bezpeény kontakt se zviraty

CSP-9-3-05 Dodrzuje technologickou kdzen, zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce a je schopen
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu, véetné

urazu zplUsobeného zviraty.

Technologickd kdzen, hygiena,

bezpecnost prdce a pruni pomoc

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

CSP-9-4-01 Provddi zdkladni operace v oblasti

platebniho styku a domdciho téetnictvi.

Platebni styk a domdci ucetnictvi

CSP-9-4-02 Zvlada zdkladni pracovni postupy pfi
béznych ¢innostech v domdcnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze

domdcich spottebicd.

Pracovni postupy v domdcnosti a

obsluha domécich spotrebict

CSP-9-4-03 Sprdvné pouzivd pracovni pomdcky,
ndstroje, ndfadi a zatizeni, vcetné jejich
udrzby; provadi drobné opravy a udrzbu

v domdcnosti.

Prdce s pomtckami, ndstroji,

naradim a zafizenim v domdcnosti

CSP-9-4-04 Dodrzuje zdkladni hygienické a
bezpecnostni predpisy a pravidla, poskytne
prvni pomoc pti Urazu, véetné drazu

elektrickym proudem.

Hygiena, bezpecnost a pruni pomoc

pti Urazech

PRIPRAVA POKRMLU

CSP-9-5-01 Pouzivd zdkladni kuchynské ndstroje a
pomlicky a bezpecné obsluhuje zdkladni

kuchyrské spottebice.

Pouziti kuchyriského inventdre a

bezpecné pouzivdni spotrebicil

CSP-9-5-02 Pripravi jednoduché pokrmy v souladu se

zdsadami zdravé vyzivy.

Priprava jednoduchych pokrmi v

souladu se zdsadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03 Dodrzuje zdkladni principy stolovdni,
sprdvného spolecenského chovani a etikety

pFi obsluze u stolu v pfitomnosti ostatnich.

Zdkladni principy stolovdni a

spolecenského chovdni

CSP-9-5-04 Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti

prdce v kuchyni a je schopen poskytnout

prvni pomoc pti drazech.

Hygiena a bezpecnost prdce v

kuchyni, poskytovdni prvni pomoci

PRACE S LABORATORN{ TECHNIKOU
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CSP-9-6-01 Vybird a efektivné vyuzivd vhodné pracovni | Vybér a vyuzivani pracovnich
postupy, pristroje, zafizeni a pomdicky pro postupl, pristrojd a pomucek pro
provddéni konkrétnich pozorovdni, méreni pozorovdni, méfeni a experimenty
a experimentd.

CSP-9-6-02 Vypracuje protokol o cili, priibéhu a Zpracovdani protokolu o
vysledcich své experimentdlni prdce a experimentdlni prdci a formulovdni
formuluj e v ném zdvéry, které z téchto zdvérd
vysledkd vyvodil.

CSP-9-6-03 Vyhledad a vyuzije relevantni informacni Vyhleddvdni a vyuzivani
zdroje, které mu pomohou efektivné informacnich zdroju pro
provést experimentdlni prdci. experimentdlni prdci

CSP-9-6-04 Dodrzuje pravidla bezpecnosti prdce a Bezpecénd prdce a ochrana zivotniho
zdsady ochrany Zivotniho prostredi pti prostredi pfi experimentdlni ¢innosti
provddéni experimentdlIni ¢innosti.

CSP-9-6-05 Poskytne pruni pomoc pti trazu v Zdklady prvni pomoci; typy urazli v

laboratofi podle stanovenych postup.

laboratofi a postupy prvni pomoci;

praktické postupy prvni pomoci

VYUZITI DIGITAL

NiCH TECHNOLOGIf

¢sp-9-7-01 Ovlada zdkladni funkce digitdlni techniky a | Zdkladni funkce digitalni techniky,
umi diagnostikovat a resit zdkladni diagnostika a odstranovani
problémy pf¥i jejim provozu. problémd

CSP-9-7-02 Umi propojit riiznd digitdlni zarizeni a Propojovani digitdlnich zatizeni a
zajistit jejich vzdjemnou komunikaci. zajisténi vzdjemné komunikace

CSP-9-7-03 Efektivneé vyuZzivd mobilni technologie pro Efektivni vyuZivdni mobilnich
kazdodenni ¢innosti, jako je cestovdni, technologii pro kazdodenni ¢innosti
obchod, vzdéldvani a zabava.

CSP-9-7-04 Sprdvné pecuje o digitdini techniku a Ochrana a udrzba digitdini techniky
zajistuje jeji ochranu pred poskozenim.

CSP-9-7-05 Dodrzuje hygienickd a bezpe¢nostni Bezpecnost a hygiena pti prdci s

pravidla pf¥i prdci s digitdlni technikou a

poskytne prvni pomoc pfi urazu.

8. - 9. rocnik (povinny okruh)
SVET PRACE

digitdlni technikou a prvni pomoc

¢sp-9-8-01 Orientuje se v pracovnich ¢innostech Orientace v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi a rozumi jejich ndplni. vybranych profesi

CSP-9-8-02 Zhodnoti své schopnosti a zdjmy pti Posouzeni moznosti pfi rozhodovdni
rozhodovdni o volbé vhodného povoldni a o volbé povoldni a profesni pfipravy
profesni pfipravy.

CSP-9-8-03 Efektivneé vyuzivd profesni informace a Uvod do profesnich informaci a
poradenské sluzby k vybéru vhodného poradenskych sluzeb; zdroje
vzdélavani. profesnich informaci; podpora a

poradenstvi pfi rozhodovani
CSP-9-8-04 Prokdze schopnosti efektivni prezentace Vyznam prezentace na trhu prdce;

vlastni osoby pfi vstupu na trh prdce v

modelovych situacich.

tvorba Zivotopisu a motivaéniho
dopisu; pFiprava na pracovni

pohovor
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Vzdélavaci obor Télesna vychova a Vychova ke zdravi
Charakteristika predmétu

Télesnd vychova a Vychova ke zdravi vede zdky k porozumeéni tomu, jak pohyb, zdravy Zivotni styl @
bezpecné chovani ovliviuji jejich kazdodenni Zivot a dlouhodobou pohodu. Predmét rozviji pohybovou
gramotnost, tedy znalost principd zdravého pohybu, schopnost orientovat se v réznych pohybovych
akfivitdch a uvédomovat si jejich vyznam pro teélesné i duSevni zdravi. Soucasné Zaky udi, jak se starat o
své zdravi, predchdzet nemocem a Uraz0m a bezpecné se chovat v riznych prostiedich.

Vyuka podporuje celkovy rozvoj 2akd, jejich schopnost spolupracovat, prebirat odpovédnost za své
zdravi a chovani a uplatfovat zasady bezpecnosti prfi organizovanych i neorganizovanych ¢innostech.
Zohlednuje také individudini potreby zakd - vyuka vyuzivd zdravotné a kompenzacné orienfované
pohybové akftivity, které podporuji zapojeni viech déti véetné téch, které potrebuji podpdrnd opatreni.

Na 1. stupni se Z&ci seznamuji s pestrou skdlou prirozenych, pohybovych a hernich ¢innosti. Vyuka
podporuje radost z pohybu a osvojeni zakladnich dovednosti - beh, skoky, hod, jednoduché gymnastické
prvky, pohybové hryipobyt v prirodé. Dilezitou soucdsti je pozndvani vyznamu pohybu v dennim rezimu,
zdravych navykd a intfegrace pravidel bezpeénosti. Tyto ¢innosti vytvareji zaklad pro ndsledny rozvoj
kompetenci v oblasti ochrany a podpory zdravi.

Na 2. stupni je vyuka systematic¢téjsi a zahrnuje jak rozvoj pohybovych dovednosti v rdznych sportech,
fak rozvoj kompetenci souvisejicich se zdravim, prevenci rizik a bezpecnym chovdanim v béznych i
rizikovych situacich. Vychova ke zdravi se soustredi na témata zdravého zZivotniho stylu, vwZivy, hygieny,
prevence nemoci a Urazd, sexudiniho a reprodukénino zdravi a mezilidskych vztahd a je integrovdna do
jinych predméta (VOZ, CAS).

Pobyt v pfirode, sportovni akce, herni projekty, vylety a exkurze tvori prirozenou soucdst vyuky a
umoznuji Z&kdm propojit teoretické poznatky s redinymi situacemi.

Vyuka je zaloZena na aktivnich ¢innostech:

— Zzd4ci se aktivne pohybuji, zkouseji rdzné formy pohybovych aktivit,

— udise planovat a hodnotit viastni pohybovy vykon,

— resisituace, v nichZ je dblezZité bezpecné a odpovedné jedndni,

— Uudl se spolupracovat a respektovat pravidla fair play,

— 0svoji si zaklady prvni pomoci a bezpecnosti v rdznych prostredich,
— udise vyuZivat pohyb a zdravé ndvyky jako soucdst dusevni pohody.

Pohybové dovednosti, zdravy Zivotni styl a bezpeéné chovani
Z4ci se ud:
— rozvijet koordinaci, silu, vyfrvalost a obratnost prostrednictvim hry, sporfu i pohybu v prirode,
— chdpat, jak kazdodenni pohyb, vyziva a odpodinek ovliviuji fungovani organismu,
— zarozovat do denniho rezimu dostatek prirozeného pohybu a kompenzovat jednostrannou zatéz,

— predchdzet rizikovym situacim, rozpozndvat nebezpedi a jednat bezpecng,
— poskytovat zékladni prvni pomoc a reagovat v situacich ohrozeni.

Vychova ke vztahdm, spolupréci a odpovédnosti

Vyznamnou soucdsti je prdce s mezilidskymi vztahy - Zd&ci se uci spolupracovat ve skuping, vzdjemné se
podporovat, resit konfliktni situace a respektovat odlisnosti. Pravé tymové hry a pohybové aktivity
prirozené posiluji socidlni dovednosti, sebevedomi a odolnost.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Télesna vychova
VZDELAVACI OBOR: TELESNA VWCHOVA

KOD RVP ZV | SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucivo PZN.
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formy cviceni

TV-3-1-01 Z. ovladdd zdkladni p¥ipravu organismu pred
pohybovou aktivitou
Z. pouzivd vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv
Z. projevuje priméfenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili po
zlepseni pohybové dovednosti
Z. zjisti vyznam sportovani pro zdravi
TV-3-1-02 Z. dbd na sprdvné drzeni téla pfi rdznych
¢innostech a provddéni cviktl
Gymnastika Z. zvladne pripravnd cviceni pro kotoul vpred a
pro kotoul vzad
Z. cviéi na Zebtindch
Z. zvlddne jednoduché cviky na lavickdch
Z. chodi po kladiné s dopomoci
Z. zvlddne pripravnd cviceni pro skok pres
Svihadlo
Z. dokaze rychlostné silovd cviceni (po dobu 5-
15 s, intervaly odpocinku asi 2 min)
Rytmické a Z. zvlada vyjadrit rytmus pohybem
kondicni Z. zvlada prapravnd cviceni na tanecky zalozené

na chizi a béhu

Z. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické) pfi

rliznych Einnostech i provddéni cviki)

Atletika Z. zvlada prapravnd cviceni
Z. je sezndmen s prvky atletické abecedy
Z. zvlada ¢Elunkovy béh
Z. je sezndmen se zdklady polovysokého startu
Z. je sezndmen s technikou hodu mi¢kem z mista
Z. provddi ndcvik skoku z mista snozmo
Z. zvladd a rozumi Stafetovym hrdm
vykondvanych v druzstvu
Upoly Z. provddi ndcvik pripravnych cviceni na
pretahy a pretlaky
Turistika Z. zjisti, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k
nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm
Z. zvlddad zdkladni techniku chize (i se zatézi)
TV-3-1-03 Z. manipuluje s miéem odpovidajici velikosti

a hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i

nohou)

N¢

. ptihrdvd obourué

N¢

. provddi ndcvik pfihrdvek jednoruc

N¢

. provddi ndcvik pfihrdvek nohou

. chytd mic (jiné nacini) odpovidajici velikosti

N¢

a hmotnosti

Vyznam pohybu pro zdravi.

Priprava organismu.

Hygiena pii TV.

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech.
Zdaklady gymnastiky: akrobacie, kladina,
cviceni na ndradi, s ndéinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti.

Rytmické a kondicni formy cviceni pro
déti.

Zdklady atletiky: rychly béh, skok z mista,
hod mickem, cviceni na rychlost, silu,
pohyblivost, koordinaci pohybu.
Pripravné tpoly.

Turistika a pobyt v ptirodeé.

Zaklady sportovnich her: pohybové hry,

micové hry, netradiéni hry.

Dalsi pohybové cinnosti dle podminek

skoly a zajmii Zaka.
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Z. je sezndmen se sportovnim ndcinim

sportovnich a tymovych her

Z. dodrzuje zdkladni pravidla her

Z. UCastni se Skolnich soutézi
Netradiéni Z. je sezndmen s netradi¢nimi sporty

sporty

TV-3-1-04 Z. dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady
hygieny pfi sportovdni v télocvicné, na hristi, v

pfirodé

Z. pti pohybovych ¢innostech pfivold pomoc pfi

zranéni

TV-3-1-05 Z.znd a uzivd zdkladni télocviéné pojmy, ndzvy
pohybovych ¢innosti, télocvicného ndradi

a ndcini, cvicebnich prostor

Z. rozumi smluvenym poveldim, signdldm aj.

prostredktim komunikace pti TV a sportu

Z. zvlddne presun do terénu a chovdni

v dopravnich prostredcich pti presunu, ochrana
ptirody

TV-3-1-01 z. ovlada zdkladni p¥ipravu organismu pred Vyznam pohybu pro zdravi.

pohybovou aktivitou

Z. pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni | Pfiprava organismu.

obuv

Z. provadi cviky pro zahfdti a uvolnéni Hygiena pfi TV.

. projevuje priméfenou radost z pohybové

innosti, samostatnost, odvahu a vili po Bezpecnost pfi pohybovych Einnostech.

N

zlepSeni pohybové dovednosti
Z. zjisti vyznam sportovdni pro zdravi Zaklady gymnastiky: akrobacie, kladina,
TV-3-1-02 Z. dbd na sprdvné drzeni téla pfi rdznych cviceni na nafadi, s nacinim odpovidajici
¢innostech a provadéni cvikd velikosti a hmotnosti.

Gymnastika Z. zvladne pripravnd cviceni pro kotoul vpred a

Rytmické a kondicni formy cviceni pro
déti.

pro kotoul vzad

Z. zvlada kotoul vpred s dopomoci

N¢

. pokousi se o kotoul vzad

Zdklady atletiky: rychly béh, skok do

mista, hod mickem, cviceni na rychlost,

. cVici na zebtindch

N¢

N¢

. provddi jednoduché cviky na Zebfindch

silu, pohyblivost, koordinaci pohybu.

N¢

. zvladne jednoduché cviky na lavickdch

. chodi po kladiné s dopomoci

N¢

. . P » Prdipravné tpoly.
. zvladne priipravnad cviceni pro skok pres P poly

b4
Svihadlo

7. dokdze rychlostné silova cviceni (po dobu 5-

Turistika a pobyt v ptirodé.

15 s., intervaly odpoéinku asi 2 min)

v

Zdklady sportovnich her: pohybové hry,

N

. zvladad vyjddrit rytmus pohybem

— y — — micové hry, netradicni hry.
. zvlddd 1-2 tanecky zalozené na chlzi a béhu

N¢
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Rytmické a
kondicni

formy cviceni

7. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické) pfi

riznych ¢innostech i provadéni cvikd)

Atletika

N¢

. zvlada pripravnad cviceni

N¢

. zvlada prvky atletické abecedy

N¢

. zvlada Elunkovy béh

N¢

. provddi polovysoky start

N¢

. je sezndmen s nizkym startem

. zvldda techniku hodu mic¢kem z mista

N¢

N¢

. nacviéuje hod mickem z chize

. zvladdd skok z mista snozmo

N¢

N¢

. zvlada stafetové hry vykondvané v druzstvu

N¢

. rozumi principu Stafetového béhu

Upoly

N¢

. provadi pripravnd cviceni na pretahy a

pretlaky

Turistika

Z. zjisti, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k

nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

. zvlada zdkladni techniku chize (i se zatézi)

N

TV-3-1-03

N¢

. manipuluje s mi¢em odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i

nohou)

v

Z. ptihrdvd jednoruc, obouruc

N¢

. chytd mic (jiné nacini) odpovidajici velikosti

a hmotnosti

N

. prihrdva nohou

N¢

. nacvicuje prdci se sportovnim ndcinim

sportovnich a tymovych her

Z. zkousi pracovat s nac¢inim tymovych a

sportovnich her

Z. zkousi prdci s ndcinim (florbal)

z. dodrzuje zdkladni pravidla her

N¢

. je sezndmen s dodrzovdnim fair play

. UCastni se skolnich soutézi

N¢

Netradic¢ni

sporty

N¢

. je sezndmen s netradicnimi sporty

N¢

. je schopen soutézit v druzstvu

Z. si uvédomuje ndsledky pro sebe i druzstvo pfi

poruseni pravidel

TV-3-1-04

Z. dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady

hygieny pfi sportovdni v télocvicné, na hristi, v

prirodé

Z. pti pohybovych ¢innostech ptivold pomoc pfi

zranéni

TV-3-1-05

Z. znd a uziva zdkladni télocvicné pojmy, ndzvy
pohybovych ¢innosti, télocvicného ndradi

a ndcini, cvicebnich prostor

Dalsi pohybové Cinnosti dle podminek

Skoly a zajma Zdka.
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Z. rozumi smluvenym poveldm, signdldm aj.

prostredktim komunikace pti TV a sportu

Z. zvladne presun do terénu a chovdni

v dopravnich prosttedcich p¥i presunu, ochrana

prirody
TV-5-1-11 Z. prokdze prizptsobeni se hygiené, vodnimu Zdkladni plaveckd vyuka - tydenni
prosttedi a dalsim plaveckym dovednostem plavecky kurz.

Z. zvlada zdakladni plavecké dovednosti, prvky

sebezdchrany a bezpecnosti

TV-5-1-12 7. zvlada zaklaodni plavecké prvky
TV-3-1-01 Z. ovlddad zdkladni pfipravu organismu pred Vyznam pohybu pro zdravi.

pohybovou aktivitou

Z. pouzivd vhodné sportovni obledeni a sportovni | Pfiprava organismu.

obuv

Z. provddi cviky pro zahfdti a uvolnéni Hygiena pfi TV.

N¢

. znd protahovaci a strecinkovad cviceni

7. projevuje ptiméfenou radost z pohybové Bezpecnost pfi pohybovych cinnostech.
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili po

zlepeni pohybové dovednosti Zdaklady gymnastiky: akrobacie, kladina,
%. znd vyznam sportovani pro zdravi cviceni na naradi, s nacinim odpovidajici
Z. provadi kompenzaéni cviky (po dlouhém velikosti a hmotnosti.

sezeni ve Skole)

TV-3-1-02 7. dbd na spravné dreni téla p¥i riznych Rytmické a kondicni formy cviceni pro
ginnostech a provddéni cvikd deti.

Gymnastika Z. zvlada kotoul vpred
%. 2vlada kotoul vzad s dopomoci Zdaklady atletiky: rychly béh, skok z mista,
Z. se snazi napojit kotouly vpted a vzad hod ml.ckem, cvnce.m m? rychlost, silu,
Z. se pokousi o sprdvnou techniku odrazu z pohyblivost, koordinaci pohybu.
mustku na kozu/bednu . o
Z. cviéi na lavi¢kdch Priipravné dpoly.
Z. chodi po kladiné bez dopomoci
" T ; o Turistika a pobyt v ptirodé.
Z. zvldda zdakladni skoky pres Svihadlo
7. dokdze rychlostné silova cviceni (po dobu 15 . ) )

intervaly odpodinky asi 2 min) Zdklady sportovnich her: pohybové hry,

s, intervaly odpocinku asi 2 min " .
- Y pv micové hry, netradiéni hry

Rytmické a Z. zvlada vyjadrit rytmus pohybem .. .. . ,

o Dalsi pohybové ¢innosti dle podminek
kondicni Z. se pokousi o tance zalozené na kroku

L skoly a zdjmd zaka.
formy cviceni | poskoéném

Z. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické) pfi

riznych éinnostech i provadéni cvikd)

Atletika Z. zvlada pripravnad cviceni

N¢

. provaddi zdkladni prvky atletické abecedy

N¢

. zvlada ¢élunkovy béh

N¢

. provddi polovysoky start a nizky start na

povel

7. zvlddd hod mickem z chiize
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Z. je sezndmen s technikou rozbéhu p¥i hodu

mickem

Z. zvldda skok z mista snozmo

N¢

. provddi ndcvik odrazovych cviceni

N¢

. zvlada stafetové hry vykondvané v druzstvu

N¢

. rozumi principu Stafetového béhu

Upoly

N¢

. provddi prlpravné pretahy a pretlaky

N¢

. se pokousi o spravnou techniku pddu vpred

Turistika

N¢

. Zjisti, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k

nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

7. zvldda zdkladni techniku chize (i se zatézi)

Z. se chovd ohleduplné k ptirodé

Z. se vhodné chovd v dopravnich prostiedcich

N

. spojuje turistiku s dalsi pohybovou ¢éinnosti

TV-3-1-03

N¢

. manipuluje s micem odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i

nohou)

Z. rozliSuje mi¢ na basketbal, volejbal, kopanou

N¢

. se UCastni sportovnich soutézi Skoly

Basketbal

N¢

. zvlada prihrdvky jednoruc, obourué

N¢

. zvladad chytat obourué

N¢

. nacviéuje strelbu na kos

. se snazi vést mic driblinkem

N¢

Kopand

N¢

. se snazi tlumit mic vnitfni stranou nohy

. se snazi vést mi¢ nohou

N¢

N¢

. nacvicuje strelbu na branku nohou

Florbal

N¢

. nacviéuje prdci s ndcéinim

N¢

. provddi ndcvik strelby na branku

Volejbal

N¢

. se seznamuje se zlutym volejbalem

N¢

. dodrzuje zdkladni pravidla her

N¢

. poznd a oznadi prestupky proti pravidlim a

adekvdtné na né reaguje

N

. je schopen dodrzovat fair play v omezené mire

N¢

. nacviéuje prehazovanou

ucastni se Skolnich soutézi

Netradicni

sporty

Z. je sezndmen s netradicnimi sporty

N¢

. je schopen soutézit v druzstvu

Z. si uvédomuje ndsledky pro sebe i druzstvo pfi

poruseni pravidel

TV-3-1-04

Z. dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady
hygieny pfi sportovdni v télocvicné, na hristi, v

pFirodé

Z. pti pohybovych ¢innostech pfivold pomoc pfi

zranéni

Z. zvladne osetreni drobnych urazti
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TV-3-1-05

Z.znd a uzivd zdkladni télocvi¢né pojmy, ndzvy
pohybovych ¢innosti, télocvicného ndradi

a ndcéini, cvicebnich prostor

Z. rozumi smluvenym poveliim, signdldm aj.

prostredktim komunikace pti TV a sportu

Z. zvladne presun do terénu a chovdni

v dopravnich prostredcich pfi presunu

Z. se chovd ohleduplné k pfirodé

N¢

. spoji turistiku s dalsi pohybovou ¢innosti

TV-5-1-11

Z. prokdze ptizptsobeni se hygiené, vodnimu

prosttedi a dalsim plaveckym dovednostem

Z. zvlada zdakladni plavecké dovednosti, prvky

sebezdchrany a bezpecnosti

TV-5-1-12

Z. zvlada zdakladni plavecké prvky

TV-5-1-01

Z. zvldda jeden plavecky zptisob (plavecka
technika)

Z. ovlddd zdkladni p¥ipravu organismu pred

pohybovou aktivitou

Z. pouzivd vhodné sportovni obleceni a sportovni

obuv

Z. provadi cviky pro zahrdti a uvolnéni

N

. znd protahovaci a strecinkovad cviceni

Z. projevuje primérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli po

zlepSeni pohybové dovednosti

Z. znd vyznam sportovdni pro zdravi

Z. provddi kompenzaéni cviky (po dlouhém

sezeni ve Skole)

TV-5-1-02

7. dokdze vysvétlit jednostrannou zatéz

TV-5-1-03

. dbd na spravné drzeni téla pri rdznych

Gymnastika

7
¢innostech a provadeéni cvikd
z

. zvldda kotoul vpred a vzad

Z. se snazi provddet jednoduchou sestavu na

zdkladé napojenych kotoult vpted a vzad

Z. zvlada spravnou techniku odrazu z muistku na

kozu/bednu

Z. se snazi o roznozku pres kozu nasit odrazem z

mustku

Z. se snazi o skok do vzporu dfrepmo na snizenou

Svédskou bednu odrazem z mastku

N¢

. chodi po kladince bez dopomoci

N¢

. zvladad zdkladni skoky pres svihadlo

7. dokdze rychlostné silovd cviceni (po dobu 15-

30 s, intervaly odpodinku asi 2 min)

N

. zvlada vyjadrit rytmus

N¢

. zvladad tance zalozené na kroku poskocném

Zdkladni plaveckd vyuka - tydenni

plavecky kurz.

Vyznam pohybu pro zdravi.

Priprava organismu.

Zdravotné zamérené Cinnosti.

Hygiena pii TV.

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech.
Zdklady gymnastiky: akrobacie, kladinka,
cviéeni na ndradi, s naéinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti.

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro
déti.

Zdklady atletiky: rychly béh, skok z mista,
hod mickem, cviceni na rychlost, silu,
pohyblivost, koordinaci pohybu.

Upoly.

Turistika a pobyt v ptirodé.

Zdklady sportovnich her: pohybové hry,

micové hry, netradicni hry.

Dalsi pohybové Cinnosti dle podminek

skoly a zajm0 zaku.
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Rytmické a
kondicni

formy cviceni

Z. se pokousi o tance zalozené na kroku

pfisunném, preménném

Z. se pokousi o zdklady cviceni s naéinim (mic,
Svihadlo)

Z. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické pfi

riznych éinnostech i provddéni cvik

Atletika

Z. zvlada prapravnad cviceni

N¢

. provddi atletickou abecedu

N¢

. zvlada ¢lunkové béhy

N¢

. zvlddd polovysoky a nizky start na povel

N¢

. je sezndmen se startem z blokd

N¢

. se pokousi o béh v terénu s prekdzkami

. zvlada hod mickem z chize

N¢

N¢

. nacvicuje techniku rozbéhu p#i hodu mickem

. zvlada skok z mista snozmo

N¢

N¢

. nacvicuje odrazovd cviceni

N¢

. je sezndmen s ndcvikem Stafetového béhu

N¢

. zvlada stafetové hry

Upoly

Z. provadi pripravné pretahy a pretlaky

N¢

. se pokousi o spravnou techniku pddu vpied a

vzad

Turistika

Z. zjisti, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k

nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

7. zvldda zdkladni techniku chize (i se zatézi)

N¢

. se chovd ohleduplné k ptirode

N¢

. se vhodné chovd v dopravnich prostfedcich

v

N

. spojuje turistiku s dal$i pohybovou cinnosti

Micové sporty

Z. manipuluje s mi¢em odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i

nohou)

N¢

. rozliSuje mi¢ na basketbal, volejbal, kopanou

Basketbal Z. zvlada prihravky jednorué, obourué
Z. nacviéuje prihravky v pohybu
Z. zvlada chytat obouruc
Z. zdokonaluje strelbu na kos
z. dokdze vést mic driblinkem
Kopand Z. zvladad tlumit mi¢ vnitfni stranou nohy
z. dokdze vést mic nohou
z. stfili na branku nohou vnitfnim ndrtem
Z. zvlddé nécevik prihrdvek nohou v pohybu
Florbal Z. ovlddd prdci s ndcinim tymovych a
sportovnich her
Z. zdokonaluje prdci s ndcinim pfi vedeni micku
Z. nacvicuje pfihrdvky backhend, forehend
Z. nacvicuje strelbu na branku
Volejbal Z. zvlada Zluty volejbal
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Z. nacvicuje oranzovy volejbal

Raketové Z. nacvicuje prdci a a prihrdvky s naéinim

sporty Z. dodrzuje zdkladni pravidla her
Z. poznd a oznaci prestupky proti pravidlim a
adekvdtné na né reaguje
Z. je schopen dodrzovat fair play v omezené mire
Z. se ucastni Skolnich soutézi

Netradicni Z. je sezndmen s netradicnimi sporty

sporty Z. je schopen soutézit v druzstvu
Z. si uvédomuje ndsledky pro sebe i druzstvo pfi
poruseni pravidel

TV-5-1-04 Z. dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady
hygieny pfi sportovdni v télocvi¢éné, na htisti, v
ptirodé
Z. pti pohybovych ¢innostech privold pomoc pfi
zranéni
Z. zvladne osetteni drobnych urazti

TV-5-1-05 Z. dokdze posoudit, zdGvodnit kvalitu
provedeného pohybu spoluzdku
Z. dokdze posoudit, ocenit a oponovat podnéty
ke zkvalitnéni vlastni ¢innosti

TV-5-1-06 Z. aplikuje zdsady fair-play
Z. zdGvodni dodrzovdni pravidel hry
Z. se uci respektovat zdravotni handicap
Z. adekvatné zdlivodni, definuje a oznaci zjevné
prestupky ve hie
Z. rozliSuje, respektuje opacné pohlavi p¥i
pohybové ¢innosti

TV-5-1-07 Z. znd a uziva zdkladni télocviéné pojmy, nazvy
pohybovych Einnosti, télocvicného naradi
a ndcini, cvicebnich prostor
Z. rozumi smluvenym poveldim, signdldm aj.
prostredktim komunikace pti TV a sportu

TV-5-1-08 Z. organizuje zdkladni cviky pfi rozcvicce,
protazeni
Z. vhodné vybere, rozdéli tymy pfi pohybovych
aktivitach

TV-5-1-09 z. zhodnoti vykony sebe i ostatnich
Z. analyzuje svoje predchozi vykony, svilj posun
v prabéhu roénikl
Z. zméfi pohybové vykony

TV-5-1-10 Z. zkousi vyhleddvat informace o pohybovych

aktivitach

Z. sleduje sportovni déni ve svéte, ve skole a

misté bydlisteé
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TV-5-1-01

Z. zkousi interpretovat novinky z vybraného

sportu ostatnim

Z. ovladdd zdkladni p¥ipravu organismu pred

pohybovou aktivitou

Z. pouzivd vhodné sportovni obleceni a sportovni

obuv

Z. provddi cviky pro zahfdti a uvolnéni

N¢

. znd protahovaci a strecinkovd cviceni

N

. projevuje pfimérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli po

zlepseni pohybové dovednosti

Z. znd vyznam sportovdni pro zdravi

Z. provddi kompenzaéni cviky (po dlouhém

sezeni ve Skole)

TV-5-1-02

N¢

. dokdze vysvétlit jednostrannou zdtéz

TV-5-1-03

N¢

. dbd na sprdvné drzeni téla pfi rdznych

¢innostech a provadeéni cvikd

Gymnastika

N¢

. zvlada kotoul vpred a vzad

N¢

. provddi jednoduché sestavy na zdkladé

napojenych kotoull vpred a vzad

Z. zvlddne roznozku pres kozu nasif odrazem z

mustku

Z. zvlddne skok do vzporu dfepmo na snizenou

Svédskou bednu odrazem z mastku

Z. nacvicuje skrcku pres kozu nasit odrazem z

mustku

z. chodi po kladince bez dopomoci

Z. nacvicuje jednoduchou akrobatickou sestavu

na kladince

Z. provddi pripravnd cviceni pro zvlddnuti stoje

na rukou

Z. dokdze rychlostné silovd cviceni (po dobu 20-

30 s, intervaly odpocinku asi 2 min)

Rytmické a
kondicni

formy cviceni

N¢

. zvlada vyjadrit rytmus

N¢

. zvlada tance zaloZené na kroku poskoéném

N¢

. se pokousi o tance zaloZené na kroku

pfisunném, preménném

Z. se pokousi o zdklady cviceni s naéinim (mic,
Svihadlo)

Z. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické pfi

riznych ¢innostech i provddeéni cvik

Atletika

N¢

. zvlada pripravnad cviceni

N¢

. provadi atletickou abecedu

N¢

. zvlada ¢lunkové béhy

N¢

. zvlddd polovysoky a nizky start na povel

Vyznam pohybu pro zdravi.

Priprava organismu.

Hygiena pfi TV.

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech.
Zdklady gymnastiky: akrobacie, kladinka,
cviceni na ndradi, s ndéinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti.

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro
déti.

Zdklady atletiky: rychly béh, skok z mista,
hod mic¢kem, cviceni na rychlost, silu,
pohyblivost, koordinaci pohybu.

Upoly.

Turistika a pobyt v ptirodé.

Zdklady sportovnich her: pohybové hry,

micové hry, netradicni hry.

Dalsi pohybové Cinnosti dle podminek

Skoly a zajmu zaka.
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b

. je sezndmen se startem z blokd

N¢

. se pokousi o béh v terénu s prekdzkami

N¢

. zvlddd hod mickem z chiize

N¢

. nacviéuje techniku rozbéhu p¥i hodu mickem

N¢

. zvldda skok z mista snozmo

N¢

. nacviéuje odrazovd cviceni

N¢

. je sezndmen s ndcvikem Stafetového béhu

N¢

. nacviéuje stafetovou preddvku

Upoly Z. provddi pripravné pretahy a pretlaky
Z. se pokousi o spravnou techniku pddu vpred a
vzad

Turistika Z. zjisti, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k

nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

z

. se pohybuje v mirné ndro¢ném terénu (i se

zatézi)

N¢

. nacvicuje orientaci dle mapy

N¢

. chovad se ohleduplné k ptirodé

N¢

. se vhodné chova v dopravnich prostredcich

N¢

. spojuje turistiku s dalsi pohybovou ¢éinnosti

Micové sporty

N¢

. manipuluje s micem odpovidajici velikosti

a hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i

nohou)

N¢

. rozliSuje mi¢ na basketbal, volejbal, kopanou

Basketbal

N¢

. zvlada prihrdvky jednoruc, obourué

N¢

. zvladad chytat obourué

N¢

. nacviéuje strelbu na kos

N¢

. dokdze vést mic driblinkem

Kopand

N¢

. zvladad tlumit mic vnitfni stranou nohy

N¢

. dokdaze vést mi¢ dominantni nohou

N¢

. zvlada prihravky nohou v pohybu

N¢

. stfili na branku nohou vnitfrnim nartem

Florbal

N¢

. ovldda prdci s nacéinim

N¢

. zdokonaluje ptihravky backhend, forehend

N¢

. zdokonaluje sttelbu na branku

Volejbal

N¢

. hraje prehazovanou (oranZovy volejbal)

Raketové

sporty

N¢

. ovlada prdci s naéinim

N¢

. zdokonaluje pfihravky

N¢

. dodrzuje zdkladni pravidla her

N¢

. poznd a oznadi prestupky proti pravidlim a

adekvdtné na né reaguje

N¢

. je schopen dodrZovat fair play v omezené mire

N¢

. U€astni se skolnich soutézi

Netradic¢ni

sporty

N¢

. je sezndmen s netradicnimi sporty

N¢

. je schopen soutézit v druzstvu

z

. si uvédomuje ndsledky pro sebe i druzstvo pfi

poruseni pravidel
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TV-5-1-04 Z. dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady
hygieny pfi sportovdni v télocvicné, na hristi, v
prirodé
Z. pti pohybovych ¢innostech privold pomoc pfi
zranéni
Z. zvladne osetreni drobnych urazti

TV-5-1-05 Z. dokdze posoudit, zdlvodnit kvalitu
provedeného pohybu spoluzdkt
Z. dokdze posoudit, ocenit a oponovat podnéty
ke zkvalitnéni vlastni ¢innosti

TV-5-1-06 z. aplikuje zdsady fair-play
Z. zdtvodni dodrzovani pravidel hry
Z. se uci respektovat zdravotni handicap
Z. adekvadtné zdlivodni, definuje a oznaci zjevné
prestupky ve hie
Z. rozliSuje, respektuje opacné pohlavi pfi
pohybové ¢innosti

TV-5-1-07 Z.znd a uzivd zdkladni télocvicné pojmy, ndzvy
pohybovych ¢innosti, télocvicného ndradi
a ndcini, cvicebnich prostor
Z. rozumi smluvenym poveltim, signdliim aj.
prostfedkiim komunikace p¥i TV a sportu

TV-5-1-08 z. organizuje zdkladni cviky pfi rozcvicce,
protazeni
Z. vhodné vybere, rozdéli tymy pii pohybovych
aktivitach

TV-5-1-09 Z. zhodnoti vykony sebe i ostatnich
Z. analyzuje svoje predchozi vykony, svilj posun
v prabéhu roénikd
Z. zmé¥i pohybové vykony

TV-5-1-10 Z. zkousi vyhleddvat informace o pohybovych

aktivitach

Z. sleduje sportovni déni ve svéte, ve skole a

misté bydlisté

Z. zkousi interpretovat novinky z vybraného

sportu ostatnim

TV-9-1-01 2. zvladdda organizaci svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti zarazuje pravidelné

TV-9-1-02 7. se snazi o zlepSeni své télesné kondice

TV-9-1-03 7. se dokdze sdm pfipravit pred pohybovou
¢innosti a ukondit ji ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatézovanymi svaly

TV-9-1-04 Z. umi rozpoznat nebezpeéi dopingu, drog a

jinych skodlivin neslucitelnych se sportovni

etikou a zdravim

Vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a
vykonnostni sport, sport chlapct a divek).
Zdravotné - orientovand zdatnost (rozvoj
Z0Z, kondicni programy, manipulace se
zatizenim).

Prevence a korekce jednostranného
zatiZeni a svalovych dysbalanci

(prapravnd, kompenzaéni, vyrovndvaci,
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Z. sportovni aktivitu upravuje vzhledem k

udajiim o znecisténi ovzdusi a predpovédi pocasi

relaxaéni a jind zdravotné zamérend

cviceni).

TV-9-1-05 Z. uplatiuje vhodné a bezpecné chovdni ve Prevence skodlivého vlivu o ndvykovych
sportovnim prostiedi, ptirods, silniénim provozu | ldtkdch.
7. predvidd mozné nebezpedi drazu a prizplisobi | Hygiena a bezpecnost pfi télesné vychové
jim svoji Cinnost a sportovni ¢innosti (v nezndmém
prostredi, zdsady prvni pomoci v TV).
TV-9-2-01 Z. zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady | Pohybové hry s riiznym materidlem a
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je ve zameérenim.
hte, soutézi a rekreaénich éinnostech
Gymnastika Z. zdokonaluje kotoul vpied a vzad, nacvicuje Gymnastika (akrobacie, preskoky, cviceni
kotoul letmo s ndéinim a na naradji).
Z. provddi jednoduché sestavy na zdkladé
napojenych kotould vpted a vzad Kondicni formy (cviceni pro dany vék).
Z. zvladne roznozku, zdokonaluje skréku pres
kozu nasit odrazem z mUstku Upoly (zaklady sebeobrany, hry).
Z. zvlddne skok do vzporu dfepmo na Svédskou
bednu odrazem z mistku Atletika (rychlost, vytrvalost, skok
Z. zvlada jednoduché akrobatické sestavy na vysoky, skok daleky z mista, Stafetovy
kladince béh).
Z. provadi priipravnd cviceni pro premet stranou
%. nacviduje stoj na rukou Sportovni hry (volejbal, basketbal, fotbal,
Z. dokdze rychlostné silovd cviceni (po dobu 30- florbal, hdzend, pravidla her, herni
40's, intervaly odpoéinku asi 2 min) ¢innosti jednotlivce, herni kombinace).
Z. nacvicuje prlipravnd cviceni na hrazdé, na
kruzich Netradicni sportovni hry (kontaktni,
Z. trénuje svis vznesmo, vzpor na hrazdé, seskok sitové, pdlkovaci; pravidia her, herni
Lé&vihem cinnosti jednotlivce, herni kombinace).
Rytmické a Z. zvlada vyjddrit rytmus
kondiéni Z. zvldda tance zaloZené na kroku poskoéném, Brusleni (podle zdjmu Zdku).

formy cviceni

pFisunném, preménném

7. zvldda cviceni s ndéinim (mié, svihadlo)

. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické pfi

N¢

riznych éinnostech i provddéni cviki

Z. ovldda cviceni na lavicce, zebfindch

Atletika

N¢

. zvlada pripravnad cviceni

. znd a zvlada atletickou abecedu

N¢

N¢

. trénuje vytrvalost v terénu dle moznosti

N¢

. zdokonaluje polovysoky, nizky a start z blok

na povel

. zvlada skok z mista

N¢

N¢

. nacvicuje skok vysoky stylem nlzky, flop

N¢

. ovlada a rozviji odrazovd cviceni

N¢

. zvlada preddni stafety a zdokonaluje

spoluprdci

Upoly

Z. provddi pretahy a pretlaky

Cviceni s hudbou.
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N¢

. zvladad sprdvnou techniku padu vpred a vzad

v

N

. nacviéuje zdklady sebeobrany

Turistika

z

. Zjisti, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k

nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

z

. pohybuje se v mirné ndro¢ném terénu (i se

zQtézi)

N¢

. nacviéuje orientaci dle mapy

N¢

. chovd ohleduplné k pfirodé

N¢

se vhodné chovd v dopravnich prostiedcich

. spojuje turistiku s dalsi pohybovou cinnosti

Micové sporty

. manipuluje s micem odpovidajici velikosti
hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i nohou)

Basketbal

Ne | N Ne

. zvlada pfrihrdvky jednoruc, obouruc

N¢

. zvlddd chytat obouruc

N¢

. ovlada strelbu na kos z mista, z pohybu

N¢

. zkousi ndcvik dvojtaktu z odrazové nohy

N¢

. dokdze vést mic driblinkem

Kopand

N¢

. zvladad tlumit mic vnitfni stranou nohy

N¢

. dokdze vést mi¢c obéma nohama

N¢

. stfili na branku nohou vnitfnim nartem

Florbal

N¢

. st¥ili tahem a ptiklepem, v pohybu a z mista

N¢

. zvlada prihrdvky z mista, pohybu

. zvldda slalom s florbalkou backhendem,

forhendem

Volejbal

N¢

. nacvicuje odbiti spodem, vrchem

N¢

. nacvicuje a zdokonaluje poddni spodem

N¢

. nacviéuje herni kombinace a priipravnou hru

N¢

. procvicuje individudlni ¢innosti jednotlivce

N¢

. dodrzuje zdkladni pravidla her

N¢

a

. poznd a oznadi prestupky proti pravidlim a

dekvdtné na né reaguje

z

. je schopen dodrzovat fair play

N¢

. procvicuje zdkladni herni kombinace

N¢

. se Ucastni skolnich soutézi

Netradic¢ni

sporty

N¢

. je sezndmen s netradicnimi sporty

N¢

. je schopen soutézit v druzstvu

z

p

. si uvédomuje ndsledky pro sebe i druzstvo pf¥i

oruseni pravidel

TV-9-2-02

N¢

. zvldda techniku nové atletické discipliny

N¢

. pti cviceni uplatiuje svdj fyzicky fond

N¢

. uplatiuje vhodné a bezpecné chovdni i v

nezndmém prostredi (p¥iroda, silnicni provoz

a

pod.)

z

. zvlada i dlouhodobgjsi pobyt v pfirodé a

presun s mirnou zatézi

z

. aktivné vstupuje do organizace svého

pohybového rezimu
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N¢

. usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

N¢

. umi poskytnout zdklady prvni pomoci

Z. posuzuje provedeni osvojované pohybové
cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich

mozné priciny

pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

TV-9-3-01 Z. akfivne interpretfuje osvojené ndzvoslovina Komunikace v TV (t&locviéné ndzvoslovi,
Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctendre smluvené povelv. siandly. gesta. znack
novin a ¢asopisd, uzivatele internetu . P y’. gnaly, g ’ .y’
TV-9-3-02 7. aplikyje ve skolnich podminkdch zdkladni vzdjemnad komunikace a spoluprdce pfi
olympijské myslenky - Cestnost, pomoc slabsim, osvojovdni pohybovych éinnosti).
homd\copov\{onym,jespekf k opacnému pohlavi, Organizace prostoru a pohybovych
ochrana piirody pfisportu B ) ) o
1V-9-3-03 7. se dokaZe dohodnout na spoluprédi innosti (v nestandardnich podminkdch).
Jjednoduché taktice vedouci k Uspéchu druZstva Sportovni vyzbroj a vystroj (vybeér,
adodrzyje]i odetfovdni, oprava, pofizovaci cena).
-9-3- 7. specifikyje a vykondvd prava a povinnosti . . . , , .
TV-9-3-04 pectid yronavaprava @ pevint Historie a soucasnost (vyznamné soutéze
vyplyvajici z role hréace, rozhodciho, divaka,
organizétora a sportovci, olympijska charta).
TV-9-3-05 Z. analyzuje uréené prvky pohybové ¢innostia Pravidla osvojovanych pohybovych
Yykonyl /evw/dUJeJe a vyhvo@o/’n . - ¢innosti (sportd, her, zdvod, soutézi).
TV-9-3-06 Z. usporadd samostatné i v tym jednoduché ) o o
furnaje, zévody, sporfovni a turistické akce na Zdsady jednani a chovani v rizném
Urovni skoly, spolurozhoduje hry a soutéze prostredi a pti riiznych sportovnich
¢innostech.
TV-9-3-07 Z. vyhodnocuje namérend data a informace o Méfeni vykonil a posuzovdni vysledk

(méfeni, evidence, vyhodnoceni a

porovndvdni vykonnosti).

sestavy kotoull, kotoul letmo, premet stranou

na silngjsi stranu

TV-9-1-01 Z. zvladad organizaci svého pohybového rezimu, Vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a
nékteré pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné vykonnostni sport, sport chlapct a divek)
TV-9-1-02 Z. se snazi o zlepSeni své télesné kondice Zdravotné orientovand zdatnost (rozvoj
TV-9-1-03 Z. se dokdze sdm pripravit pred pohybovou Z0Z, kondicni programy, manipulace se
&innosti a ukongit ji ve shodé s hlavni &innosti - | zatizenim).
zatéZovanymi svaly Prevence a korekce jednostranného
TV-9-1-04 Z. umi rozpoznat nebezpeci dopingu, drog a zatiZeni a svalovych dysbalanci
jinych gkodlivin nesluéitelnych se sportovni (prGpravnd, kompenzaéni, vyrovndvaci,
etikou a zdravim relaxaéni a jind zdravotné zamérend
Z. sportovni aktivitu upravuje vzhledem k cviceni).
ddajiim o zneéidténi ovzdusi a predpovédi pocasi | Prevence skodlivého vlivu ndvykovych
TV-9-1-05 Z. uplatiuje vhodné a bezpecné chovdni ve latek.
sportovnim prosttedi, p¥irods, silniénim provozu | Hygiena a bezpecnost pfi télesné vychové
%. predvidd mo?né nebezpei trazu a prizplisobi | @ Sportovni ginnosti (v nezndmém
jim svoji innost prostredi, zdsady prvni pomoci v TV).
TV-9-2-01 Z. zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady | Pohybové hry s riznym materidlem a
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je ve zameérenim.
hte, soutézi a rekreacnich ¢innostech
Z. zvldda techniku nové atletické discipliny Gymnastika (akrobacie, preskoky, cviceni
Z. pfi cvieni uplatiiuje svij fyzicky fond s nd¢inim a na ndfadim).
Gymnastika Z. zdokonaluje kotoul vpfed a vzad, navazované

Kondicni formy (cviceni pro dany vék).
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Z. rozumi zdsaddm stoje na rukou a provddi s Upoly (zdklady sebeobrany, hry).

dopomoci

Z. predvede jednoduchou akrobatickou sestavu Atletika (rychlost, vytrvalost, skok

na kladince vysoky, skok daleky z mista, Stafetovy

7. zdokonaluje skréku, roznozku nasi¥ béh).

Z. dokdze rychlostné silovd cviceni (po dobu 40-

50 s, intervaly odpoéinku asi 2 min) Sportovni hry (volejbal, basketbal, fotbal,
Z. ovlada houpdni s odrazem snozmo, florbal, hazena, pravidla her, herni
stfidmono> ¢innosti jednotlivce, herni kombinace).

Z. zdokonaluje svis stfemhlav, vzpor na hrazde,

seskok zddvihem Netradiéni sportovni hry (kontaktni,
Rytmické a Z. zvlada vyjadrit rytmus, jednoduché tance sitové, pdlkovact; pravidla her, herni
kondiéni 7. zdokonaluje cviéeni s naéinim (mi¢, dvihadlo) Cinnosti jednotlivce, herni kombinace).

formy cviceni

N¢

. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické pri

riznych ¢innostech i provddéni cvik Cviceni s hudbou.

Z. ovldda cviceni na lavicce, zebfindch

Brusleni (podle zdjmu zdk( a podminek

N¢

Atletika . zvladad pripravnd cviceni

. znd a zvlada atletickou abecedu Skoly).

N¢

N¢

. trénuje vytrvalost v terénu dle moznosti

N¢

. zdokonaluje polovysoky, nizky a start z blok

na povel

Z. zdokonaluje skok z mista

N¢

. zvlada skok vysoky flopem, ntizkami

N¢

. ovlada a rozviji odrazovd cviceni

N¢

. zdokonaluje provedeni Stafety

N¢

Upoly . provadi pretahy, ptetlaky, odpory

N¢

. nacvicuje zdklady sebeobrany

N¢

Turistika . Zjisti, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k

nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

Z. se pohybuje v mirné ndro¢ném terénu (i se

zGtézi)

Z. nacvicuje orientaci dle mapy

N¢

. se chovd ohleduplné k ptirode

N¢

. se vhodné chovd v dopravnich prostfedcich

. spojuje turistiku s dalsi pohybovou ¢innosti

. manipuluje s micem odpovidajici velikosti
hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i nohou)

Micové sporty

Ne [ N Ne

Basketbal . zvlada prihrdavky jednoruc, obourué

N¢

. zvlada chytat obourué

N¢

. ovlada strelbu na kos z mista, z pohybu

N¢

. zkousi ndcvik dvojtaktu z L i P nohy

. dokdze vést mic driblinkem

N¢

N¢

Kopanad . zvlada tlumit mic vnitfni stranou nohy

. dokdze vést mic obéma nohama

N¢

N¢

. zdokonaluje strelbu na branku nohou vnitfnim

nartem
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Florbal

Z. zdokonaluje strelbu tahem a ptiklepem, v

pohybu a z mista

Z. zvlada prihrdvky z mista, pohybu

Z. zvladad slalom s hokejkou backhendem,

forhendem

Volejbal

N¢

. nacviéuje odbiti spodem, vrchem

N¢

. umi podat spodem, zkousi poddni vrchem

N¢

. vyresi obranné i utoéné herni kombinace

N¢

. procvicuje individudlni Cinnosti jednotlivce

N¢

. dodrzuje zdkladni pravidla her

N¢

. poznd a oznaci prestupky proti pravidlim a

adekvdtné na né reaguje

Z. je schopen dodrzovat fair play

N¢

. procvicuje zakladni herni kombinace

. UCastni se Skolnich soutézi

N¢

Netradicni

sporty

N¢

. je sezndmen s netradiénimi sporty

N¢

. je schopen soutézit v druzstvu

N¢

. uvédomuje si ndsledky pro sebe i druzstvo pfi

poruseni pravidel

TV-9-2-02

Z. posuzuje provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich

mozné priciny

Z. zvladad i dlouhodobgjsi pobyt v pfirodé a

presun s mirnou zatézi

z. aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu

N¢

. usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

N¢

. umi poskytnout zdklady pruni pomoci

TV-9-3-01

Z. aktivné interpretuje osvojené ndzvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka, étendre

novin a casopist, uzivatele internetu

TV-9-3-02

Z. aplikuje ve skolnich podminkach zdkladni
olympijské myslenky - estnost, pomoc slabsim,
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,

ochrana pfirody pfi sportu

TV-9-3-03

Z. se dokdze dohodnout na spoluprdci i
jednoduché taktice vedouci k tspéchu druzstva

a dodrzuje ji

TV-9-3-04

Z. specifikuje a vykondva prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divdka,

organizdtora

TV-9-3-05

Z. analyzuje urcené prvky pohybové Cinnosti a

vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06

Z. usporddd samostatné i v tym jednoduché
turnaje, zdvody, sportovni a turistické akce na

urovni skoly, spolurozhoduje hry a soutéze

Komunikace v TV (télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
vzdjemnd komunikace a spoluprdce pfi

osvojovdni pohybovych ¢innosti).

Organizace prostoru a pohybovych

Cinnosti (v nestandardnich podminkdch).

Sportovni vyzbroj a vystroj (vybér,
oSetfovdni, oprava, pofizovaci cena).
Historie a soucasnost (vyznamné soutéze

a sportovci, olympijska charta).

Pravidla osvojovanych pohybovych

Cinnosti (sportl, her, zdvodu, soutézi).

Zdsady jednani a chovdni v rizném
prostredi a pfi rlznych sportovnich

¢innostech.
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TV-9-3-07

Z. vyhodnocuje nameérend data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich

prezentaci

Méreni vykonll a posuzovdni vysledkil
(méreni, evidence, vyhodnoceni a

porovndvdni vykonnost).

formy cviceni

Z. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické pfi

riznych ¢innostech i provddéni cvikl

. ovlddad cviéeni na laviéce, Zebfindch

N¢

Atletika

N¢

. zdokonaluje techniku nizkého startu z blokd

N¢

. nacvicuje techniku prekdzkového béhu

N¢

. zdokonaluje techniku skoku vysokého (flop)

Z. nacvicuje vrh kouli technikou sunu

Upoly

Z. zvladad techniku pddd do vsech smérd se

zameérenim na pdd vzad

Z. nacvicuje techniky vyvdadéni z rovnovdhy a

zdkladni kryty

Turistika

z. kompletné napldnuje a zrealizuje jednodenni

turistickou akci

7. vybuduje v prirodé nouzovy pristresek pro
skupinu

TV-9-1-01 Z. samostatné pldnuje a zafazuje pohybové Vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a
aktivity do tydenniho rozvrhu vykonnostni sport, sport chlapct a divek)
TV-9-1-02 7. realizuje vybrany kondiéni program pro rozvoj | Zdravotné orientovand zdatnost (rozvoj
vytrvalosti a sily Z0Z, kondiéni programy, manipulace se
TV-9-1-03 7. samostatné provddi rozcviceni zaméfené na zatiZenim).
specifickou sportovni aktivitu Prevence a korekce jednostranného
TV-9-1-04 7. vysvétli rizika zneuZivani podplrnych zatiZeni a svalovych dysbalanci
prostfedki a dopingu ve sportu (prapravnd, kompenzaéni, vyrovndvaci,
TV-9-1-05 Z. predvidd rizika drazu pfi netradicnich relaxaéni a jind zdravotné zamérena
pohybovych aktivitdch a v terénu cviceni).
Prevence skodlivého vlivu ndvykovych
latek.
Hygiena a bezpecnost pri télesné vychové
a sportovni ¢innosti (v nezndmém
prostredi, zdsady prvni pomoci v TV).
TV-9-2-01 Z. zvladad v souladu s individudlnimi predpoklady | Pohybové hry s rliznym materidlem a
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je ve zameérenim.
hte, soutézi a rekreacénich ¢innostech
Z. zvldda techniku nové atletické discipliny Gymnastika (akrobacie, preskoky, cviceni
7. pfi cvieni uplatfiuje svij fyzicky fond s nadinim a na ndradim).
Gymnastika Z. zdokonaluje stoj na rukou a nacvicuje premet
stranou na druhou stranu Kondicni formy (cviceni pro dany vék).
z. zvlada podmyk a seskok zdsvihem na hrazdé
Z. provadi skréku pres kozu nasit odrazem z Upoly (zdklady sebeobrany, hry).
mastku
Rytmické a Z. zvladda vyjadrit rytmus, jednoduché tance Atletika (rychlost, vytrvalost, skok
kondicni 7. zdokonaluje cvigeni s naéinim (mig, dvihadlo) vysoky, skok daleky z mista, Stafetovy

béh).

Sportovni hry (volejbal, basketbal, fotbal,
florbal, hdzend, pravidla her, herni

Cinnosti jednotlivce, herni kombinace).
Netradicni sportovni hry (kontaktni,
sitové, pdlkovaci; pravidla her, herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace).

Cviceni s hudbou.

Brusleni (podle zdjmu zdkd a podminek

Skoly).
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Micové sporty

Z. manipuluje s micem odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i

nohou)

Basketbal

Z. zdokonaluje dvojtakt z obou stran v rychlosti

Z. zvladd osobni obranu a principy clonéni ve hte

Kopand

N¢

. nacviéuje strelbu z voleje a zpracovdni mice ze

vzduchu

Z. uplatiuje v tymu herni systémy 4-4-2 nebo
4-3-3

Florbal

Z. zdokonaluje strelbu tahem i ptiklepem v

pohybu

N¢

. nacviéuje herni kombinace typu "dej a bez"

Volejbal

N¢

. spolehlivé zvlddd podani vrchem (tenisové)

N¢

. nacvicuje smecovani po nahrdvce a

individudlni blok

Netradicni

sporty

Z. zvlada techniku nadhozu a chytdni v softbalu

N¢

. nacviéuje taktické varianty v Ultimate Frisbee

TV-9-2-02

v

N

. posuzuje provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich

mozné priciny

Z. zvladad i dlouhodobgjsi pobyt v pfirodé a

presun s mirnou zdtézi

z. aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu

N¢

. usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

N¢

. umi poskytnout zdklady pruni pomoci

TV-9-3-01

Z. aktivné interpretuje osvojené ndzvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, divaka, étendre

novin a casopist, uzivatele internetu

TV-9-3-02

Z. aplikuje ve skolnich podminkdch zdkladni
olympijské myslenky - estnost, pomoc slabsim,
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,

ochrana pfirody pfi sportu

TV-9-3-03

Z. se dokdze dohodnout na spoluprdci i
jednoduché taktice vedouci k tspéchu druzstva

a dodrzuje ji

TV-9-3-04

Z. specifikuje a vykondva prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divdka,

organizdtora

TV-9-3-05

Z. analyzuje urcené prvky pohybové Cinnosti a

vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06

Z. usporddd samostatné i v tym jednoduché
turnaje, zdvody, sportovni a turistické akce na

urovni skoly, spolurozhoduje hry a soutéze

Komunikace v TV (télocviéné nazvoslovi,
smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
vzdjemnd komunikace a spoluprdce pfi

osvojovdni pohybovych ¢innosti).

Organizace prostoru a pohybovych

Cinnosti (v nestandardnich podminkdch).

Sportovni vyzbroj a vystroj (vybér,
oSetfovdni, oprava, pofizovaci cena).
Historie a soucasnost (vyznamné soutéze

a sportovci, olympijska charta).

Pravidla osvojovanych pohybovych

Cinnosti (sportl, her, zdvodu, soutézi).

Zdsady jednani a chovdni v rizném
prostredi a pti rliznych sportovnich

¢innostech.

TV-9-3-07

Z. vyhodnocuje nameérend data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich

prezentaci

Méreni vykonll a posuzovdni vysledkil
(méfeni, evidence, vyhodnoceni a

porovndvdni vykonnost).
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formy cviceni

N¢

. dbd na sprdvné drzeni téla (estetické p¥i

riznych éinnostech i provadéni cviki

Z. ovldda cviceni na lavicce, zebfindch

Atletika

Z. prokazuje snahu o osobni maximum v béhu na
60 ma 1500 m

Z. zvlada techniku vSech probranych disciplin a

uplatiuje ji v soutézi

Upoly

7. resi modelové situace ohrozeni s vyuzitim prvkd
sebeobrany

Turistika

Z. kompletné napldnuje a zrealizuje jednodenni

turistickou akci

Z. zvlada zdsady preziti a orientace v

extrémnéjsich podminkdch

Micové sporty

Z. manipuluje s mi¢em odpovidajici velikosti

a hmotnosti (na misté a v pohybu, rukou i

nohou)

Basketbal Z. aplikuje zénovou obranu a taktické varianty
utoku proti z6né
Z. samostatné rozhoduje hru a vyhodnocuje
poruseni pravidel

Kopand Z. uplatrivje taktické varianty v obrané (napr.

ofsajd systém)

TV-9-1-01 Z. samostatné pldnuje a zafazuje pohybové Vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a
aktivity do tydenniho rozvrhu vykonnostni sport, sport chlapct a divek)
TV-9-1-02 7. realizuje vybrany kondiéni program pro rozvoj | Zdravotné orientovand zdatnost (rozvoj
vytrvalosti a sily Z0Z, kondicni programy, manipulace se
TV-9-1-03 7. samostatné provddi rozeviceni zaméfené na zatizenim).
specifickou sportovni aktivitu Prevence a korekce jednostranného
TV-9-1-04 Z. vysveétli rizika zneuzivani podptrnych zatizeni a svalovych dysbalanci
prostiedk(i a dopingu ve sportu (prapravnd, kompenzaéni, vyrovndvaci,
TV-9-1-05 Z. predvidd rizika drazu pfi netradicnich relaxacni a jind zdravotné zaméfend
pohybovych aktivitdch a v terénu cviceni).
Prevence Skodlivého vlivu ndvykovych
latek.
Hygiena a bezpecnost pfi télesné vychové
a sportovni ¢innosti (v nezndmém
prostredi, zdsady prvni pomoci v TV).
TV-9-2-01 Z. zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady | Pohybové hry s riznym materidlem a
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je ve zamérenim.
hte, soutézi a rekreacénich ¢innostech
Z. zvldda techniku nové atletické discipliny Gymnastika (akrobacie, preskoky, cviceni
Z. pfi cvieni uplatiiuje svilj fyzicky fond s nd¢inim a na ndfadim).
Gymnastika Z. predvede ucelenou sestavu v akrobacii nebo
na ndradi Kondiéni formy (cviceni pro dany vék).
Z. provddi roznozku a skréku pres kozu nadél
Rytmické a Z. zvladad vyjddrit rytmus, jednoduché tance Upoly (zdklady sebeobrany, hry).
kondiéni Z. zdokonaluje cviceni s nac¢inim (mic, Svihadlo)

Atletika (rychlost, vytrvalost, skok
vysoky, skok daleky z mista, Stafetovy
béh).

Sportovni hry (volejbal, basketbal, fotbal,
florbal, hdzend, pravidla her, herni

¢innosti jednotlivce, herni kombinace).
Netradicni sportovni hry (kontaktni,
sitové, pdlkovaci; pravidla her, herni
Cinnosti jednotlivce, herni kombinace).

Cviceni s hudbou.

Brusleni (podle zdjmu zdkl a podminek

gkoly).
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Florbal 7. zvladdd hru na specializovanych postech a
faktiku oslabeni

Volejbal Z. realizuje herni systém se specializaci na

nahrdvace a dvojblok

Z. dodrzuje pravidla a samostatné rozhoduje

utkani
Netradiéni z. aplikuje komplexni herni systémy v interkrosu
sporty Z. organizuje a fidi turnaj v Kin-ballu pro mladsi
spoluzdky
TV-9-2-02 Z. posuzuje provedeni osvojované pohybové

cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich

mozné priciny

Z. zvladad i dlouhodobgjsi pobyt v prirodé a

presun s mirnou zatézi

Z. aktivné vstupuje do svého pohybového rezimu

N¢

. usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

N¢

. umi poskytnout zdklady pruni pomoci

TV-9-3-01 Z. aktivné interpretuje osvojené ndzvoslovi na Komunikace v TV (télocviéné ndzvoslovi,
urovni cvicence, rozhodciho, divaka, étendre smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
novin a ¢asopist, uzZivatele internetu vzdjemnd komunikace a spoluprdce pfi

TV-9-3-02 Z. aplikuje ve skolnich podminkach zdkladni osvojovdni pohybovych éinnosti).
olympijské myslenky - Cestnost, pomoc slabsim,
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, Organizace prostoru a pohybovych
ochrana pfirody pfi sportu cinnosti (v nestandardnich podminkdch).

TV-9-3-03 Z. se dokdze dohodnout na spoluprdci i
jednoduché taktice vedouci k dspéchu druzstva | Sportovni vyzbroj a vystroj (vybér,

a dodrzuje ji osettovdni, oprava, pofizovaci cena).

TV-9-3-04 7. specifikuje a vykondva préva a povinnosti Historie a soucasnost (vyznamné soutéze
vyplyvajici z role hrdée, rozhodé&iho, divdka, a sportovci, olympijskd charta).

organizdtora

TV-9-3-05 Z. analyzuje urcené prvky pohybové Cinnosti a Pravidla osvojovanych pohybovych
vykony, eviduje je a vyhodnoti Cinnosti (sportl, her, zdvodu, soutézi).

TV-9-3-06 Z. usporddd samostatné i v tym jednoduché
turnaje, zdvody, sportovni a turistické akce na Zasady jednani a chovani v rizném
trovni Skoly, spolurozhoduje hry a soutéze prostredi a pfi raznych sportovnich

¢innostech.

TV-9-3-07 Z. vyhodnocuje namérend data a informace o Méreni vykonli a posuzovdni vysledki
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich (méreni, evidence, vyhodnoceni a
prezentaci porovndvdni vykonnost).

Vzdélavaci predmét Volitelny predmét
Volitelny predmét Klub zvidavych (1. stupen. KZ)
Charakteristika predmétu

Predmeét je vyucovan v Casové dotaci 1 hodina fydné a je uréen zakdm 4.-5. ro¢niku. Jednd se o povinné
volitelny predmét, ktery si zak vybird z nabidky skolou nabizenych povinné volitelnych predmétd.
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Klub zvidavych je vzdélavaci predmét zameéreny na podporu prirozené deétské zvidavosti, radosti z
objevovani a aktivniho uceni. Vychdzi z badatelsky orientované vyuky a propojuje poznatky z prirodnich,
spoledenskych i technickych oblasti s tvofivymi a praktickymi &Ginnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu, aby se
ptali, hledali souvislosti, navrhovali viastni postupy a overovali je v praxi.

Vyuka je zaloZena na proZitku, experimentu, pozorovani, diskusi a spolec¢ném reseni problémd. Diraz je
kladen na proces uceni, nikoli na zapamatovani hotovych informaci. Klub zvidavych vytvar bezpecné
prostredi, ve kterém je chyba chdpdna jako prirozend soucdst uceni a kde maiji Zaci prostor pro viastni
iniciativu a ndpady.

Vzdé&lavaci obsah predmétu vychdzi predeviim ze vzdé&ldvaci oblasti Clovék a jeho svét a rozvijl ji
badatelskym, projektovym a tvorivym zplsobem. Obsah je strukturovén do tematickych celkd, které na
sebe logicky navazuji a umoznuiji flexibilni reagovani na zajmy zako.

Vzdélavaci obsah predmétu
VZDELAvVACT OBOR:

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo POZNAMKY

4, - S, rocnik

CJS-5-1-04 Zak pozoruje své okoli, popisuje vybrané Svét kolem nds - badatelské
jevy a vztahy mezi nimi, klade otdzky a dovednosti (pFirodni a spolecenské
navrhuje jednoduché zplsoby jejich prvky)
zkoumdni.

CJS-5-4-02 Zak popisuje zdkladni vztahy mezi Zemi, Slunce, Zemé, Mésic
Sluncem a Mésicem a vysvétluje jejich vliv Den, noc, rok
na zZivot na Zemi. Vesmir jako soucdst pfirody

CIS-5-4-06 Zdk esi problémové tlohy, vysvétluje svilj Logické ulohy, hddanky
postup a spolupracuje s ostatnimi pfi
hleddni feseni.

CJS-5-5-01 Zak pojmenuje zdkladni édsti lidského téla, Lidské télo a jeho funkce
vysvétli jejich funkci a uplatiuje zdsady Smysly
péce o zdravi a bezpecné chovdni. Zdravy Zivotni styl

Zéklady prvni pomoci

CJS-5-4-05 Zak uvadi priklady vyuZiti techniky v Technika v domdcnosti a skole
kazdodennim Zivoté a posuzuje jeji pfinosy i | Vyndlezy
moznd rizika. Bezpecéné pouzivdani techniky

¢JS-3-3-03 74k porovndvd minulost a soucasnost a Minulost, pfitomnost, budoucnost
vysvétluje vyznam pamdtek a historickych Pamadtky
zajimavosti. Sedm divd svéta

CJs-5-1-01 Zdk se orientuje v blizkém okoli $koly a v Orientace v prostoru
ptirodé a vyuzivd zdkladni orientacni Pohyb v terénu
dovednosti. Uceni venku

CJS-5-4-06 Zak provadi jednoduché pokusy, pozoruje Vlastnosti vody a vzduchu
zmény a vyvozuje zdkladni zdvery. Jednoduché experimenty

Bezpecnost pti pokusech

CJS-5-4-01 74k prezentuje vybrané p¥irodni téma a Nerosty a horniny

hodnoti vlastni uceni i praci ostatnich. Zivotichové
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Volitelny predmét Badani (1. stupen, B)
Charakteristika predmétu

Badani je prakticky zaméereny povinne volitelny predmeét, ktery vede zdaky 4.-5. ro¢niku k objevovani,
zkoumdani a porozumeéni prirodnim jevim v jejich bezprostrednim okoli. Predmét stavina prirozené détské
zvidavosti a poskytuje prostor pro rozvoj badatelskych dovednosti - pozorovani, kladeni otdzek,
pladnovdani pokusU, méreni, zaznamendvani vysledkd a vyvozovani zéverd.

Zaci pracuji prevazné v terénu a formou jednoduchych experimentd, uci se orientovat v prirodé, sledovat
jeji promény béhem roku a chapat vztahy mezi organismy, prostredim i clovekem. Diraz je kladen na
samostatnou praéci 2akd, tymovou spoluprdaci, schopnost resit problémy a odpovédny vztah k prirodé.

Predmét podporuje rozvoj klicovych kompetenci RVP ZV - zejména kompetenci k uceni, k reseni
problémd, komunikativni, digitdlni, ddle také kompetenci obcanskou a k udrZitelnosti, protoze zdaci
premysleji o dopadech lidské ¢innosti na prirodu a hledaji zpGsoby, jak ji chrdnit.

Vzdélavaci obsah predmétu
VZDELAVACT OBOR:

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucéivo POZNAMKY

4. - 5. roénik

CJS-3-4-01 74k zaznamendvd promény pirody v okoli Fenologickd pozorovdni (napf. raseni
Skoly béhem roku, porovndvd zmény napt. v | listl, kvétenstvi, opad listi); Sezénni
Zivotnim cyklu rostlin, chovdni Zivocicht i migrace ptdkd; Zmény v aktivité
pocasi hmyzu a dalsich Zivocichd

CJS-3-4-02 Zak t¥idi p¥irodniny (napt. listy, kameny, Herbdf listl stromi v okoli Skoly;
plody) podle tvaru, barvy, struktury; Terénni prizkum biotopt (louka, les,
sestavuje mapu vyskytu vybranych rybnik)
organismil v okoli Skoly.

CJS-3-4-03 74k porovndvd vlastnosti latek (napf. Pokusy s vodou, soli, cukrem, octem;
rozpustnost, hotlavost, pH), méfi teplotu, Méreni teploty plidy, vody, vzduchu;
objem, hmotnost pomoci béznych pomlcek. | VyuZiti lupy, teploméru, odmérného

vdlce

CJS-5-4-01 Zak analyzuje vliv lidské &innosti na prirodni | Vliv seceni louky na druhovou
lokalitu, navrhuje opatreni pro jeji ochranu. | rozmanitost; Znecisténi vody a jeho

dopad na vodni organismy;
Vytvareni navrhil na zlepSeni stavu
prirody v okoli skoly

CIS-5-4-04 74k pozoruje chovdni a stavbu téla Pozorovdni hmyzu lupou; Tridéni
vybranych organism, tfidi je podle typu rostlin podle typu listu, kvétu; Prace
(rostliny, Zivocichové, houby) pomoci kli¢t a | s klicem k urovdni stromd nebo
atlast. bezobratlych

CJS-5-4-06 74k navrhne badatelskou otdzku, sestavi Vliv svétla na rlst rostlin; Zkoumdni
plan pokusu, provede ho, zaznamend vlhkosti pidy v riznych lokalitdch;
vysledky a prezentuje zdveéry. Pokus s klicenim semen v rliznych

podminkdach

Volitelny predmét Finanéni gramotnost (1. a 2. stupen, FG)

Charakteristika predmétu

Predmét Financni gramotnost je povinné volitelny predmét, ktery zakdm poskytuje systematickou
podporu v orientaci ve sveté penéz, hodnot, osobnich a rodinnych financi a finan¢niho rozhodovani.
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Vede Zaky k tomu, aby rozumeéli své roli spotrebitele, obcana a budouciho ekonomicky aktivniho ¢loveka.
Zaci se ucl planovat vydaje, tvorit rozpocet, zvazovat rizika pljcek, porovndvat nabidky, bezpecné
zachdzet s penézi i digitdinimi platbami a kriticky hodnotit finanéni informace, véetné reklam.

Predmét navazuje na prirozené Zivotni situace 78k a rozviji jejich praktickou financni orientaci
prostrednictvim modelovych i redlnych Uloh. Vyuka vede Zdky k odpoveédnému a udrzitelnému
financnimu chovani a podporuje jejich samostatnost, krifické mysleni i sociaini dovednosti pri reseni
spolecnych problém0.

Pro tvorbu vzdéladvaciho obsahu jsme vyuZili revidovany RVP ZV, kde je prehledné vymezen obsah
financni gramotnosti jako soucdast vzdélavacich oblasti Clovék a jeho svét - Lidé a svet financi a Clovek
a spolec¢nost - J& a svét finandi.

Predmeét je vyucovan v casové dotaci 1 hodina tydné a je uréen zakdim 4.-9. ro¢niku. Jednd se o povinné
volitelny predmét, ktery si zak vybird z nabidky skolou nabizenych povinné volitelnych predmétd.

Vzdélavaci obsah predmétu
VZDELAVACT OBOR:

KOD RVP ZV SKOLNI OCEKAVANE VYSTUPY ucIvo POZNAMKY

4. - 5. rocnik

CJS-CJS-006-7ZV5-033

Zak poznd a sprdvné pouzije ceské
mince a bankovky pfi jednoduchych
ndkupech ve tfidé nebo v modelovych
hrach.

Ceské mince a bankovky, jejich
hodnoty

Skladani castky z riiznych minci
Hra na obchod

Orientace v cendch béznych

vyrobkd

CJS-CJS-006-7ZV5-033

74k porovnd ceny podobnych vyrobkii

a vybere vyhodnéjsi ndkup.

Porovndvani cen (napt. dva
stejné vyrobky s jinou cenou)
Sleva, akce

Rozhodovdni, co koupit a proc¢

CJS-CJS-006-7ZV5-034

Zdk rozlisi, co je potfeba a co je prdni,

a uvede ptiklady z vlastniho Zivota.

Potfeby x prani (jidlo, bydleni vs.
hracky, sladkosti)

Pro¢ si nemulizeme koupit vse
Diskuse ve ttidé - ,,Co opravdu

potrebujeme?“

CJS-CJS-006-7ZV5-034

Zak vysvétli, ze mnozstvi penéz je
omezené, a na jednoduchém ptikladu
ukdZze, jak musi clovék vybirat, co si

poridi.

Proc jsou penize omezené
(kapesné, rodinné ptijmy)
Zivotni situace: ,Mdm 100 K& -
co si mohu koupit?“

Volba mezi dvéma vécmi (napf.

kino nebo sladkosti)

CJS-CJS-006-7V5-035

74k sestavi jednoduchy osobni
rozpocet: zapiSe své pldnované prijmy
(napt. kapesné) a vydaje a porovnd

jejich vysi.

Ptijem x vydaj (kapesné, drobné
vydaje)
Vedeni jednoduchého prehledu

Co udéldm, kdyzZ penize nestaci

CJS-CJS-006-2V5-035

Zak navrhne, jak mize usetfit na
vybrany cil (napt. hracka, vylet), a

popiSe postup.
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CAS-VKO-003-7V9-013

Zak pouziva ve svém vyjadiovani
zdkladni ekonomické pojmy a na
konkrétnich prikladech z bézného

zZivota vysvétli jejich vyznam.

Zdakladni ekonomické pojmy v
bézném Zivoté (ptijem, vydaj,
Uspora, rozpocet, cena, mzda,
dan, inflace) v situacich, kterym
Zaci rozumgji (kapesné, ndkup,

brigdda, jizdné, mobilni tarif)

CAS-VKO-003-7V9-013

Zak vyhledd ve vefejném prostoru
(napf. v médiich, na internetu)
pfiklady pouzivéani vybranych
ekonomickych pojmd a srozumitelné je

vysvétli spoluzdkim.

Ekonomické pojmy (zdrazovdni,
rozpocet stdtu, nezaméstnanost,
hypotéky) a porozuméni tomu, co
dany pojem znamend (,,pro¢ se
mluvi o zdraZovdni energii“, ,,co

znamend slevova akce)

CAS-VKO-003-7ZV9-014

Zdk sestavi jednoduchy osobni
rozpocet, rozlisi zdkladni typy pfijmi a
vydajd a navrhne, kde lze v modelové

situaci usetrit.

Osobni rozpodet zdka (kapesné,
brigdda, ddrky vs. vydaje na
dopravu, jidlo, volny ¢as, mobil)
Typy vydajd (nezbytné x zbytné;
dlouhodobé x kratkodobé)
Financni rezerva, sporeni na
konkrétni cil, planovdni vydajd v

case

CAS-VKO-003-7ZV9-014

Zdk navrhne teseni vybrané rodinné
rozpoctové situace a zdlvodni, jak
jeho rozhodnuti ovlivni Zivotni potreby

¢lend rodiny.

Rodinny rozpocet - zdkladni
pfijmy (mzdy, davky, jiné ptijmy)
a vydaje (bydleni, energie, jidlo,
doprava, skola, volny cas),
Modelové situace, konfliktni
situace - hleddni kompromisu a
diskuse o dopadech rozhodnuti

na kvalitu Zivota

CAS-VKO-003-2ZV9-015

Zak na jednoduchém piikladu vysvétli,
jak mdze nabidka a poptdvka
ovliviiovat cenu, a popise situaci z

pohledu kupujiciho.

Zékladni princip nabidky a
poptdvky (oblibeny produkt ve
slevé, zvyseni cen, vyprodeje)
Pohled kupujiciho - kdy je cena
pro kupujiciho ,,vyhodnd“, co je
ochoten obétovat (Cas, vzddni se
jiné véci)

Porovndvdni cen stejného

vyrobku u rliznych prodejcli

CAS-VKO-003-7ZV9-015

Zak vysveétli, jak p¥i stanovovani ceny
uvazuje proddvajici, a uvede pfiklady

faktord, které cenu ovliviuji.

Pohled proddvajiciho — ndklady
(vyroba, doprava, ndjem, mzdy),
zisk, dané, konkurence)

Pro¢ se liSi ceny stejného zboZi
(napf. znacka, kvalita, misto
prodeje, sluzby navic)

Vliv slevovych akei, sezénnosti a
reklamy na cenu a na chovani

kupujicich
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Volitelny predmét Sport v pfirodé (1. a 2. stupen, SVP)
Charakteristika predmétu

Predmeét Sport v prirodé rozviji pohybové dovednosti 2ak0 v prirodnim prostredi a vede je k aktivnimu
fréveni volného ¢asu mimo skolni budovu. Uceni probihd prevazne venku - v lese, na loukdceh, v parcichi
v béZném terénu v okoli skoly. DOraz je kladen na proZitkové uéeni, spoluprdci a bezpecné chovani v
prirodé.

Z4ci si osvoji zakladni turistické dovednosti, orientaci v prostoru, pravidia bezpedného pohybu v terénu @
vyzkousi si rdzné formy outdoorovych aktivit. Predmeét je vhodny i pro zaky, kterym nevyhovuiji tradiéni
formy télesné vychovy, ale maji chut se hybat a zkouset nové cinnosti.

V predmeétu se zaci vénuji predevsim:

— turistice a vyletdm v r0zném typu ferénu,

— zdkladni orientaci v prirode (mapa, busola, jednoduché trasy, orientacni béh),

— nefradi¢nim sportovnim a pohybovym hram,

— lanovym a fymovym aktivitam,

—  z&kladdm prvni pomoci a zdsaddm bezpecného chovani v prirodé,

—  zd&kladdm pobytu v prirodé (tdboreni, ochrana prirody, principy Leave No Trace).

Soucdsti vyuky je také budovani pozitivniho vztahu k prirodé a uceni odpovédnému chovani vici prostredi
i ostatnim.

Predmeét je vyucovan v casové dotaci 1 hodina tydné aje uréen zakdm 4.-9. ro¢niku. Jednd se o povinné
volitelny predmét, ktery si zak vybird z nabidky skolou nabizenych povinné volitelnych predmétd.

Vzdélavaci obsah predmétu
VZDELAvACT OBOR TELESNA VWCHOVA

KOD RVP ZV SKOLNI OCEKAVANE VYSTUPY ucIvo POZNAMKY

4, - 9. rocnik

TV-3-1-01 Zdk se aktivné zapojuje do pohybu v p¥irodé | Vylety a jednoduché turistické trasy
(kratké vylety, hry, chiize v terénu) a Chiize v terénu, zdkladni prdce s
vysvétli, proc je pravidelnd pohybova tempem
aktivita prospésna pro zdravi. Vyznam pohybu venku pro zdravi

Pobyt v pFirodé jako pfFirozend forma
pohybu

TV-5-1-01 Zak se samostatné podili na p¥ipravé Turistika a pobyt v pfirodé (presun
turistické nebo outdoorové aktivity (trasa, do terénu, chovdni v dopravnich
vybaveni, bezpeénost) a pfi ni uplatiuje prostfedcich, ochrana ptirody)
zdkladni kondiéni dovednosti (vytrvald Chiize v terénu se zatézi, prdce s
chize, stoupdni, prdce se zatézi). mapou v zdkladnim rozsahu

Bezpecény pohyb v pfirodé
Jednoduché lanové nebo balanéni
aktivity

Posilovdni a kondic¢ni ¢innosti
vlastnim télem venku

TV-9-2-01 Zak aktivné a tvofivé vyuZiva pohybové Netradicni sportovni a pohybové hry
dovednosti v pfirodé (orientaéni hry, tymové | v ptirodé
vyzvy, lanové aktivity) a dokdze upravit Hry s orientaénimi prvky (hleddni
pravidla nebo pribéh hry podle podminek v | bodd, Sipkovand, prace se znackami)
terénu. Tymové vyzvy, kooperativni ukoly
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Jednoduché lanové a balanéni prvky

kreativni tpravy outdoorovych her

TV-9-3-06 Zak navrhne a spoleéné s tymem Pldnovdni a organizace vyletu nebo
zorganizuje jednoduchou outdoorovou akci sportovni akce
(napf. turistickou vychdzku, orientacni hru, | Vedeni jednoduché orientaéni hry,
maly turnaj), rozdéli si role a podili se na prdce s kontrolnimi body
fizeni nebo rozhodovdni aktivit. Zdkladni pravidla bezpeénosti pti

akcich v terénu

Dokumentace akce (mapa trasy,
fotodokumentace, reflexe)
Zdklady pruni pomoci ve vztahu k
outdooru

Preziti v pfirodé - nouzovy

pristresek, voda, teplo, orientace

Volitelny predmét Skolni muzikdl (1. a 2. stupefi, SM)
Charakteristika predmétu

Predmét vychdazi z dopliujiciho vzdélavaciho oboru Taneéni a pohybova vychova (TPV) v RVP ZV 2023,
/améruje se na rozvoj pohybovych, rytmickych, prostorovych a tviréich dovednosti Zzdakd
prostrednictvim tance, pohybovych her a improvizace. Diraz je kladen na prozitek, tvorivost a vyuziti
vlastniho téla jako prostredku vyjadreni, nikoli na vykon ¢i technickou dokonalost. Predmét je otevren
vsem zakOm bez ohledu na talent a umoZnuje individudini prizpdsobent.

Vyuka rozviji zejména schopnost vnimat a pouzivat spravné drzeni téla, prosftorové vztahy, tempo,
rytmus a dynamiku pohybu, pracovat v pdru i ve skuping, reagovat na hudbu a vyuZivat jednoduché
improvizace. VSechny ¢innosti vychdazeji z fematickych okruh® TPV,

Predmeét podporuje sebedlveéru, spoluprdci, tvorivost a bezpeéné chovdani pri pohybu, pomdhd zakdim
lépe chdpat viastnitélo, rozvijet estetické vnimani a vytvaret zdravy vztah k pohybovym akfivitdm. Vyuka
probihd zdZitkove, s ohledem na individudini moZnosti kazdého Zdka.

Predmeét je vyucovan v casové dotaci 1 hodina tydné aje urcen zakdm 4.-9. ro¢niku. Jednd se o povinne
volitelny predmét, ktery si zak vybird z nabidky skolou nabizenych povinné volitelnych predmétd.

Vzdélavaci obsah predmétu
VZDELAVACT OBOR:

KOD RVP ZV SKOLNT OCEKAVANE WYSTUPY ucivo POZNAMKY

4, - 5. rocnik

TPV-5-1-05 Zak vyjadtuje jednoduché takty pohybem a | Rytmus, melodie, dynamika

zapojuje je do krdatké muzikalové Zékladni pohybové prvky pro
choreografie. dvoudoby, t¥idoby a ctyfdoby rytmus
Jednoduché tanecni hry a kratké
rytmické modely

Propojeni hudby a pohybu

TPV-5-1-06 74k predvede krdtky rytmicko-pohybovy Aktivni naslouchdni hudby a
usek odpovidajici hudebnimu doprovodu reagovdni na zmény v rytmu
pouzivanému v muzikdlu. Jednoduché rytmické hry
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Prdce s rekvizitami k rytmizaci a
rozvijeni koordinace (pohyb s

predmétem)

TPV-5-1-09

74k vytvoii kratkou improvizovanou scénku
nebo pohybovy vystup podle jednoduchého
hudebniho ¢i ptibéhového podnétu ze

scéndre skolniho muzikdlu.

Improvizace v rdmeci prapravnych
cviceni

Prdce s motivem postavy, emoci
nebo situace

Pohyb jako vyjddreni pfibéhu
Jednoduché interakce ve dvojici ¢i

skupiné

choreografie nebo improvizované scény
vychdzejici z jeho vlastnich ndpadi a
zkuSenosti; aktivné se podili na tvorbé

muzikdlového predstaveni.

TPV-9-1-02 74k bezpeéné a tvofivé vyuZiva prostor Drdhy télesného tézisté, prostorové
jevisté pti hudebné-pohybovych a stopy
hereckych cinnostech a pfizplsobuje svlij Prdce s riznymi uspordddnimi
pohyb skupinové choreografii. skupiny - fada, kruh, volnd
seskupeni
Koordinace pohybu v mensich i
vétsich celcich
TPV-9-1-04 Zdk vyuziva hlas, pohyb a vyraz k vytvoteni | Prdce s mimikou, gestem a drzenim
role v muzikdlu a dokdze pohybem podpofit | téla
emoci, charakter ¢i atmosféru scény. Dialog hudba-tanec, prdce s
dynamikou a rytmem (hudba a
tanec)
Improvizaéni tlohy na verbdlni i
hudebni motivy
Tvorba kratkych scénickych obrazi
TPV-9-1-05 74k vytvari jednoduché édsti scéndre, Zdklady taneéni kompozice

Improvizace na hudebni,
emociondlni a pribéhové ndmeéty
Reflexe vlastniho tviréiho procesu
Tvorba drobnych pohybovych nebo

dramatickych sekvenci

Volitelny pfedmét Skolni parlament (1. a 2. stupefs, SP)

Charakteristika predmétu

Skolni parlament je vzdélavaci predméet zamereny na rozvoj aktivniho obcanstvi, demokratického myslent
a spoluodpoveédnosti 72akd za Zivot skoly. Vytvarl prostor, kde se Zaci udl vyjadrovat své ndzory,
naslouchat druhym, hledat spolec¢nd Feseni a podilet se na zlepSovani skolniho prostredi.

Predmeét je zaloZzen na praktické Cinnosti - diskusi, pldnovdani, rozhodovdni, organizaci akci a prezentaci
névrho. Zaci nejsou pouze pasivnimi prijemci informaci, ale aktivnimi Ucastniky déni ve skole. Skolni
parlament podporuje pocit soundlezitosti se skolou a rozviji dovednosti, které jsou vyuZitelné v
kazdodennim Zivoté i v budoucim obcanském pdsobent.

Oporou pro tvorbu vzdélavaciho obsahu je prirezové téma zRVP ZV zroku 2023 -Vychova
demokratického obcana a Osobnostni a socidlni vychova.

Tematické okruhy Vychovy demokratického obcana
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N

Obcanskd spolecnost a skola
Obcan, obcanskd spole¢nost a stat
Formy parficipace obcan v politickém Zivoté

4. Principy demokracie jako formy viddy a zpGsobu rozhodovani

Predmeét je vyucovdan v Casové dotaci 1 hodina tydné aje uréen zakdm 4.-9. ro¢niku. Jednd se o povinné
volitelny predmét, ktery si zak vybird z nabidky skolou nabizenych povinneé volitelnych predmétd.

Vzdélavaci obsah predmétu
VZDELAvVACI OBOR:

SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY ucivo POZNAMKY

4, - 9. rocnik

Komunikace

naslouchd druhym a prezentuje ndvrhy pred

spoluzdky i dospélymi.

VOD 1 Zak se aktivné zapojuje do Zivota $koly, Skola jako demokratické spolecenstvi
podili se na ¢innosti Skolniho parlamentu a Role skolniho parlamentu
respektuje pravidla demokratického souziti Prdva a povinnosti zdk(
ve Skolnim spolecenstuvi. Spoluprdce z&ku, uciteld a vedeni

skoly
Demokratickd atmosféra skoly

VOD 2 Zak vysvétluje vyznam zékladnich prdv a Obcan a jeho role ve spolecnosti
povinnosti, uvédomuje si svou odpovédnost | Prdva a povinnosti Zdka
za vlastni jedndni a respektuje prava Odpovédnost za rozhodnuti
druhych. Spravedlnost, tolerance, respekt

Vztah k mensindm a odliSnostem

VOD 3 Zdk se podili na rozhodovdni v ramci Volby a zastupovdni ve skolnim
skolniho parlamentu, zapojuje se do parlamentu
pldnovdni a realizace skolnich aktivit a Navrhy, hlasovdni, rozhodovani
chdpe vyznam voleb a zastupovdni. Participace na $kolnich akcich

Spoluprdce s mistni komunitou
Spolecenské iniciativy

VOD 4 Zdk uplatiiuje demokratické zpiisoby Feseni | Principy demokracie
problémd, diskutuje, argumentuje a hleda Pravidla, rad, spravedlnost
kompromisni feSeni pii respektovdni ndzordl | Diskuse, argumentace
ostatnich. Regeni konfliktd

Kompromis a konsenzus
osv Zak kultivované vyjadiuje své ndzory, Zdsady slusné komunikace

Aktivni naslouchdni
Prezentace ndvrhu
Zpétnd vazba

Respekt k pluralité nazort

OSV Hodnoty,

postoje

74k si vytvdii postoje zaloZené na ticté k
lidské diistojnosti, spravedInosti, solidarité
a odpovédnosti a uplatiiuje je v béznych

Skolnich situacich.

Svoboda a odpovédnost
SpravedInost a solidarita
Tolerance a empatie
Pomoc slabsim

Sebereflexe a sebekritika

Volitelny predmét Globe (2. stupen, G)

Charakteristika predmétu
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GLOBE je povinné volitelny predmét pro zaky 2. stupné, ktery je zaméren na praktické pozndvani prirody
v okoli $koly formou badatelsky orientovaného uceni. Predmeét rozviji zdjem zak0 o Zivotni prostiredi, vede
je k porozumeéni procestim probihajicim v prirodé a k uvédomeéni, jak lidské akftivity ovliviuji krajinu, klima
a ekosystémy.

Vyuka probihd prevazné v terénu - Zaci méri pocasi, zkoumaji pddu, vodu a organismy v okoli gkoly,
sleduji zmény prirody béhem roku, zaznamendvaiji své pozorovani a uci se je vyhodnocovat. Navazuje
tak na cile vzdélavaci oblasti Clovék a priroda, kterd klade doraz na pozndvani prirody, porozuméni
vztahdm a procesdim v ni a ocerovani jejiho vyznamu pro Zivot ¢lovéka.

D0leZitou soucdsti je badatelsky cyklus: Zaci formuluji vyzkumné otdzky, planuji jednoduché pokusy nebo
pozorovani, sbiraji data, zpracovavaji je (grafy, tabulky, fotografie) a prezentuji vysledky ostatnim. Tim
se rozviji nejen prirodovédné dovednosti, ale také ctendrskd, pisatelskd, logicko-matematickd a digitdini
gramotnost, schopnost tymové spoluprdce a komunikace.

Predmét vyznamné prispivd k prirezovému tématu UdrZitelné prostredi (PRU), protoze Zéci analyzuji
zmény ve svém okoli, diskutuji o environmentdalnich problémech a hledaji moznosti, jak se sami mohou
podilet na ochrané prirody a udrzitelném zpUsobu Zivota.

Oporou pro tvorbu vzdéldvaciho obsahu je prirezové téma z RVP 7V z roku 2023 - Vychova k mysleni v
evropskych a globdlnich souvislostech a Environmentalni vychova.

Predmeét je vyucovdn v Casové dotaci 1Thodina tydné aje uréen zakdm 6.-9. ro¢niku. Jednd se o povinné
volitelny predmeét, ktery si zak vybird z nabidky skolou nabizenych povinné volitelnych predmétd. Pro
fvorbu vzdéldvaciho obsahu jsme vyuZili revidovany RVP ZV.

Vzdélavaci obsah predmétu
VZDELAVACT OBOR:

SKOLNT OCEKAVANE VYSTUPY uc1vo POZNAMKY

6. - 9. rocnik

Ekosystémy Zak zkoumd vegetaéni pokryv v okoli 8koly, | Typy vegetaéniho pokryvu
popisuje jeho slozeni a hodnoti vliv prostfedi | Vytyéeni a zkoumdni vyzkumné
a ¢lovéka na jeho podobu. plochy

Pozndvani rostlin

Vztahy mezi organismy a prostredim

Zdakladni 74k sleduje a zaznamendvd sezénni zmény Fenologické jevy - usindni a

podminky v ptirodé, popisuje jejich pficiny a probouzeni vegetace

Zivota souvislosti s klimatickymi podminkami. Raseni pupend, zmény barvy listd,
opad

Sledovdni vybrané rostliny

Dlouhodobé pozorovdni a zdznam

dat
Ekosystémy 74k mé¥i a hodnoti zdkladni vlastnosti vody | Priihlednost, teplota, ph a vodivost
a vysvétluje vyznam vodnich ekosystémi vody
pro ptirodu i clovéka. Vyskyt vodnich organismd

Voda jako podminka Zivota

Ochrana vodnich zdrojd

Vztah ¢lovéka | Zdk vysvétluje zdkladni souvislosti mezi Pitva vybraného Zivocicha (ryba)
k prostredi stavem prostredi, organismy a zdravim Zdkladni stavba organismd
¢loveka a uplatiuje zdsady bezpecného Prvni pomoc
chovdni. Canisterapie

Vliv prostredi na zdravi ¢lovéka
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Vztah ¢lovéka

Zak provadi zdkladni meteorologickd

Teplota vzduchu (okamzitd,

k prostiedi méreni, zaznamendvd data a vysvétluje minimdlni, maximdlni)
jejich vyznam pro pfirodni procesy a Zivot Oblacnost a typy oblakt
clovéka. Kapalné a pevné srazky
Ph srazek
Vliv pocasi na krajinu a ekosystémy
Zakladni Zak popisuje zdkladni vlastnosti ptidy, Padni profil - struktura, barva,
podminky vysvétluje jeji vyznam pro zivot a hodnoti zrnitost
Zivota faktory, které ovliviuji jeji kvalitu. Vlhkost a teplota pldy

Pdda jako neobnovitelny zdroj

Vliv lidské ¢innosti na padu

Zak vyuziva zdkladni kroky badatelského
cyklu - formuluje vyzkumnou otdzku,
vytvari hypotézu, pldnuje a realizuje
jednoduchy vyzkum, vyhodnocuje vysledky

a prezentuje zdvery.

Principy badatelsky orientované
vyuky

Vyzkumnd otdzka a hypotéza
Planovani a ovérovdni pokusu
Hleddni souvislosti a interpretace
dat

Prdce s chybou a nejistotou méreni

Zak prezentuje vysledky své badatelské
prdce, hodnoti vlastni postup a spoluprdci

ve skupineé.

Zpracovdni dat (tabulky, grafy)
Prezentace vysledkl

Sebereflexe a hodnoceni prdce
Vyznam dlouhodobého sledovani

prostredi
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Pojeti uc¢iva v Zakladni skole Pod Beckovem

Z&kladni skola Pod Beckovemn stavi své vzdéldvani na diveére v défi a v jejich prirozenou schopnost ucit
se prostrednictvim smysluplnych cinnostl, projektd a ndsledné reflexe. Vérime, Ze kazdy zdk se mize
rozvijet viastnim tempem a zpdsobem, pokud mdé dostatek prostoru, podpory a podnétd.

Détem profo dopredu nerikdme, 7e jsou oblasti, které nezvliddnou a které je proto musime naucit my.
Naopak jim umozZnujeme, aby se do uéeni poustély samostatné a s ddvérou. Cilend podpora prichdzi
tehdy, kdyZ z map ucebniho pokroku, vysledkd sebehodnoceni nebo z kazdodenni prace zjistime, Ze jejich
aktudini zpUsob uceni nevede k naplhovani ocekdvanych vysledkd. V takové situaci ucitel téma otevie —
veétsinou v komunikaci mezi ucitelem, zdkem a rodic¢em — a spolec¢né hleddme vhodné rfeseni. Pokud se
vsechny strany shodnou, mi7Ze byt resenim i odlozeni urcéitého uciva nebo budovani potrebné
kompetence na pozdéjsi dobu, kdy bude na uéeni Zak 1épe pripraven.

Z tohoto ddvodu je prehled u¢iva uvedeny v SVP pouze orientadni. Respektujeme, Ze kazdy 2ék md jiné
fempo i odlisné predpoklady. Nevyzadujeme proto, aby vsichni dosahovali stejnych vystupl ve stejny
moment. Nasi prioritou je naopak rozvoj individudinino pofencidlu kazdého ditéte a posilovani klicovych
kompetendi, které tvori zaklad jeho dalsiho vzdélavaciho i osobniho rozvoje (KKU, KKK, KOS, KOB, KPP,
KRP, KKT a KDI).

Skola dopiredu stanovuje hlavni vystupy uceni a kompetence, nikoliv presny podrobny obsah uciva. Ten
se dotvari v pribéhu préce podle zgjmu 7ak0, jejich otdzek, potreb a prirozenych vazeb mezi jednotlivymi
tfématy. Diky tomu ucivo lépe odpovidd skutecnym potrebdm déti a podporuje jejich motivaci.

Rozdéleni ocekdvanych vysledkd uceni na 1. stupni na dvé obdobi (1.-3. roénik a 4.-5. ro¢nik) je v SVP
skoly pouze orientacni, stejné jako v RVP ZV. Je na misté, aby ucitel umoznil zdkovi pokracovat v
naplhovani ndrocneéjsich vystupt drive, pokud projevuje zdjem ¢i talent, nebo naopak poskytl vice ¢asu
fam, kde je potreba.

Na druhém stupni 2aky cileng vedeme k v&tsi samostatnosti a zodpovédnosti za viastni uéeni. Zaci pracuji
s vystupy uceni formulovanymi srozumitelné a prehledné, maji moznost dosahovat jednoftlivych vystupd
rdznou cestou a rdznou Urovni ndrocnosti. Hodnoceni se zaméruje na individudlni pokrok, Usili, zpdsob
préce i schopnost spoluprdce, nikoliv na jednoduché splnént &i nesplneni pozadavkd.

Konkrétni u¢ivo na druhém stupni vychdzi z ocekdvanych vysledkd RVP ZV a jejich pojeti v SVP. | zde plat,
7e obsahem podporujeme predevsim rozvoj kompetenci, kritického mysleni, socidlnich dovednosti a
orientaci ve sveteé. Ucivo je prostredkem k uceni, nikoli cilem samo o sobé.

VySe uvedené ucivo slouZi jako prirozeny obsah pri rozvijeni klicovych kompetenci zakd. Ucivo vnimdme
jako infelektudlni a obsahovy zdroj podnéetd potrebnych pro rozvoj kompetenci. Hlavni ddraz klademe na

rozvoj kompetenci. Ucitel méa moznost ucivo vybirat tak, aby nejlépe podporovalo rozvoj kompetenci.
Podrobnéjsi pléan uciva skola zpracovavd a aktualizuje v podobé tematickych pland.
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